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Pielgrzymka SKC  
do Wambierzyc 
 
„To wam przykazuj� , aby� cie si�  
wzajemnie mi
owali” (J15,17). 

 Ka� dego dnia Jezus staje przed 
nami i mówi nam o swojej niesko� -
czonej mi
o� ci. Zaprasza, aby z tej 
mi
o� ci czerpa�  i praktykowa�  j�  
wobec ka� dego stworzenia, a szcze-
gólnie wobec bli� niego. Odpowiada-
j� c na to zaproszenie Jezusa po raz 
dziewi� ty Stowarzyszeni z Regionu 
Wroc
aw pielgrzymowali do Matki 
Bo� ej. Kult Maryi jest mocno wpi-
sany w program grup Stowarzysze-
nia Krwi Chrystusa w Polsce (SKC), 
dlatego SKC ch� tnie pielgrzymuj�  
do Maryi, aby od Niej uczy�  si�  po-
d�� ania za Jezusem i aby lepiej ro-
zumie�  duchowo��  paschaln� . 
 
Ka� dego roku SKC udaj�  si�  do 
Sanktuarium w Wambierzycach, 
gdzie Maryi Królowej Rodzin za-
wierzaj�  siebie, swoje rodziny, swo-
je wspólnoty i grupy parafialne. A�  
ok. 500 Stowarzyszonych z diecezji 
wroc
awskiej, � widnickiej i legnic-
kiej, w pi� kny, sobotni dzie�  14 ma-
ja 2011 roku, stan� 
o u stóp Maryi, 
by powiedzie�  Jej na nowo 
„jestem”, „pami� tam”, „czuwam”.  
To Maryja pokazuje w jaki sposób 

ufa� , wierzy� , kocha� , przebacza� , 
trwa�  w mi
o� ci Bo� ej.  

 
Towarzyszy
y im siostry prowadz� ce 
grupy w swoich diecezjach:  
s. Halina Cyganowska ASC 
(odpowiedzialna za grupy w diece-
zjach: wroc
awskiej, � widnickiej, 
kaliskiej), s. Agnieszka 	u� niak 
ASC (odpowiedzialna za grupy w 
diecezji legnickiej), s. Ewa Kleps 
ASC (moderatorka krajowa SKC),  
s. Kamila Burniak ASC, s. Adela 
Rostecka.  
Spotkanie rozpocz� 
o si�  uroczyst�  
Msz�  � wi� t�  sprawowan�  przez sied-
miu prezbiterów, którzy pracuj�  i 
wspó
pracuj�  z Adoratorkami Krwi 
Chrystusa i Stowarzyszeniem Krwi 
Chrystusa. Opraw�  liturgiczn�  Eu-
charystii przygotowali Stowarzysze-
ni.  



c.d. ze str.1 
Po Mszy � wi� tej uczestnicy piel-
grzymki udali si�  na dró� ki kalwa-
ryjskie, gdzie odprawiono drog�  
krzy� ow� . Tu równie�  przewodni-
czyli Stowarzyszeni. Dla wielu 
osób starszych modlitwa na tym 
kalwaryjskim szlaku jest prawdzi-
wym, wewn� trznym prze� yciem 
drogi Jezusa. Pomagaj�  w tym roz-
wa� ania przygotowane i prowadzo-
ne przez Stowarzyszenie Krwi 
Chrystusa.  
Po modlitwie wszyscy zasiedli przy 
ognisku, aby upiec kie
bask� , po-
dzieli�  sie � wiadectwem wiary i 
� piewa�  wspólnie piosenki. Nasi 
Stowarzyszeni ceni�  sobie takie 
mi� dzydiecezjalne spotkania, które 
umacniaj�  wi��  z Bogiem, z nami 
ASC i mi� dzy Stowarzyszonymi. 
Oni maj�  pragnienie realizowania 
s
ów Jezusa „Nie wy� cie Mnie wy-
brali, ale Ja was wybra
em i prze-
znaczy
em was na to, aby� cie szli i 
owoc przynosili i by owoc wasz 
trwa
” (J 15, 16). 

     s. Ewa Kleps, ASC 
 
 

Spotkanie animatorów 
SKC 
  
 W dniach 01 – 03 kwietnia 2011 
roku w Centrum Duchowo� ci im. 
Marii De Mattias w Boles
awcu od-
by
o si�  spotkanie animatorów Sto-
warzyszenia Krwi Chrystusa 
(SKC). Wzi� 
o w nim udzia
 35 
osób. Po raz pierwszy uczestniczy
y 
animatorki z Parafii p.w. Podwy� -
szenia Krzy� a � wi� tego w � wiera-
dowie-Zdroju. Sesja by
a po� wi� co-
na DUCHOWO� CI PASCHALNEJ 
STOWARZYSZENIA KRWI 
CHRYSTUSA. Konferencje prowa-

dzi
 ks. dr Adam 	u� niak – rektor 
Wy� szego Seminarium Duchowne-
go we Wroc
awiu, w których omó-
wi
 osobisty i wspólnotowy wymiar 
duchowo� ci Krwi Chrystusa oraz jej 
wymiar eucharystyczny.  
Na przyk
adzie modlitwy Jezusa w 
Getsemani ukaza
, � e duchowo��  
Krwi to duchowo��  modlitwy. Sta
y 
dialog Jezusa z Ojcem w Ogrodzie 
Oliwnym zaprasza do wej� cia na 
drog�  modlitwy zaufania. Ducho-
wo��  Krwi to tak� e duchowo��  
otwartego Serca Jezusa. Jezus na-
wet przez swoj�  � mier�  pozosta
 
otwarty na ka� dego cz
owieka. Jego 
otwarte Serce pokazuje, � e Bóg 
chce jednoczy� , nie dzieli� .  
W nim rodzi si�  wspólnota Ludu 
Bo� ego – Ko� ció
 i umacnia si�  
przez sakramenty � wi� te. Ka� dy 
uczestnik zrozumia
, � e jednym z 
zada�  cz
onka Stowarzyszenia Krwi 
Chrystusa jest bycie zaczynem jed-
no� ci w rodzinie, w miejscu pracy, 
w parafii, w � wiecie.  
Nie zabrak
o codziennej Eucharystii 
i wprowadzenia w medytacj�  S
owa 
Bo� ego. Modlitwa osobista przed 
Naj� wi� tszym Sakramentem po-
zwala
a si�  wyciszy�  i nabra�  si
 do 
dalszych zaj�� . 
 Wa� nym punktem by
o spotka-
nie ogólne, na którym s. Ewa Kleps 
(moderatorka krajowa SKC) przy-
pomnia
a i omówi
a obowi� zki ani-
matorów parafialnych i animatorów 
grup modlitewnych. Natomiast  
s. Agnieszka 	u� niak (moderatorka 
regionalna) zaproponowa
a wspó
-
redagowanie biuletynu informacyj-
nego SKC w naszym regionie 
(pisanie � wiadectw i tekstów z � y-
cia SKC), w którym zamieszczane 
by
yby równie�  teksty t
umaczone z 
wydania w
oskiego.  

Stowarzyszenie Krwi Chrystusa 

„Kult Maryi jest 

mocno wpisany  

w program grup 

Stowarzyszenia 

Krwi Chrystusa  

w Polsce (SKC), 

dlatego SKC 

ch� tnie 

pielgrzymuj�   

do Maryi, aby  

od Niej uczy�  si�  

pod�� ania  

za Jezusem  

i aby lepiej 

rozumie�  

duchowo��  

paschaln� .” 
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Stowarzyszenie Krwi Chrystusa 

c.d. ze str. 2  
Na koniec uczestnicy spotkania wy-
mienili si�  do� wiadczeniami w za-
kresie tworzenia i dzia
ania Stowa-
rzyszenia Krwi Chrystusa. Ka� dy 
otrzyma
 program pielgrzymki SKC 
do Wambierzyc, która odb� dzie si�  
dnia 14 maja 2011 r.  
W ostatnim dniu z ciekawo� ci�  i 
du� ym zainteresowaniem wys
ucha-
li � my relacji siostry Magdaleny Ka-
raban o � yciu s. Lidwiny Sikora.  
S. Magdalena równie�  opowiedzia
a 
o przybyciu sióstr Adoratorek Krwi 
Chrystusa do Boles
awca oraz o 
pierwszych latach ich pobytu. Mó-
wi
a tak interesuj� co, i�  nawet nie 
zauwa� yli � my jak min� 
 wyznaczo-
ny czas.  
 W niedziel�  z � alem opuszczali-
� my Boles
awiec, który � egna
 nas 
s
o� cem. B� dziemy d
ugo wspomi-
na�  wspania
�  atmosfer� , nawi� za-
nie nowych przyja� ni oraz u� miech 
i � yczliwo��  naszych kochanych 
sióstr Adoratorek Krwi Chrystusa. 
Z nowym zapa
em wyruszamy w 
star�  rzeczywisto�� , by j�  przemie-
nia�  wed
ug Bo� ego planu. 

 
 

Anna Abramczyk 
    animatorka grupy 

modlitewnej SKC 
    dzia
aj� cej przy 
Parafii p.w. Podwy� szenia  

Krzy� a � wi� tego 

G
os z Ci� ciny 
 
 Jeste� my tak�  male� k�  grup�  
modlitewn�  w naszej do��  du� ej 
parafii w Ci� cinie pod wezwa-
niem � w. Katarzyny, która poma
u 
si�  rozrasta i zbli� a si�  do siebie i 
do Boga. 
Nasza przygoda zacz� 
a si�  od 
poszukiwania Boga i Jego mi
o-
� ci. To by
a t� sknota za mi
o� ci� , 
t�  mi
o� ci� , która przezwyci�� a 
jak� kolwiek inn�  mi
o�� .  
Za patrona grupy obrali� my sobie 
Ojca Pio. Najpierw spotykali� my 
si�  spontanicznie w naszych ro-
dzinnych domach na modlitwie i 
wymianie swoich do� wiadcze� . 
Cz� sto wyje� d� ali� my na nocne 
adoracje w pierwszy pi� tek do 
	 ywca lub te�  na Msze � wi� te z 
modlitw�  o uzdrowienie do K� t i 
Bielska, gdzie zetkn� li �my si�  z 
innymi du� ymi i pr�� nymi grupa-
mi modlitewnymi. Zrodzi
o si�  
pragnienie adorowania Pana Jezu-
sa w naszym Ko� ciele. No i uda
o 
si� . Od czterech lat adoracje od-
bywaj�  si�  w ka� dy pierwszy 
czwartek miesi� ca po Mszy � wi� -
tej wieczornej i ko� cz�  si�  b
ogo-
s
awie� stwem Naj� wi� tszym Sa-
kramentem o godzinie 22.  
Jako grupa organizowali� my wy-
jazdy do 	agiewnik, by adorowa�  
Pana Jezusa w Naj� wi� tszym Sa-
kramencie.  
Na jednym z takich wyjazdów 
Danuta - uczestniczka grupy zain-
teresowa
a si�  ksi�� eczk�  i ró� a� -
cem do Najdro� szej Krwi Chry-
stusa. Zakupi
a je i po
o� y
a na 
doln�  pó
k� .  
Po pó
 roku wróci
a ponownie do 
niej i wtedy przysz
a my� l, � e 
mo� na by za
o� y�  Ró� aniec do 
Najdro� szej Krwi Chrystusa.  

„Na jednym z takich 
wyjazdów Danuta - 
uczestniczka grupy 
zainteresowa
a si�  
ksi�� eczk�  i ró� a� -
cem do Najdro� szej 

Krwi Chrystusa.  
Zakupi
a je i po
o� y-

a na doln�  pó
k� .  

Po pó
 roku wróci
a 
ponownie do niej  
i wtedy przysz
a 
my� l, � e mo�na  

by za
o� y�  Ró�aniec 
do Najdro� szej Krwi 
Chrystusa. W ksi� -

� eczce znalaz
a  
adres do Boles
aw-

ca i dzwoni� c  
pozna
a siostr�  Kry-
si� , która uczestni-
czy
a ju�  dwa razy 
na naszych adora-
cjach. Danuta po-
sz
a do naszego 
Ksi� dza Pra
ata, 

który wyrazi
 zgod�  
na powstanie grup 
Ró�a� ca do Naj-

dro� szej Krwi Chry-
stusa. W naszej pa-
rafii jest obecnie 16 
ró�  do Najdro� szej 
Krwi Chrystusa.”  



c.d. ze str. 3 
W ksi�� eczce znalaz
a adres do Bo-
les
awca i dzwoni� c pozna
a siostr�  
Krysi� , która uczestniczy
a ju�  dwa 
razy na naszych adoracjach. Danuta 
posz
a do naszego Ksi� dza Pra
ata, 
który wyrazi
 zgod�  na powstanie 
grup Ró� a� ca do Najdro� szej Krwi 
Chrystusa. W naszej parafii jest 
obecnie 16 ró�  do Najdro� szej Krwi 
Chrystusa.  
Ta ma
a grupa spotyka si�  raz w 
miesi� cu w domach rodzinnych na 
modlitwie i przygotowaniu adoracji 
w pierwszy czwartek miesi� ca.  
Nie mamy opiekuna, który by nasz 
poprowadzi
 i wspomóg
 rad�  nie-
raz w trudnych sytuacjach.  
W naszych adoracjach wspomagaj�  
nas siostry Karmelitanki z Trzebini 
ko
o 	 ywca.   
 
     Animatorka Danuta 

Chowaniec 
                             

Libertów  
 

Pochwalony Jezus Chrystus! 
 
Tak si�  zacz� 
o… W 2005 r. u pani 
Ma
gorzaty Pola� skiej, która wów-
czas sprzedawa
a dewocjonalia w 
	agiewnikach opodal Sanktuarium 
Bo� ego Mi
osierdzia, zobaczy
am 
czerwon�  ksi�� eczk�  do Krwi Chry-
stusa i zainteresowa
am si�  Stowa-
rzyszeniem Najdro� szej Krwi Pana 
Jezusa. Pani Ma
gorzata przybli� y
a 
mi materia
y tego Stowarzyszenia, 
ich za
o� ycielki � w. Marii De Mat-
tias oraz opowiedzia
a o siostrze 
Lidwinie Sikora - za
o� ycielce 
pierwszego domu Adoratorek Krwi 
Chrystusa w Boles
awcu. Dzi� ki 
pani Ma
gorzacie uda
o mi si�  na-
wi� za�  kontakt z siostr�  Krystyn�  

Kusak przebywaj� c�  wówczas  
w Boles
awcu, najpierw telefonicz-
ny, a nast� pnie osobisty w 	agiew-
nikach przy � w. siostrze Faustynie, 
gdzie do nas przyby
a s. Krystyna. 
W moim sercu g
� boko zapad
y s
o-
wa przekazane przez s. Krystyn�   
(olbrzymi dar mowy i to przekony-
wuj� cej). Dzi� ki temu spotkaniu, na 
ile potrafi
am, przekaza
am w swo-
im otoczeniu tak istotne sprawy, 
dotycz� ce naszej wiary i Najdro� -
szej Krwi Pana Jezusa, który przela
 
za nas Krew, aby nas odkupi� . W 
2006 r. powsta
y dwie grupy po 7 
osób modl� ce si�  ró� a� cem do 
Krwi Chrystusa. A teraz s. Krystyna 
znów nas odnalaz
a i b� dziemy mo-
gli by�  w kontakcie z siostrami w 
Ko� cielisku.        
  

Ewa Sobal 
 

Konferencja s. Krystyny  
 
  Przyby
am do parafii Dobrego 
Pasterza w Krakowie z Ko� cieliska 
ko
o Zakopanego, by zapozna�  
wiernych z ró� a� cem i modlitwami 
ku czci Krwi Chrystusa. Nasze 
zgromadzenie istnieje w Polsce od 
1946 r. Siostry przyby
y do Polski 
z by
ej Jugos
awii. By
a to bardzo 
ciekawa historia. Kilka dziewcz� t  
z Polski wyjecha
o do by
ej Jugo-
s
awii, by wst� pi�  do Zgromadze-
nia Sióstr Adoratorek Krwi Chry-
stusa, gdy�  w naszym kraju tego 
zgromadzenia nie by
o. Wszystkie 
one pochodzi
y z okolic Krakowa. 
By
o ich siedem. Wytrwa
y tam 
40 lat i wróci
y do Polski, do Bole-
s
awca,  

Stowarzyszenie Krwi Chrystusa 

„To jest 

duchowo��  

paschalna, która 

prowadzi spod 

Krzy�a do 

drugiego 

cz
owieka. 

Pomaga nam 

widzie�  nowy lud 

odkupiony � yj� cy 

Eucharysti� . 

Mamy specjalne 

modlitwy w tej 

duchowo�ci, np. 

ró�aniec do Krwi 

Chrystusa, nieco 

inny ni�  do Matki 

Bo� ej.” 
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c.d. ze str 4 
gdzie za
o� y
y pierwszy dom w Polsce. Naszym 
charyzmatem jest przede wszystkim: czci�  Krew 
Chrystusa, pracowa�  z dzie� mi, m
odzie��  i do-
ros
ymi. Wcze� niej siostry prowadzi
y szko
y. 
Jest nas w Polsce 80 sióstr, skupionych w do-
mach w Boles
awcu, Wroc
awiu (Dom Prowin-
cjonalny), Cz� stochowie (Dom Formacyjny) i 
Ko� cielisku, gdzie prowadzimy Dom Rekolek-
cyjno-Wypoczynkowy. Mamy te�  domy na Bia-

orusi i Syberii, gdzie i ja kiedy�  pracowa
am. 
Nasz�  za
o� ycielk�  jest � w. Maria De Mattias. W 
Polsce wielkie zas
ugi nale��  do s. Lidwiny Si-
kory, która by
a g
ówn�  realizatork�  przeniesie-
nia Zgromadzenia Sióstr Adoratorek Krwi Chry-
stusa do Polski. Jej wielkim marzeniem by
o sze-
rzenie nabo� e� stwa do Krwi Chrystusa w Oj-
czy� nie. St� d moja wizyta w Waszej parafii. 
Przyby
am, by powiedzie�  i zach� ci�  do nabo-
� e� stwa do Krwi Chrystusa i by za
o� y�  tu grupy 
modl� ce si�  do Najdro� szej Krwi Chrystusa.  
W Arce Pana taka grupa modli si�  ju�  od sied-
miu lat.  
 
Na czym polega nabo� e� stwo do Krwi Chrystu-
sa? 
To jest duchowo��  paschalna, która prowadzi 
spod Krzy� a do drugiego cz
owieka. Pomaga 
nam widzie�  nowy lud odkupiony � yj� cy Eucha-
rysti� . Mamy specjalne modlitwy w tej ducho-
wo� ci, np. ró� aniec do Krwi Chrystusa, nieco 
inny ni�  do Matki Bo� ej. 
Odmawianie ró� a� ca, nieco innego ni�  ten, który 
znamy, i rozwa� anie tajemnic, czytanie fragmen-
tów z Pisma � wi� tego o tym, jak Pan Jezus prze-
la
 swoj�  naj� wi� tsz�  Krew przyczynia si�  do 
rozumienia pe
niej nabo� e� stwa do Krwi Chry-
stusa. Ró� aniec ten 200 lat temu napisali � wi� ci 
W
osi: Kasper del Bufalo i Francesco Albertini. 
Ró� aniec ten jest szczególnie popularny we W
o-
szech. W Polsce staje si�  coraz bardziej popular-
ny dzi� ki Misjonarzom Krwi Chrystusa i sio-
strom Adoratorkom Krwi Chrystusa. Jest siedem 
tajemnic ró� a� ca i 33 paciorki symbolizuj� ce lata 
� ycia Chrystusa. By stworzy�  grup�  modlitewn� , 
potrzebne jest wi� c siedem osób, które b� d�  si�  

wymienia
y tajemnicami raz w miesi� cu. Za-
miast Zdrowa�  Maryjo odmawiamy Ojcze Nasz 
i Chwa
a Ojcu. Mamy adoracj�  przed Naj� wi� t-
szym Sakramentem, która jest modlitw�  wyna-
gradzaj� c� , oraz koronk�  do Krwi Chrystusa i 
litani� . T�  ostatni�  zaaprobowa
 papie�  
Jan XXIII, wielki czciciel Krwi Chrystusa. Ka� -
da Msza � wi� ta jest spotkaniem z Krwi�  Chry-
stusa, ale w sposób bezkrwawy. Staramy si�  
czci�  t�  Krew w Eucharystii. Jedn�  7 osobow�  
grup�  ju�  uda
o si�  utworzy�  w Waszej parafii.  
Zach� cam, by powstawa
y nast� pne! 
 

B
ogos
awiona Krew Jezusowa!  
Na wieki b
ogos
awiona! 

 
s. Krystyna Kusak, ASC 

 
 

SKC Wroc
aw 
 
11 maja odby
a si�  pielgrzymka Stowarzysze-
nia Krwi Chrystusa do Cz� stochowy. 

 
14 maja Stowarzyszenie Krwi Chrystusa piel-
grzymowa
o do Wambierzyc. 
W pielgrzymce wzi� 
y udzia
 s. Ewa Kleps,  
s. Halina Cyganowska, s. Agnieszka 	u� niak,  
s. Adela Rostecka, s. Kamila Burniak oraz  
ks. Janusz Bobowski - asystent ko� cielny SKC 
Archidiecezji Wroc
awskiej, ks. Marek Zo
o-
te� ki - Asystent Ko� cielny SKC diecezji � wid-
nickiej, ks. Andrzej Gidzi� ski - asystent ko-
� cielny SKC diecezji legnickiej. Z Regionu 
Wroc
aw przyjecha
y 4 autokary, z Regionu 
Boles
awiec 5 autokarów i 2 busy 26 osobowe. 
S. Halina przygotowa
a Liturgi�  i komentarze 
do Drogi Krzy� owej. 
 
W dniach 28 do 30 maja Stowarzyszenie Krwi 
Chrystusa z Regionu Wroc
aw pielgrzymowa
o 
do Kalwarii Pac
awskiej, Krakowa, Wieliczki. 
Pielgrzymk�  zorganizowa
a s. Halina. 
 

Stowarzyszenie Krwi Chrystusa 
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Aczy� sk 
12 czerwca na Zes
anie Ducha 
� wi� tego odb� dzie si�  Pierwsza 
Komunia � wi� ta dla 5 dzieci (2 z 
Aczy� ska, 2 z wioski Jastrebowo i 
1 z Bogotola), które przygotowywa-

a s. Inna. 

Ca
a wspólnota przygotowuje si�  do 
prowadzenia wakacji z Bogiem dla 
dzieci z trudnych rodzin. 

 

Baumgärtle 
 
W ostatnim czasie odwiedzamy 
chorych ojców C.P.P.S w sanato-
riach i szpitalach. W kwietniu poje-
cha
y� my do Pfronten, gdzie na re-
habilitacji przebywa
 Ojciec Johan-
nes Öttl. Przy okazji mog
y� my po-
dziwia�  pi� kno alpejskich gór. 

 
W maju w szpitalu w Mindelheim 
przebywa
 Ojciec Helmut Giesers. 
Jego równie�  odwiedza
y� my kilka-
krotnie. 

 
W maju do Baumgärtle przyjecha
 
biskup Erwin Kräutler, C.P.P.S pra-
cuj� cy od wielu lat w Brazylii. W 
2010 roku otrzyma
 on alternatywn�  
nagrod�  Nobla za walk�  o prawa na 
rzecz ubogich Indian w Brazylii. 

 
s. Iwona Wanke, ASC 

 

Boles
awiec 
 

Ostatnie tygodnie up
yn� 
y w Bole-
s
awcu pod znakiem remontu. Prace 
id�  sprawnie do przodu, a my ju�  
wkrótce zapraszamy do podziwia-
nia nowej kuchni, oran� erii i 
azien-
ki go� cinnej. Trudno� ci remontowe 

nie odstraszaj�  jednak od nas piel-
grzymów.   
Go� ci
y� my grupy ks. Czes
awa 
Konwenta w� druj� cego szlakiem 
sanktuariów maryjnych Europy, od-
powiedzialnych Ko� cio
a Domowe-
go diecezji legnickiej, grupy modli-
tewne Medjugorie, oraz go� ci spe-
cjalnych. Z Czerwonej Wody przy-
by
y do nas dzieci ze szko
y podsta-
wowej z programem s
owno - mu-
zycznym po� wi� conym b
ogos
a-
wionemu papie� owi Janowi Paw
o-
wi II. Mali aktorzy przygotowali dla 
nas naprawd�  wspania
e widowisko. 

 

s. Anna Miko
ajewicz ASC 

 

 

Cz� stochowa - postulat  
 
Za nami ju�  Wielki Post, kiedy przez 
wyrzeczenia, ja
mu� n�  i kontempla-
cj�  M� ki Chrystusa przygotowywa-

y� my si�  na � wi� to Zmartwych-
wstania Pa� skiego. 
 

Na pocz� tku kwietnia postulantka 
Nadzieja i kandydatka Magdalena 
wzi� 
y udzia
 w rekolekcjach w ko-
� ciele akademickim „Emaus”, pro-
wadzonych przez ks. Marka Ba
wa-
sa. 

 

Z okazji zbli� aj� cej si�  beatyfikacji 
naszego rodaka papie� a, by
y� my w 
kinie na filmie, przedstawiaj� cym 
losy B
ogos
awionego, pt. „Jan Pa-
we
 II, szuka
em Was”. 

… W NASZYCH  WSPÓLNOTACH  ... 
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A zaraz po � wi� tach na uroczysto��  
beatyfikacji Ojca � wi� tego pojecha-

a s. Ma
gorzata, gdzie poleca
a na-
sze intencje wstawiennictwu b
. Ja-
na Paw
a II. 

 
� wi� to Wielkiej Nocy sp� dzi
y� my 
wspólnie w naszym domu, w at-
mosferze rodzinnej, goszcz� c mam�  
s. Marty oraz mam�  Magdaleny. 

 
W niedziel�  15 maja s. Mistrzyni, 
wraz z podopiecznymi zwiedzi
y w 
Warszawie Muzeum Powstania 
Warszawskiego. W drodze powrot-
nej wst� pi
y do sióstr, które ser-
decznie je ugo� ci
y. Tego wieczoru 
s. Ma
gorzata z Nadziej�  i z s. Ew�  
Kleps wyjecha
y na Bia
oru� , aby 
pomóc w przygotowaniu uroczysto-
� ci � lubów wieczystych s. Anny 
Dziatlik. 

 
16 maja w naszej parafii, w Kie-
drzynie obchodzi
y� my odpust ku 
czci � w. Andrzeja Boboli, patrona 
naszej parafii. 

 
W maju, � ycie na s
u� b�  Bo��  pod-
j� li dwaj Misjonarze Krwi Chrystu-
sa: ks. Filip Pi� ta i ks. 	ukasz Tar-
nowski, którzy po przyj� ciu � wi� -
ce�  kap
a� skich odprawili u nas 
Msz�  Prymicyjn�  i udzielili b
ogo-
s
awie� stwa. 
 
Dobiega ko� ca miesi� c maryjny, 
ale my nadal pozostajemy pod Jej 
opiek� . 
Zawierzamy Jej nasz�  wspólnot�  
oraz siostry Jolant�  i Mart� , przygo-
towuj� ce si�  do � lubów wieczys-
tych. 
Prosimy siostry o wsparcie modli-
tewne tak� e na czas rozpoczynaj� -
cych si�  egzaminów. Dzi� kujemy i 

równie�  pami� tamy o was. 	 yczy-
my udanego zbli� aj� cego si�  urlo-
pu. 
 

Szcz���  Bo� e! 
Z pozdrowieniami –  

Wspólnota postulatu 
 
 

Cz� stochowa 
 

 W niedziel�  20 marca po po
u-
dniu odwiedzi
 nasz�  wspólnot�  ks. 
pra
at Eugeniusz Wieczorek, pro-
boszcz Parafii pw. � w. Piotra i Paw-

a z Cz� stochowy – Lisiniec. Przy 
tej okazji mia
y� my radosn�  rekre-
acj� , gdy razem z s. Janin�  S
abick�  
opowiadali ró� ne prze� ycia z poby-
tu w parafiach w Rzerz� czycach i 
Sulmierzycach. 

W Wielki Czwartek go� cili w na-
szej wspólnocie kap
ani z obydwu 
parafii z Cz� stochowy – Kiedrzyn. 
Z racji dnia kap
a� stwa przygoto-
wa
y� my dla nich obiad i skromne 
prezenty. 

S. Maria Dobrzycka od 28 kwietnia 
do 4 maja przebywa
a w Ziemi 
� wi� tej. By
a to dla niej wielka 
uczta duchowa. 

S. Urszula Droszczak i s. 	ucja Par-
tyka mia
y wielkie szcz�� cie uczest-
niczy�  w beatyfikacji naszego Pa-
pie� a Polaka w Rzymie. 

11 maja w naszej kaplicy zakonnej, 
spowiednik ks. Miros
aw Kokot 
odprawi
 Msz�  � w. dzi� kczynn�  za 
beatyfikacj�  Jana Paw
a II i za Jego 
niezapomniane pielgrzymki do Pol-
ski. 

 s. 	ucja Partyka asc 

 

… W NASZYCH  WSPÓLNOTACH  ... 
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Dokszyce 
 

� luby wieczyste  s. Hanny 
„Je� li ziarno, wrzucone w ziemi� , 
nie obumrze, pozostanie tam samo, 
je� li za�  obumrze, przynosi obfity 
plon” (J 12,24). 

22 maja 2011 roku, w V niedziel�  
wielkanocn� , s. Hanna Dziatlik z
o-
� y
a publicznie wieczyste � luby za-
konne w Zgromadzeniu Sióstr Ado-
ratorek Krwi Chrystusa.  

Uroczysto��  odby
a si�  w rodzinnej 
parafii s. Hanny, w Do
ginowie na 
Bia
orusi. Uroczysto� ci przewodni-
czy
 ks. arcybiskup Tadeusz Kon-
drusiewicz – ordynariusz diecezji 
mi� skiej. W kazaniu Ksi� dz Arcy-
biskup mówi
 istocie � ycia zakon-
nego. Podkre� li
, � e ju�  od pocz� tku 
byli w Ko� ciele zarówno m�� czy� -
ni, jak i niewiasty, którzy przez 
praktyk�  rad ewangelicznych szli za 
Chrystusem i wierniej Go na� lado-
wali, prowadz� c na swój sposób 
� ycie po� wi� cone Bogu. Odwo
uj� c 
si�  do Dekretu Soboru Watyka� -
skiego II o przystosowanej odnowie 
� ycia zakonnego „Perfectae Carita-
tis”, Ksi� dz Arcybiskup wyja� ni
 
znaczenie � lubów czysto� ci, ubó-
stwa i pos
usze� stwa i sens � ycia 
nimi. Zwróci
 uwag�  na fakt, � e � y-
cie radami ewangelicznymi jest dla 
wspó
czesnego � wiata znakiem 
sprzeciwu, który daje cz
owiekowi 
wolno�� . Potrzeba dzi�  tych, którzy 
odpowiadaj� c na zaproszenie Jezu-
sa, podejmuj�  � ycie radami ewan-
gelicznymi dla Królestwa Bo� ego. 

W uroczysto� ci uczestniczy
y Sio-
stry ASC: s. Wies
awa Przyby
o,  
s. Ewa Kleps, s. Maria Grygiel,  
s. Stella 	 abi� ska, s. Kazimiera 

Skromblewicz, s. Ma
gorzata Przy-
by
o, s. Ma
gorzata Augustyn,          
s.Ewa Brauza, s. Bo� ena Hulisz,  
s. Inna Balcewicz, s. Jolanta Choj-
nowska, postulantka Nadzeya Ra-
chytskaya, prezbiterzy z dekanatu 
do
ginowskiego, Ojcowie Kapucyni 
z Dokszyc i innych miejscowo� ci 
Bia
orusi oraz z Krakowa, rodzina 
s. Hanny, zaproszeni go� cie, w tym 
przedstawiciele w
adz spo
eczno� ci 
Do
ginowa, parafianie z Do
ginowa 
i Dokszyc.  
Na t�  wyj� tkow�  uroczysto��  po
� -
czy
y si�  chóry parafialne z Do
gi-
nowa i Dokszyc. Czas po� wi� cony 
na wspólne próby zaowocowa
 
pi� knym, p
yn� cym z serca � pie-
wem.  
Po Eucharystii pop
yn� 
o wiele gra-
tulacji i ciep
ych � ycze�  dla s. Han-
ny z zapewnieniem pami� ci w mo-
dlitwie i pro� b�  o ni� . Uroczysty 
obiad przygotowano w szkole.  
W przygotowanie uroczysto� ci za-
anga� owali si�  parafianie i miejsco-
wy proboszcz o. Alojzy Szulik. 
Swój wk
ad i pomoc mia
y tak� e 
siostry ASC.  
 

… W NASZYCH  WSPÓLNOTACH  ... 
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Ko� cielisko 
 
17 lutego 2011 s. Mariola Borawska z uczenni-
c�  z Zespo
u Szkó
 w Ko� cielisku uczestniczy
a 
w konkursie biblijnym w Krakowie. 
 
30 kwietnia s. Mariola uczestniczy
a w kwar-
talnym dniu skupienia dla katechetów w No-
wym Targu. 
 
W dniach 29 kwietnia - 3 maja s. Wanda Ko-
� cik i s. Krystyna Kusak uczestniczy
y w beaty-
fikacji Ojca � w. Jana Paw
a II w Rzymie. 
 
8 maja s. Wanda i s. Krystyna g
osi
y kazania o 
Najdro� szej Krwi Pana Jezusa  w parafii woj-
skowej w 	 aganiu. 
 
Od 19 do 21 maja w naszym domu przebywa
a 
70. osobowa grupa lektorów, ministrantów, 
scholi z 	 agania.   
  
22 maja w naszym domu odby
y si�  odwiedzi-
ny duszpasterskie ks. Biskupa Jana Zaj� ca  
z racji wizytacji kanonicznej w parafii � w. Ka-
zimierza w Ko� cielisku. 
 

Pogorzela 
 
B
ogos
awiona Krew Jezusowa! 

Serdecznie pozdrawiamy wszystkie siostry i 
przedstawiamy kalendarium z ostatnich miesi� -
cy. 

 3 marca -  wyjazd do Kalisza  z Ksi� dzem 
Proboszczem i parafianami na modlitewne czu-
wanie i Liturgi�  ekumeniczn� . 

4 marca -  Msza � wi� ta dzi� kczynna za 177 lat 
istnienia Zgromadzenia ASC, sprawowana  
w ko� ciele parafialnym pod przewodnictwem 
ks. prob. Dariusza Bandosza. 

W dniach 28 - 30 kwietnia  s. Bernadetta Paj-
dzik pomaga
a w prowadzeniu rekolekcji dla 

uczniów ze Szko
y Podstawowej i Gimna-
zjum w Pogorzeli. 

Od 30 kwietnia - 2 maja  s. Bernadetta po-
maga
a w prowadzeniu rekolekcji dla 
uczniów ZSOIZ w Pogorzeli. 

6 kwietnia  s. Bernadetta uczestniczy
a  
w spotkaniu Katechetów w Krotoszynie. 

7 kwietnia  s. Bernadetta i ks. Tomasz uczest-
niczyli w pielgrzymce maturzystów do Cz� -
stochowy. 

15 kwietnia wszystkie siostry bra
y udzia
  
w Drodze Krzy� owej ulicami Pogorzeli. 

25 kwietnia  odby
a si�  Pierwsza Komunia 
� wi� ta dzieci z II klas. S. Bernadetta  poma-
ga
a w przygotowaniu dzieci do tej uroczysto-
� ci. 

30 kwietnia  przed beatyfikacj�  Ojca � wi� te-
go Jana Paw
a II" odby
a si�  prezentacja 27 
lat pontyfikatu papie� a Polaka i nabo� e� stwo 
przygotowane przez Pani�  Danut�  Tomczak  
i s. Bernadett� . 

13 maja do Cz� stochowy z dzie� mi pierw-
szokomunijnymi pielgrzymowali ks. Pro-
boszcz, p. Danuta Tomczak i s. Bernadetta. 

Z
� czone w adoracji Krwi Chrystusa 
Siostry  ASC z Pogorzeli 

 

Pozna�  
19 lutego - s. Teresa Szyper , s. Gabriela 
Janikula oraz oczywi� cie s. El� bieta Bukis 
by
y � wiadkami sakramentalnego „TAK”, 
które podczas Mszy � wi� tej w parafii � w. Bar-
bary w Luboniu wypowiedzieli i � lubowali 
wobec Boga i ludzi – Tomek i Kasia. Tomasz 
to „jedyny” siostrzeniec s. El� biety. 

3 marca – w przededniu kolejnej rocznicy 
za
o� enia zgromadzenia, w ko� ciele parafial-
nym pw. � w. Micha
a  zosta
a odprawiona 
Msza � w. w intencji powo
a�  do ASC. 

… W NASZYCH  WSPÓLNOTACH  ... 
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10 marca – s. Teresa uczestniczy
a 
w Drodze Krzy� owej ulicami Po-
znania, podczas której rozwa� ano 
s
owa Jana Paw
a II. Uczestnikom 
nabo� e� stwa  towarzyszy
 krzy� , 
który b
. Jan Pawe
 II trzyma
 w 
d
oniach podczas Drogi Krzy� owej 
2005 roku, na tydzie�  przed � mier-
ci� . 

Papieski krzy�  w Poznaniu 
Krzy�  ma wysoko��  80 cm i szero-
ko��  45 cm. W Wielki Pi� tek, 25 
marca 2005 roku, cierpi� cy papie�  
nie by
 ju�  w stanie uczestniczy�  w 
Drodze Krzy� owej w rzymskim 
Koloseum i ogl� da
 j�  jedynie na 
ekranie telewizyjnym, trzymaj� c go 
w d
oniach. Od czterech lat krzy�  
w� druje po Polsce. W � rod�  Popiel-
cow�  2011 trafi
 do Archidiecezji 
Pozna� skiej - jego peregrynacja 
rozpocz� 
a si�  w Rawiczu. W 
czwartek, 10 marca, mo� na go by
o 
adorowa�  w pozna� skiej Farze. 
Krzy�  mo� na by
o adorowa�  w Po-
znaniu jeszcze w pi� tek. O godz. 10 
w parafii pw. Bogarodzicy Maryi na 
	 egrzu, o godz. 16 w parafii pw. 
Maryi Królowej na Rynku Wilec-
kim, a o godz. 20 w  parafii pw. � w. 
Stanis
awa Kostki na Winiarach. W 
sobot�  krzy�  pojecha
 do Obornik, 
Szamotu
 i Pniew, a jego peregryna-
cja w Archidiecezji Pozna� skiej 
zako� czy
a si�  w niedziel�  o godz. 
9.45 w katedrze. 

„Pozna� skie” Siostry Adoratorki   
adorowa
y Krzy�  papieski w ró� -
nych ko� cio
ach. 

W dniach 23 - 25 marca - s. Ga-
briela g
osi
a Wielkopostne Reko-
lekcje szkolne w Dopiewie , w pa-
rafii Nawiedzenia Naj� w. Maryi 
Panny. W rekolekcjach uczestniczy-

li uczniowie szko
y podstawowej – 
380 osób. By
y to prawdziwie  re-
kolekcje o tajemnicy przebaczenia  i 
Krwi Chrystusa. Uczniowie pod-
czas zaj��  szkolnych robili 
„kamienie winy” z kropelk�  Krwi, 
„plecaki winy” z listem do osoby, 
któr�  skrzywdzili i prosili o przeba-
czenie. Rekolekcje zosta
y przygo-
towane w parafii ju�  w niedziel� .  

Od 29 do 31 marca – s. Gabriela  
g
osi
a Wielkopostne Rekolekcje 
szkolne w Kolniczkach w parafii 
Narodzenia Naj� w. Maryi Panny. 
Po raz trzeci odpowiedzia
a ona na 
zaproszenie  ks. Proboszcza ( 2001, 
2005, 2011). W „kolniczkowych”  
rekolekcjach uczestnicz�  dwie szko-

y razem i na jednej nauce rekolek-
cyjnej jest w ko� ciele ponad 300  
dzieci. Odpowiadaj� c na � yczenia 
ks. proboszcza – nauki rekolekcyjne  
dla jednej grupy wiekowej kl. 1-3; 4
-6 trwa
y w ko� ciele 1 godzin�  45 
min. Mo� na powiedzie „szalenie 
d
ugo”, ale có�  nasza Za
o� ycielka  
mówi
a jeszcze d
u� ej swoje nauki i 
kazania. 

Po naukach dla szkó
 – odbywa
y 
si�  jeszcze ka� dego dnia spotkania 
dla ch� tnych dzieci w salce. Trwa
y 
one oko
o 1,5 godziny.  Temat re-
kolekcji: Maluj�  obraz… Boga, 
Chrystusa i siebie. 

8 kwietnia – s. Gabriela uczestni-
czy
a w obchodach I rocznicy tra-
gicznej � mierci Prezydenta RP Le-
cha Kaczy� skiego i 95 osób. W mu-
rach Uniwersytetu Przyrodniczego 
zosta
 wystawiony spektakl poetyc-
ki CISZA SMOLE
 SKA podczas , 
którego poetka Beata Polkowska 
prezentowa
a swoje wiersze wyda-
ne drukiem jako pierwsze w Polsce 
po smole� skiej tragedii. 

… W NASZYCH  WSPÓLNOTACH  ... 
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10 kwietnia – s. Teresa uczestniczy
a w Mszy 
� w. z okazji I rocznicy tragicznej � mierci Prezy-
denta RP Lecha Kaczy� skiego i 95 osób. 

W dniach 6 - 8 kwietnia - s. Teresa wraz matu-
rzystami wyjecha
a na „jasnogórskie” rekolekcje 
szkolne. S. Teresa by
a g
ównym organizatorem  
tego rekolekcyjnego wyjazdu (dwa autokary pe
-
ne maturzystów z kilkoma nauczycielami) i po-
mys
odawc�  rekolekcyjnego programu. M
o-
dzie�  maturalna trzy dni sp� dzi
a u stóp Jasno-
górskiej Królowej Polski i prze� y
a jedyny w 
swoim rodzaju czas modlitwy, refleksji i nauki. 

9 kwietnia – s. Gabriela  uczestniczy
a wraz z 
wyk
adowcami i studentami Wydzia
u Teolo-
gicznego Uniwersytetu A. Mickiewicza  we 
Mszy � w. w intencji ofiar katastrofy smole� -
skiej. 

15 kwietnia – s. Gabriela uczestniczy
a w uro-
czystej sesji naukowej po� wi� conej J.E. Ks. bp. 
prof. dr hab. Antoniemu D
ugoszowi z okazji 
70.rocznicy urodzin i 35. lecia pracy naukowej, 
która odby
a si�  w auli uczelnianej Ignatianum 
w Krakowie. W
� czaj� c si�  w uroczysto� ci,  
s. Gabriela jako magistrantka i „uczennica d
u-
goszowej szko
y katechetycznej” zosta
a zapro-
szona do napisania artyku
u do jubileuszowej 
ksi�� ki dedykowanej Jubilatowi. Tytu
 artyku
u: 
Wezwania do urzeczywistnienia w parafii kate-
chezy rodziny. 

 

W dniach 18 - 20 kwietnia - s. Gabriela wyg
o-
si
a kolejne rekolekcje. Tym razem dla m
odzie-
� y z V Liceum Ogólnokszta
c� cego w Poznaniu, 
a g
oszone by
y w parafii Zmartwychwstania 
Pa� skiego. W rekolekcjach uczestniczy
o ok. 
280 uczniów. By
a to 1/3 uczniów tej szko
y. 
Wszystko, co wspomaga
o rekolekcje: Droga 
Krzy� owa, adoracja Naj� w. Sakramentu, spotka-
nie z egzorcyst�  by
o pi� knie przygotowane  
przez uczniów i katechetów. 

I tak w Wielkim Tygodniu… s. Gabriela zako� -
czy
a tegoroczny Wielki Post . W ten sposób 
odliczy
a swoje 41 rekolekcje szkolne. 

1 maja - s. Anna i s. Gabriela wraz z innymi 
siostrami ASC oraz s. Teresa (indywidualnie) 
uczestniczy
y w beatyfikacji Jana Paw
a II. Bo-
gu niech b� d�  dzi� ki za t�  
ask� . 

W maju – s. Anna zmieni
a miejsce pracy. Po 
dotychczasowej pracy w szpitalu MSW, no-
wym miejscem pracy jest Centrum Medyczne 
HCP na Oddziale Anestezjologii i Intensywnej 
Terapii.  
 
3 maja – s. Gabriela uczestniczy
a w pogrze-
bie � p. Franciszka - Taty s. Tereski Jaszczy-
szyn  
 
8 maja – s. Gabriela uczestniczy
a w uroczy-
sto� ci absolutoryjnej studentów Wydzia
u Teo-
logicznego Uniwersytetu A. Mickiewicza. Naj-
pierw w wydzia
owej kaplicy zosta
a odpra-
wiona Msza � w. w intencji tegorocznych stu-
dentów – absolwentów, a nast� pnie w auli Uni-
wersytetu odby
a si�  uroczysto��  zwi� zana za-
ko� czeniem studiów i wr� czeniem nagród dla 
najlepszych studentów.  
 
16 maja w kaplicy sióstr zosta
a odprawiona 
Msza � wi� ta w intencji powo
a�  do ASC i po-
wo
a�  z parafii. W ten sposób w
� czy
y� my si�  
w Tydzie�  Modlitw o Powo
ania. 
 
18 maja – s. El� bieta i s. Gabriela uczestni-
czy
y w archidiecezjalnym dzi� kczynieniu za 
beatyfikacj�  Jana Paw
a II .  
 
19 maja – s. Gabriela uczestniczy
a w � wi� ce-
niach diakonatu. W� ród nowo wy� wi� conych 
diakonów jest jej ucze�  diak. Jaros
aw 	 uraw-
ski, którego uczy
a w latach 1996 -1999 w 
Szkole Podstawowej nr 88 w Poznaniu. 
PS. Drogie Siostry… jako katechetka a potem 
jego wyk
adowca w seminarium, poczu
am si�  
ogromnie wzruszona i bardzo przepe
niona 
wdzi� czno� ci�  do Boga za t�  chwil� .  
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24 maja – s. Gabriela uczestniczy-

a w pierwszym historycznym Dniu 
Studenta Teologii, który odby
 si�  
na Wydziale Teologicznym. 
Msza � w., krótkie prelekcje stu-
dentów i � artobliwe skecze na te-
mat dzia
alno� ci dydaktycznej 
profesorów z
o� y
y si�  na Dzie�  
Studenta teologii w Poznaniu.  
Studenci i profesorowie Wydzia
u 
Teologicznego Uniwersytetu im. 
Adama Mickiewicza w Poznaniu 
� wi� towali swój dzie�  w kaplicy, w 
auli i w ogrodzie. Porannej Mszy 
� w. przewodniczy
 bp Marek J� dra-
szewski. Biskup profesor, kierow-
nik Zak
adu Filozofii Chrze� cija� -
skiej Wydzia
u Teologicznego, roz-
wa� a
 tajemnic�  osoby ludzkiej i jej 
zwi� zku z Chrystusem.  Zastanawia 
fakt, � e Jan Pawe
 II zako� czy
 
swoj�  encyklik�  "Fides et ratio" 
wspomnieniem Maryi, której � ycie 
by
o niczym przypowie�� , zdolna 
rzuci�  � wiat
o na � ycie ka� dego 
cz
owieka – mówi
 bp J� draszew-
ski. 
Biskup pomocniczy archidiecezji 
pozna� skiej, wspominaj� c pe
ne 
mocy wo
anie Jana Paw
a II 
„Otwórzcie drzwi Chrystusowi” 
przypomnia
, � e podobnie jak Ma-
ryja, ka� dy student teologii jest we-
zwany do ofiarowania ca
ego swo-
jego � ycia, aby S
owo Bo� e mog
o 
w nim zamieszka� . 
Studenci pozna� skiego uniwersyte-
tu wyg
osili krótkie prelekcje pod-
sumowuj� ce pi� cioletnie zmagania 
teologiczne i próbowali odpowie-
dzie�  na pytanie o sens studiowania 
teologii. Celem moich studiów by
o 
przede wszystkim szukanie prawdy 
o Bogu, cz
owieku i Ko� ciele oraz 
pokazanie, � e � wieccy s�  istotn�  
cz�� ci�  tej wspólnoty i chc�  wnie��  
swój wk
ad w budowanie Mistycz-

nego Cia
a Chrystusa – mówi Anna 
Miko
ajczyk. Przewodnicz� ca sa-
morz� du studenckiego Wydzia
u 
Teologicznego UAM podkre� la, � e 
najwa� niejsze by
o dla niej osobo-
we spotkanie z Chrystusem, które 
prowadzi
o j�  do otwarcia na dru-
giego cz
owieka i wspólnego budo-
wania Ko� cio
a.– Najwi� kszy po� y-
tek jest z tych studentów, którzy 
podejmuj�  trud kszta
cenia dla oso-
bistego rozwoju – mówi
 podczas 
dnia studenta teologii Marcin Bu-
dzy� ski, kleryk pi� tego roku. – Au-
tentyczna fascynacja Bogiem musi 
uwra� liwia�  na cz
owieka, który 
zw
aszcza dzisiaj jest zagubiony, a 
rola teologów polega na tym, aby 
uzmys
owi�  wspó
czesnemu cz
o-
wiekowi, � e jego � ycie ma g
� bszy 
sens – podkre� la Miko
ajczyk. 
Studenci zauwa� ali te�  niedogodno-
� ci w studiowaniu teologii. W� ród 
nich wymieniali brak autentycznej 
fascynacji i brak perspektyw pracy 
wewn� trz Ko� cio
a, zastanawiali si�  
te� , dlaczego tak obco oni sami 
traktowali niekiedy profesorów. – 
Uniwersytet czeka na Wydzia
 Teo-
logiczny – podkre� la
a w swoim 
wyst� pieniu przewodnicz� ca samo-
rz� du studenckiego zaznaczaj� c, � e 
integracja z pozna� skim uniwersy-
tetem nie zosta
a jeszcze w pe
ni 
uko� czona. Dzie�  Studenta teologii 
w Poznaniu zako� czy
a wspólna 
kolacja przy grillu. 
29 maja – w niedziel�  ko� ciele 
parafialnym pw. � w. Micha
a zo-
sta
a odprawiona Msza � wi� ta w 
intencji powo
a�  do ASC. To jest 
Msza � w. dla m
odzie� y. 
Na koniec jak w bajce mo� na by 
rzec i dzia
o si�  u nas wiele innych 
rzeczy, ale na pewno wszystko na 
chwa
�  Krwi Pana Jezusa. 

s. Gabriela Janikula ASC 
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� wider 
3 marca niedziela 
W tym dniu przypadaj�  imieniny 
Ksi� dza Proboszcza. Dzie�  imienin 
przypada
 w niedziel� , wi� c by
a 
okazja, aby zmotywowa�  dzieci do 
pój� cia na niedzieln�  Msz�  � wi� t� . 
Dzieci nauczy
y si�  i powiedzia
y 
wierszyki, a ks. Proboszcz podzi� -
kowa
 i przytuli
. 
 
27 kwietnia � roda 
Razem z dzie� mi i ich rodzicami 
jedli� my symboliczne � niadanie 
wielkanocne potocznie zwane 
„jajeczko”. By
 Ks. Proboszcz i 
nasz ks. Dyrektor. By
o to w pierw-
szy dzie�  po � wi� tach, wiec grono 
by
o ma
e, ale by
 to mi
o wspólnie 
sp� dzony czas. 
 
21 maja sobota 
Nadszed
 d
ugo oczekiwany przez 
nasze dzieci dzie�  – Piknik w SI-
MENSIE. Co roku firma SIMENS 
zaprasza nas na organizowany przez 
siebie festyn. Co roku czeka na nas 
niesamowicie wiele atrakcji . Co 
roku wychodzimy z pikniku z mi-

ym uczuciem niedosytu.    

22 maja niedziela 
Tak si�  z
o� y
o, � e festyn w SI-
MENSIE poprzedzi
 festyn organi-
zowany na terenie naszej � wietlicy. 
By
a zje� d� alnia i dmuchany za-

mek. Jednak najwi� ksz�  atrakcj�  
jak zwykle by
a loteria fantowa. 
Gry i zabawy poprowadzi
a grupa 
piccolo-art. Wszyscy dobrze si�  ba-
wili. Na koniec zaprosili� my nasze 
mamy, aby wys
ucha
y wierszy-
ków, które dzieci wyrecytowa
y lub 
przeczyta
y dla nich. 

 
 s. Barbara Makowska , ASC 

 

Warszawa 
 
8 marca s. Beata Tarka obchodzi
a 
swój dzie�  imienin. G
ówne uro-
czysto� ci wraz z Msz�  �w. i uroczy-
stym obiadem odby
y si�  z udzia-

em wszystkich ksi�� y oraz s. Wie-
s
aw�  Przyby
o i s. Mari�  Grygiel 
dnia 12 marca. By
o bardzo mi
o i 
sympatycznie. 
 
Od 7 do 14 kwietnia go� ci
y� my w 
naszej wspólnocie s. Jolant�  Choj-
nowsk� , która uczestniczy
a w ko-
lejnych kursach i dokszta
ceniach w 
swoim zawodzie. 
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8 kwietnia s. Maria Grygiel odwiedzi
a nasz�  
wspólnot�  w drodze na Syberi� . 
 
14 kwietnia s. Alina Bilecka z ks. Jackiem i wy-
chowawcami klas III oraz z maturzystami wcze-
snym rankiem wyjechali do Cz� stochowy, by 
przed obrazem Matki Bo� ej prosi�  o pomy� lne 
zdanie matury. 
 
W drugi dzie�  � wi� t Zmartwychwstania Pa� -
skiego odwiedzi
y nas siostry ze � widra. Cieszy-

y� my si�  wspólnie � wi� tami i spotkaniem sio-
strzanym. 
 
3 maja w naszej parafii odby
 si�  uroczysty 
koncert w wykonaniu Reprezentacyjnego Ze-
spo
u Artystycznego Wojska Polskiego z okazji 
Dnia Flagi Rzeczypospolitej oraz beatyfikacji 
Papie� a Jana Paw
a II. 
 
Od 4 do 5 maja s. Irena Ancygier przebywa
a w 
szpitalu na oddziale urologicznym, gdzie mia
a 
mie�  operacje usuni� cia kamienia z przewodu 
moczowego, aby zlikwidowa�  wodonercze. Po 
ostatecznych badaniach okaza
o si� , � e po tej 
chorobie nie ma znaku. Operacja nie by
a po-
trzebna. Konsylium lekarzy by
o zdziwione za-
istnia
�  sytuacj�  i stwierdzi
o dzia
anie Boga, a 
my uznajemy to za cud. Chwa
a Panu za ten dar. 
 
8 maja s. Beata prze� ywa
a dzie�  I komunii 
swoich dzieci. Z wielkim zaanga� owaniem i 
ofiarno� ci�  przygotowywa
a dzieci na ich pierw-
sze spotkanie z Jezusem. Uroczysto��  by
a bar-
dzo pi� kna, dzieci z wielkim prze� yciem uczest-
niczy
y we Mszy � w., a ks. Proboszcz nie mia
 
s
ów podzi� kowania dla s. Beaty, dlatego nie 
zabrak
o równie�  oklasków. 

 
s. Alina Bilecka ASC 

 
 
 
 

 

Wroc
aw 
 
11 marca – s. Halina Cyganowska z 200 Matu-
rzystami pielgrzymowa
a do Cz� stochowy. 
Uczniowie z II LO przygotowali i prowadzili 
Msz�  � w. przed Cudownym Obrazem dla Matu-
rzystów Archidiecezji wroc
awskiej. Msz�  � w. z 
homili�  odprawi
 ks. bp Andrzej Siemieniewski 
– absolwent tej Szko
y. 
 
W dniach 1 – 3 kwietnia s. Ewa Kleps uczestni-
czy
a w sesji formacyjnej dla animatorów grup 
SKC pt. „Duchowo��  paschalna Stowarzyszenia 
Krwi Chrystusa”.  

 
W dniach 7 – 15 kwietnia s. Jolanta Chojnowska 
uczestniczy
a w szkoleniu dla lekarzy anestezjo-
logów w Warszawie.  

 
Od 10 do 13 kwietnia nasze Siostry g
osi
y reko-
lekcje w parafii pw. � w. Maksymiliana Kolbego 
w Jelczu - Laskowicach. S. Wies
awa Przyby
o 
g
osi
a nauki dla doros
ych, s. Ewa Kleps dla 
dzieci, s. Anna Miko
ajewicz dla m
odzie� y. 
Dwie uczennice i jeden ucze�  ze szko
y, w której 
uczy s. Anna przedstawiali scenki, aby ustny 
przekaz sta
 si�  bardziej zrozumia
y. W rekolek-
cjach pomaga
a te�  s. Marta Majka. 

 
W dniach 29 kwietnia – 3 maja do Rzymu na 
uroczysto��  beatyfikacji Jana Paw
a II z naszej 
wspólnoty pielgrzymowa
y: s. Wies
awa Przyby-

o, s. Ewa Kleps, s. Maria Grygiel, s. Bo� ena 
Matomisz, s. Ewa Pruszczy� ska, s. Jolanta Choj-
nowska. 

 
3 maja siostry wzi� 
y udzia
 w pogrzebie � p. 
Franciszka – taty s. Teresy Jaszczyszyn. Pogrzeb 
odby
 si�  w Szymonkowie. 

 
22 maja s. Wies
awa, s. Maria, s. Ewa, s. Jolanta 
uczestniczy
y w uroczysto� ci � lubów wieczys-
tych s. Hanny Dziatlik w Do
ginowie. 

 
Od 27 do 29 maja s. Jolanta wzi� 
a udzia
 w spo-
tkaniu formacyjno – szkoleniowym dla sióstr 
zakonnych lekarzy w Laskach k. Warszawy. 
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Wroc
aw,  
wspólnota sióstr  
z parafii pw. �w. Franciszka z Asy� u 
 
W dniach od 3 do 6 kwietnia ks. pra
at Miros
aw 
Drzewiecki w naszej parafii przeprowadzi
 reko-
lekcje dla s
u� by zdrowia z ca
ego miasta Wro-
c
awia  
  
W dniach od 28 kwietnia do 3 maja s. Adela 
Rostecka uczestniczy
a w parafialnej pielgrzym-
ce do Rzymu na beatyfikacj�  Jana Paw
a II, któr�  
zorganizowa
 ks. Tomasz (wikariusz).  
 
W dniach od 4 do 11 kwietnia; od 11 do 18 
kwietnia; od 27 kwietnia do 5 maja s. Czes
awa 
Ma� ka
a pos
ugiwa
a jako przewodnik pielgrzy-
mek w Ziemi � wi� tej. 
 
8 maja to wa� ny dzie�  dla naszej parafii – dzie�  
I Komunii � w. Jezusa Eucharystycznego w tym 
roku przyj� 
o 73 dzieci. 
 
13 maja prze� ywali� my w naszej parafii po raz 
pierwszy w tym roku Nabo� e� stwo Fatimskie. 
By
a specjalna uroczysta procesja ze � wiat
ami i 
ró� aniec fatimski. Nabo� e� stwo zako� czono 
Apelem Jasnogórskim. 

 
14 maja s. Adela uczestniczy
a w pielgrzymce 
dla Stowarzyszonych Krwi Chrystusa do Wam-
bierzyc. Podczas tej pielgrzymki s. Adela mia
a 
okazj�  zaoferowa�  zainteresowanym materia
y z 

naszej ducho-
wo� ci i nie tyl-
ko, a 22 maja 
uczestniczy
a w 
odpu� cie Matki 
Bo� ej Wspo-
mo� enia Wier-
nych w Sanktu-
arium Krwi 

Chrystusa w Cz� stochowie. Ten odpust sta
 si�  
równie�  kolejn�  okazj�  dla s. Adeli, by zaofero-
wa�  zainteresowanym materia
y z naszej ducho-
wo� ci. 
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28 maja ks. bp Edward Janiak udzieli
 sakra-
mentu dojrza
o� ci chrze� cija� skiej 65 osobom.  
 

s. Adela Rostecka ASC 
 
 

� aga�  
 

W dniu 16 marca dzia
aj� ca grupa SKC w 	 a-
ganiu mia
a spotkanie i modlitw�  w ko� ciele z 
s. El� biet�  Mróz. 

Okres Wielkiego Postu w parafiach to czas re-
kolekcji. S. Teresa Chabraszewska mia
a wiele 
pracy bo i w naszej Parafii od 1marca rozpo-
cz� 
y si�  rekolekcje dla dzieci, nast� pnie dla 
uczniów szkó
 gimnazjalnych, pó� niej dla 
uczniów szkó
 � rednich . 

3 kwietnia odby
y si�  rekolekcje parafialne, 
które g
osi
 ojciec paulin z Jasnej Góry, a w nie-
dziel�  palmow�  by
y rekolekcje dla nauczycieli. 

Po � wi� tach 29 kwietnia by
 udzielany Sakra-
ment Bierzmowania, którego udziela
 bp Pawe
 
Socha, a nast� pnie I Komunia � wi� ta. 

Z naszej wspólnoty do Rzymu na beatyfikacj�  
Ojca � wi� tego Jana Paw
a II pojecha
a s. Kry-
stiana. 

W dniu 13 maja s. Anna Kaczmarek i s. Kry-
stiana Bedryjowska by
y z dzie� mi ze � wietlicy 
na wycieczce w Zielonej Górze. Sala zabaw 
sprawia zawsze dzieciom wielk�  rado�� , bo mo-
g�  si�  dowoli wyhasa� . 

 

W maju prze� yli � my smutek z powodu � mierci  
ostatniego brata s. Teresy – Józefa Chabraszew-
skiego. Zmar
 17 maja. Przez 12 lat le� a
 spara-
li � owany po wylewie. Jest smutno, gdy odcho-
dzi bliska osoba z rodziny, ale mamy ufno��  w 
Bogu, i�  spotkamy si�  wszyscy w wieczno� ci z 
Chrystusem . 

S. Krystiana Bedryjowska, ASC 



 ONZ og
osi
o rok 2001 Mi� dzyna-
rodowym Rokiem Wolontariatu, 
natomiast rok 2011 w� ród wielu 
wydarze� , obchodów i 
„historycznych niespodzianek”, jest 
tak� e prze� ywany jako Europejski 
Rok Wolontariatu, który (ERW 
2011) ma na celu uczci�  i wyró� ni�  
bezinteresown�  prac�  wolontariuszy 
oraz ich niebagatelny wk
ad w po-
mocniczo��  i rozwój tych, którzy 
tego potrzebuj� . Wolontariat to ak-
tywno�� , któr�  w roku 2000 podj� -

am, jako dar  z
o� ony dla 
„drogiego bli� niego”. 
Ju�  od roku 1999 poszukiwa
am dla 
siebie, poza prac�  zawodow�  na 
pa� stwowym Uniwersytecie im. 
Adama Mickiewicza (jako wyk
a-
dowca katechetyki i pedagogiki 
chrze� cija� skiej) mo� liwo� ci pos
u-
giwania tym, którzy w jakim�  stop-
niu bardzo potrzebuj�  pomocy. Pan 
Bóg przyj� 
 t�  gotowo��  i poprzez 
wspó
pracowników uniwersytec-
kich zaprosi
 mnie do pos
ugi w Ka-
tolickim Telefonie Zaufania. Naj-
pierw tak jak wszyscy wolontariu-
sze uczestniczy
am w 16 miesi� cz-
nej formacji przygotowuj� cej do 
pos
ugi telefonicznej, a od czerwca 
2000 roku raz lub dwa razy w mie-
si� cu pe
ni
am „dy� ur przy s
u-
chawce”. 

Katolicki Telefon Zaufania z Po-
znania istnieje ju�  37 lat. Jest to 
pierwszy Katolicki Telefon Zaufa-
nia (KTZ) w Polsce. Proponuje on 
dzwoni� cym przede wszystkim 
obecno��  osoby � wieckiej lub du-
chownej, gotowej wys
ucha�  ka� de-
go, kto znajdzie si�  w potrzebie 
emocjonalnej, duchowej lub egzy-
stencjalnej. Pos
uga pracuj� cych w 
nim wolontariuszy polega przede 

wszystkim na rozmowie. Podobnie 
jak w innych tego typu placówkach, 
dy� uruj�  w nim psychologowie, 
prawnicy, lekarze,  a tak� e ze 
wzgl� du na to� samo��  jeden kap
an 
i s. Gabriela ASC. 

Problemy poczucia krzywdy w 
ostatnich latach gwa
townie si�  po-
wi� kszy
y co do ilo� ci i intensyw-
no� ci zwi� zanych z tym dramatów. 
Przyczyny g
ównie dwie: emigracja 
zarobkowa i zagro� enie trwa
o� ci 
ma
� e� stw, oraz upadaj� ce zak
ady, 
bezrobocie, ostatnio oszustwa ban-
kowe. Z tych sytuacji rodzi si�  wie-
le skutków negatywnych: l� ki, sta-
ny depresji, poczucie bezradno� ci. 
W obu tych sytuacjach wiele osób 
w ró� ny sposób pokrzywdzonych 
pyta siebie, otoczenie, Pana Boga – 
dlaczego tak si�  sta
o, dlaczego tak 
zosta
em potraktowany. 

Wolontariusz Katolickiego Telefo-
nu Zaufania stara si�  pomaga�  w 
oparciu o 4 zasady: personalistycz-
na koncepcja cz
owieka (ka� dy 
cz
owiek ma warto��  i godno�� ), 
chrze� cija� ski system warto� ci,  
darmowo��  us
ug, oraz zdrowy 
eklektyzm w p
aszczy� nie psycho-
logicznej. Ka� dy proces porady te-
lefonicznej obejmuje 3 etapy: I - 
Zrozumienie problemu i siebie - o 
co chodzi i dlaczego ja tak reaguj� ; 
II - wspólne poszukiwanie dróg 
wyj� cia; III – sposoby doprowadze-
nia do zmiany pozytywnej. 

Osoba dy� uruj� ca przy telefonie nie 
rozwi� zuje problemów, nie poucza, 
nie ocenia, nie podejmuje decyzji - 
wystarczy, � e jest i wys
ucha. 
U� wiadamia rozmówcom ich uczu-
cia, odkrywa w nich to, co najbar-
dziej warto� ciowe i co mo� e si�  sta�  
si
�  do przemiany. Kiedy zachodzi  
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potrzeba kontaktu ze specjalist� , informuje, 
gdzie dzwoni� cy mo� e uzyska�  profesjonaln�  
pomoc w rozwi� zaniu konkretnego problemu. 
Przede wszystkim jednak odpowiada na potrze-
by tych wszystkich, którzy chc�  komu�  o swoich 
problemach i trudno� ciach opowiedzie� , a nie 
mog�  liczy�  na uwag�  najbli� szych. Jedn�  z 
podstawowych zasad Telefonów Zaufania jest 
anonimowo��  rozmówcy. Nie oznacza to oczy-
wi� cie, � e dzwoni� cy nigdy si�  nie przedstawia-
j� . Do��  cz� sto mówi� , jak maj�  na imi� , niejed-
nokrotnie podaj� , sk� d telefonuj� . Wolontariu-
sze podaj�  o sobie jak najmniej informacji. Cz� -
sto s
u� b�  w Telefonie Zaufania ukrywaj�  nawet 
przed najbli� szymi. Swoj�  s
u� b�  telefoniczn�  
wpisa
am w � ycie wspólnoty ASC. Raz lub dwa 
razy w miesi� cu od godziny od 17.00 – 23.00 
pe
ni
am telefoniczne dy� ury , a tak� e w ka� dy 
drugi pi� tek miesi� ca  uczestniczy
am w spotka-
niu formacyjno- modlitewnym  KTZ (Msza 
� wi� ta, adoracja, wyk
ad). Czasami po powrocie 
z dzieli
am si�  z siostrami s
owami: by
 ci�� ki 
dy� ur. 

Wolontariusze  Telefonów Zaufania  nie opo-
wiadaj�  nikomu - poza wtajemniczonymi wspó
-
pracownikami - tre� ci rozmów. Niech� tnie mó-
wi�  te�  o w
asnych prze� yciach zwi� zanych z 
dy� urowaniem przy telefonie. Z urywków zda�  
mo� na si�  domy� li � , � e niejednokrotnie towa-
rzyszy im poczucie bezradno� ci, � e cierpi�  ra-
zem z dzwoni� cymi, � e si�  za nich modl� , � e o 
ich problemach my� l�  d
ugo po zako� czeniu 
dy� uru. 

Podczas jednego z dy� urów ………  zadzwoni
a 
osoba, która tego dnia straci
a prac�  i informuj� c 
o tym zdesperowanym g
osem za�� da
a: 

- Powiedz mi co� , cokolwiek, � eby ten dzie�  
mia
 w ogóle sens. 

Podobno natychmiast us
ysza
a w odpowiedzi: 

- Chc�  ci co�  da� . 

- Co takiego? 

- Daj�  ci nadziej� . Chc�  si�  z Tob�  pomodli� .  

Krwi Chrystusa pociecho p
acz� cych – Wybaw 
nas 

Po chwili ciszy ze s
uchawki dobieg
 przez 
zy 
g
os: 

- Dzi� kuj� . Tego mi trzeba by
o. 

 

Telefony Zaufania dzia
aj�  w Polsce od czter-
dziestu lat, s
u�� c spo
ecze� stwu jako nag
a 
pierwsza pomoc w kryzysie psychicznym oraz 
jedna z form wczesnego zapobiegania. Dzia
al-
no��  ta ma ogromne znaczenie profilaktyczne i 
pomocowe. Wielu ludziom cz� sto ratuje � ycie. 
Wolontariusze placówek pomocy telefonicznej 
nastawieni s�  w swojej dzia
alno� ci na wzmac-
nianie osób prze� ywaj� cych trudne momenty 
� yciowe, z szacunkiem dla ich integralno� ci, 
autonomii. Pomagaj�  oni bez natr� tnych porad, 
bez wywierania jakiejkolwiek presji politycz-
nej, ideologicznej czy religijnej. Dzi� ki psy-
chicznemu wyciszeniu, mo� liwo� ci podzielenia 
bólu, dzwoni� cy niejednokrotnie unikaj�  nie-
potrzebnych wizyt w przychodniach lekar-
skich, a co najwa� niejsze dostaj�  lekarstwo, 
które nazywa si�  NADZIEJA. 

 s. Gabriela Janikula ASC 
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Etapy lectio divina wg Guido II Kartuza (†1188) 
 
 Autorem podzia
u lectio divina na etapy jest mnich kartuski Guido II (by
 drugim przeorem Wiel-
kiej Kartuzji). Jego list Scala Claustralium lub Scala Paradisi opisuje cztery stadia rozwoju ducho-
wego: lectio (lektura), meditatio (medytacja), oratio (modlitwa), contemplatio (kontemplacja). Pisze 
on: „Lektura jest uwa� nym studium Pisma � wi� tego, koncentruj� c na nim wszystkie si
y. Medytacja 
jest ci� g
ym anga� owaniem umys
u w poszukiwaniu ukrytej prawdy. Modlitwa jest pobo� no� ci�  ser-
ca, które zwraca si�  do Boga, aby unikn��  z
a i osi� gn��  dobro. W kontemplacji mnich jest w pewien 
sposób podniesiony do Boga, ponad samym sob�  tak, i�  dotyka on radosnej s
odko� ci wiecznej”. 

Etap pierwszy – lectio, polega na uwa� nym, wielokrotnym i spokojnym czytaniu tekstu. Jest to sta-
ranne studium tekstu biblijnego, które pomaga odkry�  jego istotne elementy. Do czytania nale� y si�  
przygotowa�  modlitw�  do Ducha � wi� tego. On otwiera s
uchacza na S
owo i jednocze� nie otwiera 
S
owo przed s
uchaj� cym je. Osoba poch
oni� ta przez problemy, codzienne zaj� cia, mo� e si�  za-
mkn��  na s
uchanie, albo s
ucha�  siebie. Natomiast lectio jest s
uchaniem Boga i tego, co On chce 
przekaza� . Rozpoczynaj� cy lectio powinien prosi�  o otwarcie serca, by S
owo mog
o go dotkn�� , aby 
Duch � wi� ty pomóg
 zrozumie�  to, co Bóg chce przekaza� . S
owo Boga jest zawsze nowe przez to, 
� e mo� na odkrywa�  je na coraz to g
� bszym poziomie � ycia duchowego. Uwa� ne lectio jest zawsze 
jedyne i niepowtarzalne, chocia�  fragmenty, które si�  czyta mog�  si�  powtarza� . Dlatego lectio wy-
maga skupienia uwagi podczas czytania. Nie mo� e to by�  pobie� na lektura tekstu, który osoba zna 
prawie na pami�� . Teksty mog�  by�  znane, ale je� eli podchodzi si�  do nich z uwag� , to Bóg mo� e 
odkry�  w nich coraz to nowe tre� ci i ukaza�  prawd� , która d
ugo by
a ukryta. Podczas lectio zwraca 
si�  uwag�  na kluczowe s
owa, osoby, tematy i wydarzenia. W czytanym fragmencie nale� y odkry�  
najwa� niejsze przes
anie – fundament, na którym zbudowana jest struktura tekstu. Nie jest to zwi� za-
ne ze s
owem, które najbardziej porusza czytaj� cego, nie chodzi bowiem o prze� ycie emocjonalne. 
Znalezienie s
owa kluczowego w lectio jest odkryciem tego, co Bóg chce powiedzie�  i jakim przes
a-
niem chce dotkn��  cz
owiek. Trzeba pami� ta� , � e lectio jest tylko punktem wyj� cia. Dalsze etapy 
drogi lectio divina s�  bardziej osobiste, poniewa�  odnosz�  si�  do konkretnej osoby i jej � ycia wiar� . 

Drugim etapem lectio divina jest meditatio. Jest to refleksja nad tekstem, która dokonuje si�  zarówno 
w umy� le, jak i w sercu cz
owieka. Meditatio prowadzi do osobowego spotkania ze S
owem Bo� ym, 
któremu osoba pozwala przenikn��  do swego wn� trza. S
owo dotyka osob�  i prowadzi do refleksji 
nad w
asnym � yciem. Jest to przej� cie od poznania intelektualnego do odniesienia do osobistej sytu-
acji � yciowej. S
owo Bo� e w meditatio przenika umys
, a nast� pnie serce. Na to przej� cie sk
adaj�  si�  
trzy fazy. Ka� da z nich ma swoje znaczenie, dlatego nie mo� na � adnej z nich pomin�� . Pierwsza faza 
polega na czujnym zbieraniu S
owa Bo� ego. Jest to odniesienie si�  do kluczowego testu, które zosta-

o odkryte w lectio. Wa� ne jest, aby w meditatio odnie��  si�  do tego tekstu osobi� cie.  

ARTYKU	  FORMACYJNY  
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Nale� y zwróci�  uwag�  na wewn� trzne poruszenia, które rodzi us
yszane S
owo. Druga faza medita-
tio jest zwi� zana z przyjmowaniem i zachowywaniem tekstu biblijnego. Przyk
adem jest Maryja, 
która zachowywa
a w sercu wszystkie wydarzenia (por. 	k 2, 19.51). S
owo przyj� te jest owocne, 
bowiem rodzi � ycie. Jednak zebranie owoców potrzebuje pracy, czasu i cierpliwo� ci. Dlatego S
owo 
Bo� e nale� y piel� gnowa�  i strzec – to w
a� nie oznacza zachowywanie S
owa w sercu. Ojcowie Ko-
� cio
a nazywaj�  ten etap intelektualnym i duchowym trawieniem – ruminatio. Jest to powtarzanie 
S
owa, które dotkn� 
o osobi� cie i przemówi
o z moc� . Trzecia faza meditatio jest owocem dwóch 
poprzednich. S
owo, które zosta
o przyj� te, ma moc, aby o� wietli�  cz
owieka skonfrontowa�  go ze 
� wiat
em prawdy. Jest to konfrontacja z � yciem i z osobist�  grzeszno� ci� . Z jednej strony S
owo Bo-
� e mo� e wzbudzi�  niepokój, poniewa�  ukazuje w � yciu cz
owieka to wszystko, co w nim jest chore i 
dalekie od prawdy. Z drugiej strony przynosi rado�� , gdy potwierdza warto� ci ewangeliczne, którymi 
cz
owiek kieruje si�  w � yciu. Jest to do� wiadczenie osobiste, które prowadzi w kolejny etap lectio 
divina. 

Oratio, które jest trzecim etapem lectio divina, jest modlitw� , która rodzi si�  w sercu cz
owieka do-
tkni� tym przez S
owo Bo� e. Jest to wypowiedzenie przed Bogiem tego wszystkiego, co osoba prze-
� ywa. Oratio jest modlitw�  bardzo osobist� . Mo� e by�  uwielbieniem, dzi� kczynieniem, pro� b� , a 
tak� e wo
aniem o przebaczenie. W oratio cz
owiek wypowiada przed Bogiem swoje � ycie i wszyst-
ko, co ma ukryte we wn� trzu. Oratio nie jest modlitw�  zewn� trzn�  i wypowiadaniem formu
, ale mo-
� e prowadzi�  do wypowiadania uczu�  w ró� nych formach, a szczególne poprzez psalmy. Modlitwa 
w oratio rodzi si�  z wewn� trznego dotkni� cia przez S
owo Boga, jest wo
aniem do Boga z g
� bi w
a-
snego wn� trza i wypowiedzeniem tego wszystkiego, co w nim si�  dzieje. Psalmy, które s�  wo
aniem 
psalmisty zrodzonym z g
� bokiego do� wiadczenia Boga, mog�  pomaga�  w wypowiadaniu uczu�  
przed Bogiem. 

Do kolejnego etapu lectio divina, czyli contemplatio dochodzi si�  wówczas, gdy osoba pozwala si�  
prowadzi�  Duchowi � wi� temu. W contemplatio nie s�  ju�  wa� ne s
owa, ale sam Bóg. Ten etap lectio 
divina jest adoracj� , uwielbieniem i milcz� cym trwaniem przed Tym, który jest ostatecznym celem 
� ycia. Contemplatio jest owocem wszystkich etapów. Inicjatywa na tym etapie nale� y do Boga. To 
nie cz
owiek zmienia siebie, to Bóg go zmienia. Cz
owiek ma tylko by�  do dyspozycji i pozwoli�  si�  
prowadzi� . Contemplatio jest równie�  czasem przemiany cz
owieka, w którym Bóg upodabnia go 
coraz bardziej do siebie. Ludzkie pragnienia, my� li i uczucia wype
niaj�  si�  coraz bardziej Jego pra-
gnieniami, my� lami i uczuciami. To sprawia, � e wype
nianie woli Boga staje si�  � yciowym progra-
mem cz
owieka, co w konsekwencji prowadzi do zaanga� owania w s
u� b�  bli� nim i dzielenia si�  z 
nimi osobistym do� wiadczeniem Boga.  
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 29 kwietnia 21 sióstr korzystaj� c 
z us
ug Biura Pielgrzymkowo-
Turystycznego „Halina” uda
o si�  
na beatyfikacje Jana Paw
a II.   
 
Pierwszego dnia pielgrzymka obej-
mowa
a zwiedzanie Asy� u. Tutaj 
mogli� my przebywa�  w miejscach 
zwi� zanych z osob�  � w. Franciszka 
i � w. Klary. Najpierw byli� my w 
Bazylice s. Maria degli Angeli 
( Matki Bo� ej Anielskiej) z zacho-
wan�  kaplic�  w miejscu zgonu � w. 
Franciszka. Nast� pnie udali� my si�  
do starej cz�� ci miasta, gdzie zwie-
dzili�my bazylik� , w której znajduje 
si�  grób � w. Franciszka. W tym 
miejscu dla naszej grupy pielgrzym-
kowej by
a sprawowana Msza � w. 
Spaceruj� c ulicami � redniowieczne-
go Asy� u dotarli� my tak� e do Ba-
zyliki � w. Klary. Równie�  uda
o 
nam si�  znale��  miejsce, gdzie znaj-
dowa
 si�  dom rodzinny � w. Fran-
ciszka oraz miejsce jego urodzenia.   
 
Tego dnia wieczorem przybyli� my 
na nocleg do hotelu. Po krótkim 
odpoczynku, bo ju�  o godzinie 
24.00 wyjechali� my autokarem do 
Rzymu. Rzym przywitali� my o � wi-
cie pierwszego maja w� ród wielkich 
t
umów pielgrzymich udaj� cych si�  
na Plac � w. Piotra. Pomimo zm� -
czenia i trudu pielgrzymowania 
ka� dy na swój sposób cieszy
 si� , � e 
mo� e bezpo� rednio uczestniczy�  we 
Mszy � w. beatyfikacyjnej S
ugi Bo-

� ego Jana Paw
a II. Wszyscy z ra-
do� ci�  przyj� li � my s
owa Benedyk-
ta XVI: „ I oto nadszed
 oczekiwa-
ny dzie� , przyszed
 szybko. Bo tak 
podoba
o si�  Panu. Jan Pawe
 II jest 
b
ogos
awiony!” (…) On „pomóg
 
nam (pomaga) nie l� ka�  si�  prawdy, 
gdy�  prawda jest gwarancj�  wolno-
� ci”. 
Po zako� czonej Eucharystii, gdy 
grupa si�  zebra
a wspólnie pod�� y-
li � my do naszego autokaru, który 
znajdowa
 si�  na Stadionie Olimpij-
skim. St� d ruszyli� my do nast� pne-
go miejsca – Cascii, gdzie znajduje 
si�  � w. Rita patronka spraw bezna-
dziejnych. Po krótkim pobycie przy 
grobie � wi� tej wrócili� my na obia-
dokolacj�  i nocleg do hotelu.  
 
Kolejnego dnia – drugiego maja 
bardzo wcze� nie wyjechali� my do 
Padwy. Tutaj w Bazylice � w. Anto-
niego uczestniczyli� my we Mszy 
� w. i nawiedzili� my grób � wi� tego. 
Z tego miejsca wyjechali� my w 
drog�  powrotn�  do Polski.  
 
Podczas podró� y towarzyszy
a nam 
wspólna modlitwa i mo� liwo��  
ogl� dania filmów. Do Polski wróci-
li � my 3 maja szcz�� liwi i wdzi � czni 
za dar beatyfikacji naszego Ojca 
� wi� tego Jana Paw
a II, a tak� e pe
-
ni nadziei, � e za Jego wstawiennic-
twem Bóg obdarzy nas tymi 
aska-
mi, w intencjach, których ofiarowa-
li � my to nasze  pielgrzymowanie.  

 
s. Beata P
owa�  

Pielgrzymka na beatyfikacj�  Jana Paw
a II  

„ I oto 
nadszed
 

oczekiwany 
dzie� , przyszed
 
szybko. Bo tak 
podoba
o si�  

Panu.  
Jan Pawe
 II 

jest 
b
ogos
awiony!

” (…) On 
„pomóg
 nam 
(pomaga) nie 

l� ka�  si�  
prawdy, gdy�  
prawda jest 
gwarancj�  
wolno� ci”. 
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MARZEC 

6 – 11   S. Bo� ena – uczestniczenie w Roku Odnowy Duchowej w Trzebini 

7 – 30   S. Ewa – przygotowanie s. Hanny Dziatlik do profesji wieczystej i pomoc we wspól- 
  nocie w Dokszycach 

11 – 13   S. Wies
awa - uczestniczy w spotkaniu formacyjnym dla Wy� szych Prze
o� onych - 
  Warszawa 

13 – 15   S. Wies
awa i s. Maria – wizytacja wspólnoty sióstr w Warszawie 

15 – 16   S. Wies
awa i s. Maria – wizytacja wspólnoty sióstr w Grójcu 

20 – 26   S. Wies
awa – pomoc w rekolekcjach lectio divina w Trzebini 

27     Dzie�  skupienia we Wroc
awiu 

29.03 – 1.04 S. Wies
awa i s. Maria – wizytacja wspólnoty sióstr w Baumgärtle 

 

KWIECIE 	  

1 – 3   S. Ewa – uczestniczenie w spotkaniu formacyjnym dla animatorów SKC  

   w Boles
awcu 

4 – 6    Ca
a Rada – wizytacja wspólnoty sióstr w Ko� cielisku 

8 – 26   S. Maria - wizytacja wspólnoty sióstr w Achinsku 

9 – 17   S. Bo� ena – uczestniczenie w Roku Odnowy Duchowej (rekolekcje) w Trzebini 

10 – 13   S. Wies
awa i s. Ewa – prowadzenie rekolekcji parafialnych w Jelczu Laskowicach 

17     Dzie�  skupienia we Wroc
awiu 

27     Posiedzenie Rady Regionalnej we Wroc
awiu 

29.04-3.05  Ca
y Zarz� d – uczestniczenie w pielgrzymce na beatyfikacj�  Jana Paw
a II 

 

MAJ 

8     Posiedzenie Rady Regionalnej we Wroc
awiu 

13     Posiedzenie Rady Regionalnej we Wroc
awiu 

14     S. Ewa - pielgrzymka SKC do Wambierzyc 

16 – 21   S. Ewa - pomoc w przygotowaniu profesji wieczystej 

19     S. Wies
awa Przyby
o i s. Maria Grygiel – odwiedziny wspólnoty w Boles
awcu 

20 – 23   Ca
a Rada - Dokszyce 

22     Ca
a Rada – uczestniczenie w profesji wieczystej s. Hanny Dziatlik w Do
ginowie 

22 – 27   S. Bo� ena – uczestniczenie w Roku Odnowy Duchowej w Trzebini 

26.05-1.06  S. Maria przebywa
a we wspólnocie w Boles
awcu 

29     Dzie�  skupienia we Wroc
awiu 

Kalendarium Zarz � du Regionalnego 
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Kalendarium Zarz � du Regionalnego (c.d.) 

CZERWIEC 

2     Posiedzenie Rady Regionalnej we Wroc
awiu 

4     S. Wies
awa – sympozjum w Krzydlinie 

5     S. Ewa – uczestniczenie w przyrzeczeniach p. Krystyny Koziczko 

9     S. Ewa – przyj� cie do SKC, Kraków 

19 – 24   S. Bo� ena – uczestniczenie w Roku Odnowy Duchowej w Trzebini 

19     Ca
a Zarz� d – udzia
 w profesji wieczystej s. Jolanty Chojnowskiej we Wroc
awiu 

22—23    Posiedzenie Rady Regionalnej we Wroc
awiu 

 

L IPIEC 

2.07 – 2.08  S. Bo� ena – zast� pstwo w Baumg� rtle 

2 – 10   S. Ewa – rekolekcje zakonne ASC w Boles
awcu 

1 – 3.08   S. Wies
awa – uczestniczenie w Kapitule Generalnej w Indiach 

 

SIERPIE 	  

2 – 27   S. Maria – zast� pstwo w Baumg� rtle 

22 – 26   S. Wies
awa – prowadzenie rekolekcji dla � wieckich w Boles
awcu 

28     Ca
y Zarz� d – udzia
 w profesji wieczystej s. Marty Majka w Boles
awcu 

 

WRZESIE	  

4     S. Ewa – spotkanie Moderatorek Regionalnych SKC, Wroc
aw 

11     Ca
y Zarz� d – uczestniczenie w jubileuszu 50.lecia profesji zakonnej s. Kamili Burniak   
             i s. Genowefy Wurzberg w Boles
awcu 

17     Ca
y Zarz� d – uczestniczenie w 50 rocznicy otwarcia wspólnoty w Cz� stochowie 

 

 

 

 

Podzi� kowanie 
 

Serdecznie dzi� kuj�  Siostrom za modlitwy, a przede wszystkim za pami��  duchow�  za moj�  siostr�  
� p. Weronik�  Brzozowsk� . Siostrom, które by
y obecne na pogrzebie dzi� kuj�  za Ofiar�  Mszy � w. By
o to 
dla mnie ogromnym wsparciem, w tej chwili. Dzi� kuj�  tak� e mojej wspólnocie. Bóg zap
a� ! 

s. Genowefa Wurzberg 

 


