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ASC Pagine 5

Pigty zeszyt serii ASC Pagine dostarcza nam pewng refleksje i liczne dokumenty. Ow
namyst prowadzony przez Caterine Ronci, wprowadza nas z niezwyktg prostotg i bez zbednych
dygresji w doswiadczenie zycia chrzescijafiskiego naznaczonego Krwig Chrystusa.

Egzystencja w zetknieciu sie z wymogiem gtosu Krwi, przylgneta do niego stajgc sie
niegasngcym kultem, gtosem radosci, swoistym skrzyzowaniem drég pojednania i pokoju.

W ten oto sposdb poprzez obrazy rozwija sie itinerarium esencjalne, taczgce misterium
i zycie, w jego codziennym wysitku wcielania sie.

W drugiej czesci mieszczg sie — zgodnie z przyjetg tradycjg niniejszych zeszytéw —
Dokumenty obfitujgce w bogatg refleksje i wprowadzajg nas w przestrzen Swiadectwa
dotyczacego pewnego wycinka historii-zycia. Owe dokumenty, zaczerpniete z historycznego
dziedzictwa Adoratorek Krwi Chrystusa, znaczg niezwykle interesujgce itinerarium,
przebiegajgce miedzy 1965r. a 1991r., czyli okresem nastepujacy po wydarzeniach Soboru
Watykanskiego Il.

Protagonistki, ASC zgromadzone na Kapitule!, gtos catego Zgromadzenia, miedzy
strachem a nadziejg, wytezaty swojg uwage by ustysze¢ i uchwyci¢ wymagania czasu, catej
ludzkosci, Kosciota, a réwnoczesnie czujne, by wejs¢ w ducha charyzmaty i wtasnych
poczgtkow.

Refleksje i dokumenty przeszywa jedno pragnienie: konieczno$é zgtebienia misterium
Krwi Chrystusa i w pasji-niepokoju Swiata stworzy¢ jednolitg, spdjng wizje i praktyke zycia na
dzisiaj.

Nicla Spezzati asc

LW jezyku wioskim wystepujg dwie formy na okreélenie kapituty: ,,capitolo” i ,,assemblea”. W istocie okreélaja
zgromadzenie oséb omawiajgcych sprawy istotne, decydujgce, rozstrzygajgce dla zycia pewnej spotecznosci.
Obie te formy odnoszg sie do zycia zakonnego. Warto uwzgledni¢ swoisty odcien znaczeniowy: ,capitolo”
(,kapituta”) odnosi sie do 0sdb posiadajgcych pewng wtadze decydowania, natomiast ,,assemblea”, uzywana w
Biblii jako na okreslenie zgromadzenia Ludu Bozego, nie zaktada podziatu na majgcych lub nie majgcych witadzy,
lecz traktuje o osobach prowadzonych przez Ducha i wspdlnie rozeznajacych wole Boza. Zgodnie z wytycznymi
Vaticanum Il i dokumentami posoborowymi ASC, w tekscie ttumaczenia wyraz ,kapituta” uzywa sie w drugim
znaczeniu — uwaga ttumacza, TS.
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CZESC PIERWSZA
KREW CHRYSTUSA:
MISTERIUM W ZYCIU

PRZEStANKI

Kazdy charyzmat jest dla wspdlnego dobra (1 Kor 12,7). Z tego powodu w niniejszym
studium, chociaz nie adresuje go wyfgcznie do Adoratorek Krwi Chrystusa, czerpie jednak z
duchowosci mojego Zgromadzenia. Pragne podjg¢ probe naszkicowania ,idealnego”
doéwiadczenia Adoratorki zyjacej w wiernosci charyzmatowi, ktéry Duch Swiety powierzyt
nam w Kosciele dla dobra samego Kosciofa.

Pierwotny tytut naszego Zgromadzenia brzmiat , Adoratorki Boskiej Krwi” (Reguta z
1838 roku przed zatwierdzeniem), oficjalny tytut ,Siostry Adoratorki Przenajdrozszej Krwi”
(Dekret pochwalny z 30.05.1855), w petnym brzmieniu ,Siostry Adoratorki Przenajdrozszej
Krwi Pana Naszego Jezusa Chrystusa” (Papieski Dekret Pochwalny z 28 grudnia 1878 r.),
obecnie - Adoratorki Krwi Chrystusa (Zatwierdzono 5.10.1968).

W owych tytutach sg dwa elementy state: Adoratorki i Krew.

Historia zatozenia naszego Zgromadzenia jest zwigzana ze Sw. Kasprem del Bufalo. Jego
wizja, stowo w Duchu Swietym wzbudzito odpowied? w naszej Zatozycielce $w. Marii De
Mattias. Intuicja Marii uksztattowata sie w kontakcie z charyzmatem Kaspra, jednak Kasper
zatozyt Misjonarzy a Maria zatozyta Adoratorek i, mogtoby sie wydawac, ze znalezliSmy sie na
antypodach, jesli tylko nie okreslimy przedmiotu Misji dla pierwszych i czym jest Adoracja dla
nas: Krew Chrystusa.

Nasze rodziny zakonne identyfikujg sie i rozpoznajg sie wtasnie w Krwi Pana Jezusa.
Kasper i Maria patrzg na Krew Jezusa - to jest Adoracja; i z tego spojrzenia rodzi sie Misja.

Krew Jezusa nas porywa, ona zawtadneta naszym sercem; Mitos¢, ktorej ta Krew jest
wyrazem — miarg — gwarancjg nas przynagla do pdjscia i zarazenia innych tq mitoscigq.

To jest nasza tozsamos¢ jako Adoratorek Krwi Chrystusa, ktdra zostata w sposob
skondensowany przedstawiona w naszej Konstytucji: Bég ,wezwat nas poprzez zycie w

adoracji, ktére nas przynagla do petnienia stuzby apostolskiej”3.

To, co do tej pory zostato powiedziane w jaki$ sposdb precyzuje nasze bycie
Adoratorkami: nie jestesmy Adoratorkami wedtug najbardziej tradycyjnej i rozpowszechnionej
interpretacji, jakg mozemy ustysze¢ z ust oséb Swieckich. Adorujemy Jezusa nie tylko w
sakramencie Eucharystii, ale réwniez w monstrancji ludzi, kazdego cztowieka jako adresata

2 perfectae Caritatis, nr 2.
3 Adoratorki Krwi Chrystusa, Konstytucja, Kodeks Zycia, nr 1.
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mitosci Pana Jezusa, a zarazem matej szkatutki, zupetnie niegodnej, w ktorej przechowuje sie
Krew Chrystusa, wyrazajacg Jego mitosc.

Jestesmy Adoratorkami przez szczegdlne powotanie, ktore obejmuje cate nasze zycie;
nie jestesmy powotane do tego, by mie¢ wyznaczone ,godziny na modlitwe adoracji”, ale do
tego, by uczynic z adoracji styl zycia, jak to okresla nasza Konstytucja: ,,Wspdélnota apostolska
0s6b konsekrowanych, ktére zyjg w postawie adoracji: uwielbiajg Pana i czczg Jego obecnos¢
w tych, ktérym stuzg”4.

Przechodze do opisu, jak powiedziatam wczesniej, idealnego doswiadczenia
Adoratorki. Stawiam przed sobg takze zadanie pokazaé¢ w jaki sposéb Duch Swiety udziela
charyzmat Krwi Chrystusa Kosciotowi, wspierajgc i zachecajgc Adoratorki oraz wszystkich
wierzacych do prawdziwego zycia chrzescijanskiego, bedacego odpowiedzig na przykazanie
Jezusa by modli¢ sie nieustannie (tk 18, 1; 1 Tes 5,17).

1. KREW CHRYSTUSA

Krew Chrystusa jest przedmiotem naszej adoracji, Krew z catym swoim znaczeniem i
przestaniem, ktére ona objawia: ,Boski Zbawiciel, Jezus Chrystus, zwyciezyt swoim
mitosierdziem i jako przejaw nieskonczonej mitosci do nas raczyt przela¢ wsrdd cierpien i

upokorzen catg swojg przenajdrozszg Krew, cene zbawienia i chwaty”>.

Krew Jezusa jest wyrazem mitosierdzia i mitosci. Zostata przelana w cierpieniu, ale jest to
cena naszego zbawienia i chwaty. Przez Krew swego Syna Ojciec, ktory juz stworzyt swiat z
mitosci, wyraza swojg Mitos¢ w sposdb jeszcze bardziej wymowny:

,Przywraca w obecnych czasach piekny porzadek rzeczy”®;
»jedna ziemie z niebem i niebo z ziemig”’;
czyni nas swoimi dzie¢mi, braémi Jezusa i w Jezusie, bra¢mi miedzy soba.

Aby wejs¢ w to misterium daru i mitosci, Adoratorka bedzie przez dtugi czas obecna na
mitosnej adoracji przed Bogiem?; jej ,modlitwa [bedzie] ukierunkowana na misterium
odkupienia dokonanego przez Krew Chrystusa”®. To oznacza, ze Adoratorka bedzie kobietg
modlitwy w znaczeniu jakoSciowym i ilosSciowym. Jest to modlitwa pokornego, uwaznego i
intensywnego stuchania Ducha Swietego, Ktéry otrzymat od Jezusa zadanie objawienia nam
,prawdy” i to dzieki Niemu mozemy , doswiadczy¢” Mitosci. Jest to modlitwa, ktora otwiera
nas na Mitos¢ Jezusa i ktéra, podobnie jak Jego Mitos¢, obejmuje wszystkich i wszystko oraz
ofiaruje nam sama siebie. Modlitwa Adoratorki nawet jesli nie przynosi zrozumienia i pozornie

4 Por.: KZ nr 27.

5 Maria De Mattias, Wstep do Konstytucji z 1857 .
6 Maria De Mattias, List od 13 listopada 1838 r.

7 Maria De Mattias, List od 25 kwietnia 1852 r.
8KZnr13

9 Statuty nr 34.
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niczego nie zmienia, zawsze pozostaje zrédtem radosci i nadziei, z ktérego mozemy czerpaé
sity do zycia czynnego.

To jest centralne zagadnienie w duchowosci Krwi Chrystusa, absolutnie fundamentalne
dla kazdej Adoratorki, ale takze dla kazdego chrzescijanina. Relacja z Bogiem na modlitwie.
Modlitwa, ktéra jest szkota Ducha Swietego, w ktérej mozemy sie nauczy¢ Jezusa i Jego Strona | 4
Mitosci, jest to gtdwna zasada Zzycia osoby wierzacej lub kogos$, kto chce nig zostac. Stajemy
sie chrzescijanami kiedy zaczynamy sie czu¢ ,kochanymi” przez Boga i gdy w konsekwencji
nasze zycie staje sie wyrazem i miarg ... wdziecznosci.

2. WDZIECZNOSC

Wdziecznos¢ jest rozpoznaniem otrzymanego daru i uznaniem tego daru; jest to
gtebokie wewnetrzne uczucie, ale jest to takze radosne $wietowanie we wspdlnocie, czyli ma
wymiar eklezjalny. Jest to Swietowanie odkupienia, dokonanego przez Jezusa, przez Jego
Krew.

»Wszystkie narody klaszczcie w dfonie

Przywitajcie Pana z radoscig i w uniesieniu

bo Pan wywyzszony na wieki

okazat nam swoje mitosierdzie...

Spiewajcie Jezusowi 0 wszyscy Jego $wieci
celebrujcie i Swietujcie Jego Swietos¢,

poniewaz On nas umitowat i obmyt we Krwi swojej,
okazat nam swojg pomoc i dat nam zbawienie...
Btogostawiona niech bedzie na wieki Krew Chrystusowa,
ktdra uczynita nam rzeczy godne podziwu.
Btogostawiony niech bedzie Chrystus na wieki

i niech niebo i ziemia wypetnig sie chwatg Jego Krwi”.

Przytoczytam hymn, ktéry nasza tradycja przypisuje Marii De Mattias. Jednoczes$nie
cate Pismo Swiete rozbrzmiewa tym btogostawieristwem Boga przez Jezusa, poniewaz
,Baranek zabity jest godzien otrzymac potege i bogactwo, i madros¢, i moc, i czesé, i chwate, i
btogostawienstwo” (Ap 5,12).

Postawa wdziecznosci, swieta, celebracji, daru otrzymanego dzieki cierpieniom Jezusa
jest sercem powotania Adoratorki, jak rowniez sednem kazdego zycia chrzescijanskiego.
Chrzescijanin, ktory w swoim sercu nie celebruje radosci z powodu odkupienia i nie
manifestuje jej w postawach zyciowych, w relacjach z innymi, jest albo niewierzacy, albo
zalekniony, podobnie jak apostofowie i uczniowie zanim nie doswiadczyli zmartwychwstania.
Chrzescijanin, ktéry zatrzymuje sie przy grobie Jezusa, jest niebezpiecznym pesymistg, ktéry
zwieksza smutek i cierpienie Swiata, poniewaz przerywa faricuch mitosci, ktérg Jezus nakazuje
przekazywacd i szerzyé: ,,Mario, udaj sie do moich braci i powiedz im: ,,Wstepuje do Ojca mego
i Ojca waszego oraz do Boga mego i Boga waszego” (J 20, 17).
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Razem z Jezusem weszto na Swiat prawdziwe Swieto. Kazdy, kto przyjmuje Jezusa, kto
pozwala Duchowi Swietemu objawi¢ Go w swoim sercu, staje sie $wiadkiem Jego nadziei i Jego
dziatania.

3. SWIADKOWIE NADZIEI
Strona | 5

Jest to szczegdlna rola, do ktérej Duch Swiety wzywa Adoratorke: ,Jako Zgromadzenie
jesteSmy wezwane, by w rados$ci i nadziei Swiadczy¢ przed swiatem o zywej obecnosci mitosci
adorujacej i odkupieficzej Chrystusa”!?. Adoratorka jest petna nadziei w swoich myslach i
stowach, w swoich postawach i dziataniach. Podobnie jak Maria Magdalena, jak uczniowie z
Emaus, Adoratorka opuszcza miejsce, w ktérym doswiadcza objawienia i szczegdlnej bliskosci
Pana. To oznacza, ze przerywa ona czas modlitwy adoracyjnej oraz idzie do braci i sidstr
znajdujgcych sie w Swiecie petnym rdéznych form cierpienia i ubdstwa, ktére odbiera im
godnos¢ osdb, stworzonych przez Boga na Jego obraz, ktéry to obraz i podobieistwo byty
przywrécone przez Krew Chrystusa. Objawienie, ktérego Duch Swiety udzielit Adoratorce pod
czas jej modlitwy adoracyjnej, czyni z niej osobe, ktéra ,nie zazna spokoju, dopdki
przemieniajgca mito$¢ Chrystusa nie dosiegnie zycia kazdego cztowieka i catej ludzkosci” 2.

Méwie o misji Adoratorek, o misji obecnosci i dyspozycyjnosci, charakteryzujgcej sie
wrazliwoscig i szacunkiem dla ludzkiej godnosci i boskiego przeznaczenia tych, ktérym
stuzymy, tak by przez nasze relacje objawita sie mito$¢ i troska samego Boga®?. Konstytucja
mowi rowniez o czci dla tych, ktéorym Adoratorki stuzg. To wyrasta ze $wiadomosci zdobytej
na modlitwie adoracyjnej, ze kazdy cztowiek jest odbiorcy, szkatutkg, monstrancjg Bozej
Mitosci, ze kazdy cztowiek jest tak bardzo kochany przez Ojca w Jezusie, ze Syn nie wahat sie
przelac catg swojg Krew: ,, Albowiem nie oszczedzit On wtasnego Syna, lecz dla nas wszystkich
ofiarowat Go, aby nas odkupié¢ i uwolni¢ od grzechéw naszych Krwig swojg”*3.

W rzeczywistosci misja Adoratorek polega na kontynuowaniu odkupienczego dziefa
Chrystusa, $wiadczeniu o mitoéci Boga i dawaniu jej innym?4,

Adoratorka identyfikuje sie nie z wykonywaniem wielorakich i réznorodnych dziet,
robieniem rzeczy wielkich, ale pojmuje swojg misje jako radosne, cierpliwe, goscinne, petne
dobroci bycie u boku ,kazdego cztowieka”, owego ,drogiego blizniego”, angazowanie
wszystkich w swoje doswiadczenie bycia kochang, dzielenie sie ze wszystkimi otrzymanym
darem odkupienia i uczynienia ich czescig piesni btogostawienstwa i uwielbienia, czyli hymnu
odkupionych.

Taka postawa jest typowa dla Adoratorek, ale jest takze typowa dla kazdego zycia
chrzescijanskiego. Dokonuje sie w tej samej mierze, w jakiej pozwalamy aby w nasze zycie

10KZ, nr22.

K7, nr33.

2 por.: KZ nr 37.

13 Archiwum Generalne ASC Rzym, ,Wszystkie narody...” hymn przypisywany autorstwu Marii De Mattias.
4 por.: KZ nr 3.
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codzienne przenikat owoc naszej wtasnej modlitwy, w ktorej dokonuje sie synteza i osigga sie
harmonie miedzy objawieniem Jezusa, dokujacym sie dzieki Duchowi Swietemu, a naszymi
postawami w zyciu osobistym i relacjami z innymi.

Chrzescijanin jest tym, ktéry moze powiedzie¢ o sobie stowami Jana Ewangelisty:
,-..0znajmiamy wam, co$my ujrzeli i ustyszeli, abyscie i wy mieli wspétuczestnictwo z nami. A Strona | 6
miec¢ z nami wspotuczestnictwo znaczy: miec¢ je z Ojcem i Jego Synem Jezusem Chrystusem.

Piszemy to w tym celu, aby nasza rados¢ byta petna” (1J 1,3-4).

4. SWIADCZYC PRZEZ SWOJE CZYNY

Towarzyszenie innym prowadzi Adoratorke do podazania wszystkimi drogami, ktérymi
kroczy Lud Bozy, do wejscia, a nawet swoistego wcielenia sie, w kazdg zyciowga sytuacje.
Wezwana do wspodtpracy z Chrystusem w Jego zbawczym dziele!®, Adoratorka nie osgdza tego
naszego Swiata, ale go przyjmuje; nie ucieka przed nim, nie izoluje sie, ale, rzeczywiscie jak
Jezus, wchodzi w sytuacje z tym wiekszym zaangazowaniem i intensywnoscig, im wieksza jest
potrzeba odkupienia. ,Nie potrzebujg lekarza zdrowi, lecz ci, ktdrzy sie Zle majg. Nie
przyszedtem powotaé¢ sprawiedliwych, ale grzesznikédw” (Mk 2,17), powiedziat Jezus i,
podobnie jak On, Adoratorka jest w szczegdlny sposdb postana aby na nowo odkrywac oblicze
Boga zwtaszcza wtedy, gdy z powodu réznych form ubdstwa jest ono przystaniane i niszczone.

Krew Jezusa, przelana historycznie na Kalwarii, nigdy nie zostata wymazana z ziemi,
poniewaz nadal jest wylewana i przelewa sie we wszystkich sytuacjach grzechu
indywidualnego i spotecznego, we wszystkich formach ucisku i przemocy, niesprawiedliwosci,
egoizmu, ,,odrzucania” Jezusa.

Wszedzie tam, gdzie jest znak Krwi, czyli grzechu i cierpienia, Adoratorka czuje sie na
swoim miejscu: zastepuje Jezusa i, podobnie jak On, jest gotowa na wszystko, takze oddaé
swoje zycie, aby inni mogli mie¢ dostep do odkupienia. Maria De Mattias daje nam takie
Swiatto: ,,(Jezus Chrystus) mi daje to wielkie pragnienie pomagania mojemu drogiemu
blizniemu w obecnych czasach przy stosowaniu wszystkich mozliwych srodkéw, aby grzesznicy
mogli szczerze nawrdcié sie do Boga. W naszym Instytucie znajdg oni wszelkg niezbedng dla
nich pomocito w kazdym czasie, a my tymczasem jesteSmy gotowe zawsze trudzié sie i oddaé

nawet zycie za zbawienie dusz”'®,

Sita niezbedna do takiego ,wcielenia sie” pochodzi z tych tresci, ktére Adoratorka
kontemplowata na modlitwie, intymnym spotkaniu z Bogiem, z tego, czego dowiedziata sie od
Ducha Swietego: to sam Jezus wciaz cierpi gtdd i pragnienie, jest nagi i jest obcokrajowcem,
jest chory, uwieziony i uciskany wszedzie, gdziekolwiek najmniejszy brat znosi te i inne
nieludzkie sytuacje oraz ze Jego Krew jest przelana az do petnego i ostatecznego odkupienia
ludzkosci i Swiata.

15Zob.: KZ nr 34.
16 Maria De Mattias, List od 6 grudnia 1838 r.
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W ten sposdb ,sakramentalna i modlitewna” adoracja Adoratorki znajduje swoje
przedtuzenie w aktywnym cierpieniu, dzieki ktdremu ona dostrzega jak wiele jest jeszcze oséb
dalekich od Bozego planu zbawienia wszystkich w Chrystusie Jezusie. Jest takie zdolna
pozostaé obecng na mito$nej adoracji nawet w obliczu ludzkiego bélu i pragnac z catych sit go
ukoi¢, Adoratorka powinna da¢ odpowiedZ, powinna uczyni¢ rados¢ znakiem nadziei.
Faktycznie, jesli wsrdd wielosci charyzmatéw inne zgromadzenia sg powotane do przedtuzania
w historii obecnosci Jezusa, Ktéry wychowuje i uzdrawia, my natomiast jesteSmy powotane do
budowania Kosciota, czynigc wtasnymi nadzieje i radosci, leki i cierpienia wszystkich ludzi,
zwtaszcza ubogich i uci$nionych!’; do ofiarowania innym mozliwosci rozwoju ich ludzkiego
potencjatu i ,by mogli da¢ wolna i petna odpowiedz Duchowi Swietemu”18; do tego, aby zebraé
catg krew $wiata, ktéra, poniewaz wszyscy jestesmy dzie¢mi Bozymi i bra¢mi Jezusa, jest krwig
Swietg, tak samo godng uwielbienia, jak ta Krew, ktéra zostata wylana podczas meki Pana
Jezusa.

Ta misja jest w rGwnym stopniu misjg kazdego chrzescijanina: nie mozna kochad Jezusa
i jednoczesnie gardzi¢ bra¢mi Jezusa, nie mozna rozerwac taficucha solidarnosci, ktory Jezus
ustanowit w swojej Krwi. Chrzescijanstwo jest solidarnoscia, mitoscig, poniewaz Bég i Jezus
jest mitoscia.

Ten, kto nie kocha swego brata, kazdego brata: ten, ktory jest egoisty, bojazliwym,
obojetnym, samozadowolonym, jest fatszywym chrzescijaninem, jest adoratorem samego
siebie a nie Krwi Chrystusa.

5. ADORACJA KRWI CHRYSTUSA

Adoracja Krwi Chrystusa jest czyms$ wiecej niz czasem spedzonym na modlitwie, prywatng
przestrzenig, w ktérej moge rozkoszowac sie Panem. Owszem, to wszystko i o wiele wiecej:
jest to cate zycie przenikniete nieustanng pamiecig o Panu Jezusie, Ktéry ,,jest obrazem Boga
niewidzialnego... bo w Nim zostato wszystko stworzone: i to, co w niebiosach, i to, co na
ziemi... Wszystko przez Niego i dla Niego zostato stworzone. On jest przed wszystkim i
wszystko w Nim ma istnienie. | On jest Gtowg Ciata — Kosciota. On jest Poczatkiem,
Pierworodnym sposréd umartych, aby sam zyskat pierwszenstwo we wszystkim. Zechciat
bowiem [Bdg], aby w Nim zamieszkata cata Petnia, i aby przez Niego zndéw pojednac wszystko
z sobg: przez Niego - i to, co na ziemi, i to, co w niebiosach, wprowadziwszy pokdj przez krew
Jego krzyza” (Kol 1, 15-20).

Adoracja Krwi Chrystusa jest uczestnictwem w Bozym zamysle, ktéry realizuje sie w
Jezusie: bez podziatu na miejsca i okresy czasowe, jest swoistym spojrzeniem na Swiat i
ludzkos¢ przez pryzmat doswiadczenia samego Jezusa, jest sensus fidei historii indywidualnej
i zbiorowej, jest sSwiadomoscig przebywania i dziatania w petnej dobroci i opatrznosciowej

17 por.: KZ, nr 35.
18 |bidem, nr 37.
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obecnosci Boga oraz koniecznoscig odnoszenia wszystkiego i wszystkich do Boga i Pana Jezusa

w Duchu Swietym.

Adoracja Krwi Chrystusa moze by¢ formg uwielbienia, ktdra rozciagga sie na cate zycie:

(0]

przestrzen zyciowa prawdziwego cztowieka wierzgcego, ktéry czuje, ze Swiat, w
ktorym zyje, jest domem Boga, a zatem ma obowigzek uprawiac go i dogladaé (por.:
Rdz 2,15), to oznacza szacunek dla stworzenia, ktére wyszto ,dobre” z ragk Boga i
ktére zyje ,,w nadziei, ze réwniez i ono zostanie wyzwolone z niewoli zepsucia, by
uczestniczy¢ w wolnosci i chwale dzieci Bozych” (Rz 8, 20-21);

mitos¢ do ludzi, wspétmieszkancéw w domu Bozym, do Swiata, mitos¢ do
wszystkich zyjacych, stworzonych jako ,,bardzo dobre” przez Boga i przywrdconych
do tego pieknego stanu pierwotnego przez Jezusa, juz ,zbawionych w nadziei”
(zob.: Rz 8, 24);

sprawy spoteczne, polityczne, czyli zycie w czasie historycznym, w czasie obecnym
i w konkretnych sytuacjach, poniewaz hic et nunc jest miejscem i czasem, w ktérym
powinno sie dokona¢ odkupienie i w ktérym powinno rozszerzy¢ sie Krélestwo
Boze;

otwartos$¢ na bliskich i dalekich, na réwnych nam i odmiennych od nas, na dobrych
i ztych, poniewaz w Krwi Jezusa ,nie ma juz Zyda ani poganina, nie ma juz
niewolnika ani cztowieka wolnego, nie ma juz mezczyzny ani kobiety, wszyscy
bowiem jestescie kim$ jednym w Chrystusie Jezusie” (Ga 3, 28); ,,nabytes Bogu
krwig twojg [ludzi] z kazdego pokolenia, jezyka, ludu i narodu” (Ap 5,9);
przezwyciezanie dychotomii zycia: ,Przeto czy jecie, czy pijecie, czy cokolwiek
innego czynicie, wszystko na chwate Bozg czyncie (...) nie szukajgc wtasnej korzysci,
lecz dobra wielu, aby byli zbawieni” (1Kor 10, 31.33);

mitos¢ chrzescijanska, ktéra rodzi sie z poznania Krwi Chrystusa i ktéra zmienia
nasze zycie, czynigc je ewangelicznym i chrzescijanskim;

Swiadoma i odpowiedzialna, mozolna i wytrwata droga do ,pieknego porzadku
rzeczy”; do petnego i definitywnego odkupienia, w ktérym ,Krew Chrystusa
wypetni niebo i ziemie”, w ktédrym bedzie , niebo nowe i ziemia nowa” (Ap 21,1), a
Swiat zndéw bedzie ,ogrodem”, w ktérym Pan Bdg bedzie przechadzat sie w porze
powiewu wiatru (Rdz 3,8) w towarzystwie swoich stworzen: "Oto przybytek Boga z
ludZmi:

i zamieszka wraz z nimi, i bedg oni Jego ludem, a On bedzie "BOGIEM Z NIMI". |
otrze z ich oczu wszelka tze, a $mierci juz odtad nie bedzie. Ani zatoby, ni krzyku, ni
trudu juz [odtad] nie bedzie, bo pierwsze rzeczy przeminety” (Ap 21, 3-4).

PODSUMOWANIE

Przeczytatam gdzie$ bardzo ciekawy fragment, pewng parafraze siedmiu dni

stworzenia we wspotczesnej interpretacji. Odczytatam zawartg w niej w sposdb syntetyczny
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wizje, ktérg Maria De Mattias wyrazita w nastepujgcych stowach: ,,w obecnych czasach
zobaczyc ten piekny porzadek rzeczy, ktory wielki Syn Bozy przyszedt utrwalié¢ na ziemi przez
swojg Boska Krew”?°.

Traktuje jako podsumowanie catego wyktadu opis siédmego dnia, ktéry uwazam za
bardzo trafny, choé poetycki, ktéry moze zamkngé catos¢: ,| wiedziat Boég, ze cztowiek
przywrdcit Boga i osobe ludzka na wtasciwe miejsce, jako alfe i omega, redukujac instytucje,
przekonania religijne, polityke, rzady i wszystkie inne utworzone przez niego samego
podmioty do roli stug Boga i Jego ludu. | widziat Bog, ze cztowiek przyjat jako swoje witasne,
nastepujgce prawo: Bedziesz mitowat Pana, Boga twego, catym swoim sercem, catym swoim
umystem i ze wszystkich swoich sit. Bedziesz mitowat swego blizniego jak siebie samego.

| powiedziat Bég: to jest bardzo dobre. | byt to siédmy dzien na ziemi Boga”, ziemi, gdzie
wszystko i wszyscy przyjmujg Bozy plan; zycie, cate zycie, staje sie jednym gestem uwielbienia
Krwi Jezusa Chrystusa, uwielbieniem przez samo zycie.

1% Maria De Mattias, List od 13 listopada 1838.
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CZESC DRUGA
DOKUMENTY Z :
KAPITUE I ASAMBLE] GENERALNYCH
ADORATOREK, KRWI CHRYSTUSA
1965/1991:

Z KAPITULY GENERALNET 1965 R,

1. LIST PROMULGUJACY AKTA KAPITULY GENERALNEJ Z 1965 R.

Niech zyje Boska Krew
Najdroisze Cérki,

Niech Pan zaszczepi w waszych sercach swojg mito$¢ przez taske mieszkajgcego w was
Ducha Swietego!

Niniejszym mam przyjemnos$¢ promulgowaé Akta Kapituty z 1965 r.; brakuje punktow
dotyczgcych modlitwy, formacji i junioratu, poniewaz, jako zmiany lub uzupetnienia
Konstytucji, musiaty by¢ przedtozone do zatwierdzenia Swietej Kongregacji do sp. Oséb
Konsekrowanych. W tym tygodniu otrzymaty$my informacje, ze termin ich zatwierdzenia (ze
wzgledu na jeszcze trwajgcy Sobdér Ekumeniczny) jest nieokreslony, dlatego wydawato sie
stosownym promulgowaé pozostate Akta. Zdaje sobie sprawe, z jakim niepokojem oczekujecie
na nie i jest mi przykro z powodu opdznienia z jakim, wbrew moim intencjom, do was dotra.

Wspomniana Swieta Kongregacja 25 pazdziernika 1965 r. zatwierdzita przedtozona
prosbe, aby wiceprowincja Manaus, znajdujgca sie w poétnocnej czesci Brazylii, zostata
prowingja.

Zapraszam was wszystkie do dziekczynienia Panu za te wielkg faske udzielong naszej
Rodzinie Zakonnej oraz do modlitwy, aby zycie i apostolat siéstr w tej pierwszej prowincji
Ameryki tacinskiej rozwijat sie ku wiekszej chwale Boskiej Krwi naszego umitowanego
Odkupiciela. Jest to godny hotd dla btogostawionej Marii De Mattias w setng rocznice jej
szczesSliwego przejscia do zycia wiecznego.

28 pazdziernika, jak juz wiecie, Ojciec Swiety Pawet VI uroczyscie ogtosit Dekret o
przystosowanej odnowie zycia zakonnego. Powinny$my teraz duzo modlic¢ sie i studiowad ten
dokument oraz pozostate korelujgce z nim dokumenty, zwtaszcza Konstytucje o Kosciele i
Konstytucje o Swietej Liturgii.
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Z samego tytutu dekretu jasno wybija sie jedno wezwanie: jesteSmy wezwane przez
Kosciét do przystosowania i odnowy zycia zakonnego. Akta naszej Kapituty Generalnej
powinny by¢ studiowane i wprowadzane w tym wtasnie duchu.

Z historii Kosciota jasno wynika, ze ilekroé¢ Kosciét dazyt do odnowy zycia
chrzescijanskiego, powodzenie owego wysitku byto proporcjonalne do zaangazowania, z jakim
cztonkowie Zgromadzen meskich i zenskich dokonywali odnowy w swoim zyciu. Dla nas jest to
zaproszenie do modlitwy, refleksji, organizacji i wspélnej pracy w tym celu.

Niech mito$¢é mitosierna Chrystusa ozywia nas w tym dziele!

W ubiegtym tygodniu, ogtaszajgc uroczyste zakoriczenie Soboru Watykanskiego II,
Ojciec Swiety zwrdcit sie z usilng prosbg o modlitwe w intencji pokoju, sprawiedliwosci,
pogtebionego zycia chrzescijaniskiego i zjednoczenie catej rodziny ludzkie;j.

Pokazmy, ze jesteSmy prawdziwymi cérkami Kosciota, modlac sie gorliwie o spetnienie
tych présb, a na dowdd wdziecznosci za taske Soboru, dgzmy do tego wszelkimi sposobami,
zwilaszcza przez czynny udziat w celebracji eucharystycznej, ktéra ,wprowadza i rozpala
wiernych w przynaglajacg mito$¢ Chrystusa”.

Wszystkim wam, Drogie Dzieci, przesytam moje czute matczyne btogostawienstwo i
zapewnienie o codziennej modlitwie za was, ktérg kazdego dnia wznosze do Ojca niebieskiego,
proszac Go, aby kazda Adoratorka wspdtpracowata z Nim, aby pozwolita sie prowadzi¢ ku
mitosci Chrystusa, zrédta wszelkiej Swietosci.

W Boskiej Krwi, z serdecznoscig
Matka Marciana Heimerman
Przetozona Generalna

2. OKRESLENIE CHARAKTERU | ZASAD AGGIORNAMENTO W NASZYM
ZGROMADZENIU

W wiernym przylgnieciu do kierunku, jaki pod wptywem Ducha Swietego obiera
Koscidt, Dziesigta Kapituta Generalna Zgromadzenia wybiera stowo ,,aggiornamento”?°, ktére
stato sie bardzo znanym za sprawg papieza Jana XXIII. Jest to stowo, ktére w formie niezwykle
syntetycznej prezentuje program odnowy (rinnovamento), jaki nalezy podja¢, by pozostac
wiernymi naszej misji w Swiecie jako Adoratorki Krwi Chrystusa. Kapituta uwaza rowniez za
stosowne wyjasnié jego prawdziwe znaczenie.

20 Aggiornamento —z wt. Uwspétczesnienie, aktualizacja, dostosowanie do dzisiejszego dnia, dost.: udzisiejszenie.
W takim znaczeniu to stowo zostato uzyte w danym ttumaczeniu. Ze wzgledu na rozpowszechnienie tego terminu,
podjeto decyzje o zachowaniu oryginalnego jego brzmienia.— uwaga ttumacza, TS.

Strona | 11



C. Ronci asc, Pagine 5. ..

Aggiornamento w swoim pierwotnym sensie oznacza wewnetrzng odnowe wedtug
ducha Chrystusa jak to rozumiata Btogostawiona Maria De Mattias, i ktére to stowo w petni
uwzglednia znaki czasu we wspdétczesnym Swiecie.

Celem zatem naszego aggiornamento powinno by¢ wspieranie kazdego cztonka
Zgromadzenia na drodze do Swietosci.

Konsekwencjg tego procesu nie jest rozluznienie ducha ubdstwa, lecz zwiekszona
Swiadomos¢ w praktykowaniu ewangelicznego ubdstwa; nie zmniejszenie wymagan w kwestii
czystosci, lecz coraz bardziej wymagajgca czystos¢; nie rozluznienie postuszenstwa, tylko
postuszeistwo, ktére coraz bardziej upodabnia sie do postuszedstwa Chrystusa.
Aggiornamento, zamiast ulega¢ rozwigztosci, pogoni za wygodami i komfortem,
indywidualizmowi, wymaga wiekszego ducha ofiary i pokuty w naszym Zzyciu osobistym i
wspdlnotowym a takze w apostolacie.

Zamiast ostabia¢ ducha modlitwy, prawdziwe aggiornamento wymaga od nas
intensywniejszego zycia modlitwg. Wreszcie, bardziej niz do wiekszej wiernosci zyciu
wspdlnotowemu, wymaganiom mitosci braterskiej, zdrowym tradycjom i konkretnemu celowi
Zgromadzenia, aggiornamento, za ktérym opowiada sie Kosciét, wzywa nas do
zintensyfikowania naszej mitosci do zycia wspdlnotowego, do bardziej serdecznej i
rozszerzonej mitosci oraz do gtebszego przylgniecia do konkretnego celu i solidnych tradycji
naszego Zgromadzenia.

Przyjecie odpowiedzialnosci za aggiornamento oznacza zaakceptowanie zaproszenia
nas do bardziej zaangazowanego studiowania probleméw i ,,znakéw naszych czaséw”, abysmy
mogty z wiekszg wielkodusznoscig odpowiedzie¢ na wymagania Bozego wezwania i petnié
bardziej owocny apostolat w dzisiejszym swiecie. W ten sposéb bedziemy mie¢ pewnos¢, ze
autentycznie interpretujemy i realizujemy to, co uczynitaby Btogostawiona Zatozycielka, gdyby
zyta obecnie.

Zwazywszy na zachety ostatnich Papiezy oraz na kierunek nadany KoSciotowi przez
Sobdr Watykanski I, nastepujace zasady podstawowe powinny przyswiecaé¢ Zgromadzeniu w
jego dziele aggiornamento.

ZASADY

WIERNOSC DUCHOWI ZALOZYCIELKI

Zgromadzenie musi przede wszystkim pozostaé wierne zamystom i duchowi Btogostawione;j
Marii De Mattias, ktorej szczegdlne powotanie do umitowania Najdrozszej Krwi naszego
Odkupiciela jest udziatem w planach mitujgcej Opatrznosci Bozej kazdej mtodej kobiety, ktorg
On powotuje do bycia Adoratorkg Najdrozszej Krwi. W misterium Odkupienia przez Krew
Chrystusa Siostry odnajdujg site pobudzajgcg do Zzycia mitoscig, poswieconego stuzbie
zbawczej misji Kosciofa.
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PIERWSZENSTWO MItOSCI MILOSIERNE)

Ze wzgledu na fakt, ze doskonatosé chrzescijarniska w istocie polega na doskonatej mitosci
wobec Boga i blizniego, kazdy aspekt aggiornamento Zgromadzenia musi zmierzaé do wzrostu
mitosci mitosierne;.

POSLUSZENSTWO WOBEC KOSCIOtA

Prawdziwe aggiornamento powinno uwzgledniaé¢ fakt, ze nasze Zgromadzenie stanowi
integralng cze$¢ Kosciota jako $wietego ludu Bozego i ufne postuszenstwo jego wskazéwkom
powinno kierowac aggiornamento Zgromadzenia jako catosci i kazdej Siostry w szczegdlnosci.

ODNOWIENIE ZYCIA LITURGICZNEGO

Aggiornamento naszego Zgromadzenia powinno charakteryzowac sie petnym uczestnictwem
Siéstr w zyciu liturgicznym Kosciota, zwtaszcza w celebracji eucharystycznej, bedacej
codziennym odnowieniem przymierza swietego ludu Bozego, w ktérym paschalne misterium
Chrystusa nieustannie uobecnia sie w Swiecie dla zbawienia ludzkosci i dla wiekszej chwaty
Bozej.

ZNAJOMOSC SLOWA BOZEGO

Autentyczne aggiornamento wymaga gtebszego poznania i bardziej petnego mitosci
zrozumienia Stowa Bozego zawartego w Pismie Swietym, tak, aby nasza odnowa stata sie
afirmacjg integralnego ducha Ewangelii.

DUCH EKUMENICZNY

W swoim dziele aggiornametno Zgromadzenie powinno wykazaé sie Swiadomoscig statego
zainteresowania Kosciota odkupionego Krwig Chrystusa przywrdceniem jednosci wsréd
chrzescijan i wsrdd wszystkich ludzi.

GODNOSC OSOBY LUDZKIEJ

W dziele aggiornamento nalezy pamietaé o wewnetrznej wartosci i godnosci osoby ludzkiej,
ktdra osigga swdj petny rozwdj dopiero wtedy, gdy jest w petni Swiadoma swojej zaleznosci
od Boga i blizniego.

JEDNOSC W ROZNORODNOSCI

Podobnie jak Kosciét powszechny, to Zgromadzenie zakonne powinno zachowac i scisle
podtrzymywac¢ jednos¢ we wszystkich istotnych sprawach. Jednoczesnie przy
przeprowadzaniu aggiornamento nalezy mie¢ na uwadze, ze ,,wcale nie musi by¢ przeszkoda
w jednosci pewna réznorodnos$é zwyczajow i obyczajow, ktdra moze przyczynié sie do wzrostu
jej Swietnosci”, zwtaszcza ze wzgledu na rozprzestrzenienie sie Zgromadzenia na tak duzym
obszarze geograficznym.
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WSPOLPRACA

Przy ksztattowaniu zmian strukturalnych i praktyk w Zgromadzeniu nalezy mie¢ na uwadze
wartos¢ wspotpracy, wspoétodpowiedzialnosci i ducha stuzby.

DOSTOSOWANIE ODNOWY DO RZECZYWISTYCH POTRZEB SIOSTR

Przy podejmowaniu decyzji dotyczacych aggiornamento nalezy stale mie¢ na uwadze sytuacje
normalnego zycia Siéstr zaangazowanych w prace apostolskg, w taki sposdb, aby program
odnowy korespondowat jak najscislej z rzeczywistymi potrzebami Sidstr.

POSLUSZENSTWO WOBEC WYMAGAN ODNOWY

Poniewaz Chrystus pobudza swdj Kosciét do nieustannej odnowy (Dekret o ekumenizmie),
gdyz zamieszkujgcy na ziemi jest on instytucjg ludzi, ktérzy powinni zaangazowac sie w dzieto
swego zbawienia, zatem réwniez nasze Zgromadzenie musi przyjac¢ postawe postuszenstwa,
aby méc kontynuowac swojg droge aggiornamento i oczyszczenia. Z tego wzgledu musi
pozostac otwarte i elastyczne na potencjalne nowe wymogi w zakresie aggiornamento.

WSPOtPRACA WSZYSTKICH W ZAKRESIE AGGIORMANEMTO

Wprawdzie odpowiedzialno$¢ za podejmowanie decyzji dotyczgcych aggiornamento
spoczywa na Wyzszych Przetozonych i Kapitule Generalnej, to jednak wszystkie Siostry
Zgromadzenia na swdj sposdéb muszg sie w to zaangazowac poprzez osobiste studium i
dyskusje nad aktualnymi problemami w ich $rodowisku, lecz przede wszystkim poprzez
nieustanne dazenie do odnowionej swietosci zycia, bardziej wielkodusznego zaangazowania
w apostolat, ktére to dzieto powinno starac sie wyjs¢ naprzeciw potrzebom Kosciota i blizniego
w zakresie wyznaczonej kazdej z nich przez postuszenstwo, jak rowniez z wtasciwg sobie
gotowoscig do ponoszenia ofiar wymaganych przez proces odnowy.

3. WSPOtPRACA Z MISJONARZAMI NAJDROZSZEJ KRWI
Niniejsza Kapituta z ramach swego ostatniego aktu zobowigzuje sie do nawigzania bardziej
Scistej wspdtpracy z Misjonarzami Krwi Chrystusa, aby skutecznie wypetnia¢ naszg misje
zbawczg w Kosciele.

4. DECYZJE DOTYCZACE PRAC NAD NASZYMI KONSTYTUCJIAMI

Kapituta postanowita co nastepuje:

o pozostawi¢ prace nad Konstytucjami i powierzy¢ je miedzynarodowej komisji
postkapitularnej, zgodnie z wytycznymi i wolg obecnej Kapituty;

o powierzyé utworzenie wspomnianej komisji Przetozonej Generalnej za zgoda swojej
Rady, nie pdzniej jednak niz szes¢ miesiecy po zakonczeniu Kapituty;

o poda¢ do wiadomosci catego Zgromadzenia nazwiska Siéstr tworzgcych
miedzynarodowa komisje bezposrednio po jej utworzeniu;
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o komisja powinna wykorzystywac jako punkt wyjscia prace juz przygotowane do rewizji
Konstytucji;

o wszystkie cztonkinie Zgromadzenia majg byé informowane o postepujacych pracach
komisji, ktére majg by¢ realizowana pod kierunkiem Przetozonej Generalnej i jej Rady;

o zzeby wszystkie cztonkinie Zgromadzenia na miare wtfasnych mozliwosci
wspotpracowaty w pewien sposéb w postepujgcych pracach Komisji;

o zeby komisja miata swoje wydziaty, aby mdéc w odpowiedni sposdb zorganizowaé te
wspotprace z Przetozonymi Prowincjalnymi i ich Radami;

o aby ostateczne wyniki pracy zostaty przekazane przysztej Kapitule Generalnej, ktdra
wyznaczy Przetozona Generalna i jej Rada po konsultacji ze Stolicg Apostolska.

5. O MODLITWIE
CELEBROWANIE NIEDZIELI | DNI SWIATECZNYCH

Uwzgledniajagc wskazania Soboru Watykanskiego Il skierowane do catego Ludu Bozego,
Kapituta Generalna usilnie zaleca aby we wszystkich wspélnotach Zgromadzenia dotozono
wszelkich staran do bardziej radosnego celebrowania niedzieli i gtdwnych $wiat liturgicznych.
W tym celu Kapituta wzywa wszystkie Siostry do:

odpowiedniego przygotowania liturgii niedzielnej i wiekszych swiat liturgicznych;
uzycia wszelkich mozliwych s$rodkéw, aby przygotowa¢ wspdlnote do bardziej
odpowiedniej celebracji, ktéra pogtebi wzajemng rado$¢ zycia wspdlnotowego w
stuzbie Panu i zacheci do podjecia gtebszego namystu nad tajemnicami zbawienia;

o zachecenia ludu Bozego w parafiach do obchodzenia niedzieli i dni $wigtecznych,
zwtaszcza z udziatem Siéstr w celebracjach liturgicznych, i ich wielkodusznej
wspotpracy w apostolacie parafialnym potrzebujgcym ich postugi.

6. O FORMACJI | ZYCIU DUCHOWYM
PRZYGOTOWANIE DO SLUBOW WIECZYSTYCH
W celu lepszego zrozumienia przez Siostry majgce ztozy¢ sluby wieczyste petnego znaczenia

swojej konsekracji Bogu, zostang one przynajmniej przez miesigc zgromadzone w domu
prowincjalnym aby otrzyma¢ solidne przygotowanie duchowe do ztozenia profesji wieczyste;.

OKRES DUCHOWEJ ODNOWY

By zachecié Siostry do pogtebienia zycia duchowego po latach zaangazowania apostolskiego,
zaleca sie usilnie Przetozonym Prowincjalnym aby w ciggu dziesieciu lat od ztozenia profesji
wieczystej zatroszczyly sie o jak najszybsze zgromadzenie Sidstr na okres odnowy duchowe;j.
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FORMOWANIE BIBLIOTEK PROWINCIALNYCH

Majac na uwadze potrzebe dobrej lektury sprzyjajgcej harmonijnemu rozwojowi duchowemu
i kulturalnemu, zaleca sie Przetozonym Prowincjalnym aby zadbaty o to, by Siostry miaty
mozliwos$é znalezienia potrzebnych im ksigzek i czasopism. W tym celu apeluje sie do nich o
wzbogacenie bibliotek prowincjalnych w sposéb adekwatny do potrzeb.

W celu promowania skutecznej wspétpracy zacheca sie prowincje jednokulturowe albo do
tworzenia biblioteki miedzyprowincjalnej, w sprzyjajagcym do tego miejscu, albo do wymiany
rzadkimi i niewydanymi ksigzkami miedzy prowincjami.

7. SRODKI DO PROMOWANIA WIEKSZEJ JEDNOSCI | MItOSCI W ZGROMADZENIU
NAUKA JEZYKOW

W celu promowania wiekszej jednosci wsérdd sidstr catego Zgromadzenia, zaleca sie usilnie
kazdej Przetozonej Prowincjalnej aby dofozyta wszelkich staran w umozliwieniu Siostrom
studium jezykdw, a Siostrom — aby zaangazowaty sie w nie z catg pilnoscia.

BIULETYN WEWNETRZNY

Matki Kapitularne zobowigzujg sie, ze w celu podtrzymania ducha jednosci i mitosci wséréd
wszystkich cztonkin Zgromadzenia oraz pobudzenia wzajemnego zainteresowania, Zarzad
zainicjuje jak tylko bedzie to mozliwe wydawanie wewnetrznego biuletynu. Od czasu do czasu
powinny pojawia¢ sie w nim artykuty formacyjne dotyczace naszej duchowosci i kultu Krwi
Chrystusa.

POMOC DLA SIOSTR POTRZEBUJACYCH

Majac na uwadze warunki zycia naszych najbardziej potrzebujgcych wspodtsidstr, Kapituta
Generalna aprobujac dotychczasowq sktadke comiesieczng przekazywang Kurii Generalnej,
zacheca do jej kontynuowania, biorgc pod uwage istniejgce zapotrzebowanie.

Jednoczesnie Kapituta zacheca poszczegdlne Prowincje do kontynuowania z braterska
hojnoscig udzielanie dotychczasowej pomocy

MSZE SWIETE W INTENCJI ZMARLYCH SIOSTR

Ze wzgledu na to, ze domy Prowincji Jugostawianskiej i Delegatury Polskiej nie majg mozliwosci
odprawiania Mszy sw. za swoje zmarte wspodtsiostry, we wszystkich domach prowincjalnych, z
wyjatkiem brazylijskiego, zostang odprawione cztery Mszy $w. w celu zadoséuczynienia
obowigzkowi wyzej wymienionej Prowincji i Delegatury.
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8. APOSTOLAT

RADIO, TELEWIZIA, PRASA | KINO

Uznajgc wspotczesne narzedzia komunikacji spotecznej (radio, kino, prasa, telewizja) za
wspaniate owoce ludzkiego geniuszu i dostrzegajac ich pozytywne walory dla ludzkosci ze
wzgledu na wkfad, jaki mogg wnies¢ w kulture, a zwtaszcza w szerzenie oredzia zbawienia,
Kapituta Generalna zacheca wszystkie cztonkinie Zgromadzenia, aby korzystaty z tych dardéw
Bozych w taki sposdb, aby stanowity one pomoc w doskonaleniu ich mitosci do Boga i do
blizniego oraz aby unikaty wszelkiego naduzywania, co sprzeciwiatoby sie postepowi ku
doskonatosci.

Kapituta w szczegdélnosci:

a. zaleca, aby we wszystkich Prowincjach zwrdcono nalezytg uwage na odpowiednie
przygotowanie Sidstr do korzystania z tych srodkéw komunikacji, zaréwno w okresie
formaciji, jak i w okresie aktywnego apostolatu, poprzez kursy, odpowiednie lektury na
tematy Srodkow informacji itd., zgodnie z mozliwosciami i potrzebami kazdej
Prowinciji.

b. bra¢é pod uwage koniecznos¢ odpowiedniego przygotowania dla siostr
zaangazowanych w apostolat wychowawczy, uwzgledniajagc adhortacje Soboru
Watykanskiego 1l, ze w szkotach katolickich i na kursach katechetycznych jest
obowigzkiem zapewnienie teoretycznego i praktycznego ksztatcenia w zakresie jak
najlepszego wykorzystania srodkéw komunikacji spotecznej.

c. stanowi, ze Przetozona Prowincjalna lub Przetozone Prowincjalne prowincji
jednokulturowych wraz ze swojg Radg, kierujgc sie gtebokim poczuciem
odpowiedzialnosci, przygotuja dla swoich Prowincji przepisy, majace na celu unikniecie
naduzy¢ w korzystaniu kina, prasy, radia i telewizji, kierujac sie wskazaniami Kosciota
oraz Przetozonej Generalnej i jej Rady.

APOSTOLAT DS. POWOtAN

W powszechnym duchu Kosciota Kapituta Generalna usilnie zaleca Siostrom aby przez
modlitwe, ofiare, mitos¢ i dobry przyktad wypraszaty dar powotan dla Zgromadzenia i Kosciofa.
odpowiednie $rodki: konferencje, filmy, publikacje itp. w celu przyblizenia zycia i dziet
Kosciota, a w szczegdlnosci Zgromadzenia. W tym celu zaleca sie wymiane materiatow miedzy
prowincjami i innymi Zgromadzeniami.

DZIELO PROWADZENIA CWICZEN DUCHOWYCH

Aby uczci¢ pamiec Btogostawionej Zatozycielki w setng rocznice jej szczesliwego przejscia,
ktdra zbiega sie z celebracjami dziesigtej Kapituty Generalnej Zgromadzenia, gorgco zacheca
sie Wielebne Matki Prowincjalne o dotozenie wszelkich staran, zeby w Prowincjach
Zakonnych, gdzie to tylko mozliwe, ozywiono tak drogie jej sercu dzieto Cwiczers duchowych
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w formie zamknietej lub otwartej. Bedzie to najbardziej pobozny i najbardziej upragniony hotd
jej corek, obecnych na réznych kontynentach, swiadczacy o ich mitosci do Boga i blizniego,
ktére w tej historycznej godzinie Zgromadzenia, przyrzekajg, ze jej tesknota , Dusze, dusze,
dusze!” bedzie coraz bardziej dostosowana do aktualnych potrzeb Kosciota.

ORATORIA | OSRODKI REKREACYJNE

W celu wiernego wznowienia dzieta rozpoczetego przez Btogostawiono Matke Zatozycielke,
Siostry Adoratorki Krwi Chrystusa powinny stara¢ sie o jak najczestszy kontakt z dzieémi i
miodziezg, ale zawsze w celach apostolskich. W pracy tej powinni uwzglednia¢ zwyczaje i
tradycje poszczegdlnych regiondw, aktualne potrzeby miodziezy oraz rézne uwarunkowania
lokalne. Zwtaszcza we Wtoszech zaleca sie organizowanie oratoridow i osrodkoéw rekreacyjnych.

9. ZARZAD
KONSULTACJE W SPRAWIE NOMINOWANIA PRZELOZONEJ PROWINCJALNE]

Przed przystgpieniem do nominowania nowej Przetozonej Prowincjalnej, Przetozona
Generalna zwrdcic¢ sie do Siéstr po slubach wieczystych danej Prowincji o wyrazenie swojej
opinii dotyczacej osoby, ktérag uwazajg za najbardziej odpowiednig na ten urzad, podajac
motywy swego wyboru przez kazdg z Siéstr z osobna, na pismie. Chociaz to gtosowanie ma
charakter konsultacyjny, to jednak Przetozona Generalna i jej Rada uszanujg wyrazone opinie
wiekszosci Sidstr Prowincji, chyba ze wystgpig powazne powody odmiennego wyboru.

Z KAPITULY GENERALNEYJ 1968 R,

1. LIST PROMULGUIJACY AKTA KAPITULY GENERALNEJ Z 1968 R.

Podwyzszenie Krzyza Swietego
Najdroisze Siostry,

Niniejszym zamierzam promulgowac Akta Specjalnej Kapituty Generalnej z 1968 r.,
ktore, cho¢ nie stanowig czesci naszej Konstytucji, s3 jednak normatywne dla catego
Zgromadzenia az do nastepnej kapituty generalnej (Por.: Konstytucja, Cze$¢ Il, Statuty nr 57).
Kopie tych Akt zostang udostepnione wszystkim Siostrom.

Z radoscig korzystam z okazji, drogie Siostry, aby pokornie i szczerze podziekowaé za
wspotprace w zakresie prac nad Specjalng Kapituta Generalnga. Jestem gteboko przekonana, ze
wasza modlitwa, ofiara i state zainteresowanie zapewnity cztonkiniom kapituty szczegdlng
obecno$é Ducha Swietego, ktdry stat sie wiezig prawdziwie jednoczacg nas w Chrystusie w
ciggu tych jedenastu tygodni, podczas ktérych, cho¢ pochodzitySmy z réinych czesci
zgromadzenia, dzielitySmy sie modlitwg i pracg, $piewem i zabawg, ciemnosciami i swiattem,
niepokojami i radoscig. Z radoscig dziekujemy Panu za Jego wielkg dobroé.
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Niech pokorna wdziecznos$¢ za Jego odkupieniczg mitos$¢ rozszerzy nasze serca i ozywi
nasze wysitki na rzecz nowego zycia jako Adoratorki Krwi Chrystusa,

Oddana w Panu
Matka Marciana Heimerman
Przetozona Generalna

2. PRACE SPECJALNEJ KAPITUtY GENERALNEJ 1968 R.
PRACE NAD KONSTYTUCIA

Specjalna Kapituta Generalna oswiadcza, ze ideaty i zarzadzanie Zgromadzeniem powinny
zostaé okreslone w Konstytucji opierajacej sie na Pismie Swietym, dokumentach Soboru
Watykanskiego Il i duchu Bf. Marii De Mattias.

Ta Konstytucja, opracowana zgodnie z zasadami pomocniczosci i kolegialnosci oraz
zachowujaca jednos¢ w réznorodnosci, obejmuje trzy elementy.

o Kodeks zycia: ewangeliczne i teologiczne zasady zycia zakonnego w tgcznosci z
Kosciotem, ktére okreslajg nature, fizjonomie i cel Zgromadzenia.

o Statuty: uniwersalne praktyczne zastosowanie zasad zawartych w Kodeksie Zycia,
ktore regulujg ogodlne zycie zakonne siostry oraz organizacyjne funkcjonowanie
Zgromadzenia.

o Regulaminy: konkretne wnioski i zasady postepowania, ktére sg niezbedne, ale nie
majg zwyczajowego wpltywu na codzienne zycie i prace sidstr.

Praktyki odpowiadajgce zmieniajgcym sie warunkom muszg by¢ zawarte w Normach, ktére
zawierajg dyrektywy kapitut prowincjalnych, przetozonych prowincjalnych, kapitut
generalnych i przetozonej generalne;j.

AUTORYZACJA NA OKRES MIEDZY
SPECJALNA KAPITUtA GENERALNA A NASTEPNA KAPITUtA GENERALNA

Specjalna Kapituta Generalna 1968r. pragnie ztozy¢ nastepujgce oswiadczenia dotyczgce
okresu miedzy zamknieciem obecnej kapituty a nastepng zwyktg kapitutg generalna:

o Konstytucje: Konstytucja (tj. Kodeks Zycia, Statuty i Regulaminy) sformutowana i
zatwierdzona przez obecng Specjalng Kapitute Generalng 1968 r., zgodnie z motu
proprio Ecclesiae Sanctae i dekretem Perfectae Caritatis, zastepuje catkowicie i do
nastepnej kapituty generalnej Konstytucje zatwierdzone przez Stolice Apostolsky 26
lutego 1934 r. Nastepnie zostanie ztozony wniosek o nalezne zezwolenie Stolicy
Apostolskiej w celu ostatecznego zatwierdzenia, zgodnie z dekretem Ecclesiae Sanctae.

o Akta Specjalnej Kapituly Generalnej: Akta obecnej Specjalnej Kapituty Generalnej sg
normatywne dla catego Zgromadzenia.
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o Prawo Koscielne: Kapituta Generalna wyraza swoje postuszenstwo wobec prawa
koscielnego, zaréwno zawartego w Kodeksie Prawa Kanonicznego, jaki w pdzniejszym
ustawodawstwie specjalnym, takim jak dekrety «Ecclesiae Sanctae» i «Religionum
Laicalium». Jednocze$nie Kapituta Generalna upowaznia przetozong generalng do
zwrdcenia sie do Stolicy Apostolskiej o wszelkie niezbedne zezwolenia w zwigzku z

decyzjami Kapituty zawartymi w Konstytucji lub w innych aktach kapitularnych. Strona | 20
Podobnie upowaznia ja do przedstawienia wnioskdw o poczynienie wyjatkéw od
powszechnego prawa Kosciota, gdy sg one konieczne do realizacji decyzji
zatwierdzonych dla poszczegdlnych prowincji, zgodnie z decyzjami specjalnej kapituty
generalnej.

0 Przetozona Generalna i Rada Generalna: Przetozona generalna, za zgodg swojej rady,
jest upowazniona do modyfikacji, na zasadzie préby i do czasu zwotania nastepnej
kapituty generalnej, Konstytucji zatwierdzonej przez obecng specjalng kapitute
generalng, o ile bedzie tego wymagata rewizja prawa kanonicznego, promulgacja
nowego prawa koscielnego, udzielenie nowych upowaznien lub inne nieprzewidzialne
okolicznosci, ktére mogag zaistnied. Jesli sprawa ma odpowiednio powazng wage, przed
decyzjaq rady generalnej, przetozona generalna powinna zasiegnac opinii przetozonych
prowincjalnych.

o Decyzje na poziomie prowincjalnym: Zgodnie z nowg Konstytucja, niektére sprawy
muszg by¢ rozstrzygane na poziomie kapitut prowincjalnych lub krajowych. Do czasu
podjecia przez kapituty prowincjalne powyzszych decyzji, specjalna kapituta generalna
ustanawia to, co nastepuje:

» albo mozna nadal stosowa¢ dotychczasowe normy obowigzujace w
Zgromadzeniu;

» albo rady prowincjalne, we wspétpracy z delegatkami na specjalng kapitute
generalng mogg podejmowac decyzje tymczasowe.

0 Moiliwos¢ podejmowania dalszych eksperymentow: Zgodnie ze wskazéwkami
Ecclesiae Sanctae, obecna specjalna kapituta generalna pragnie da¢ mozliwosc
podejmowania dalszych eksperymentédw catemu Zgromadzeniu na okres od obecnej
do nastepnej kapituty generalnej. W tym celu nadaje radzie generalnej prawo do
zatwierdzenia wszelkich roztropnych eksperymentéw, o ktdre sie zwracajg rézne rady
prowincjalne, pod warunkiem, ze wskazany eksperyment pozostaje w harmonii z
celem, naturg i charakterem Zgromadzenia Adoratorek Krwi Chrystusa.

W odniesieniu do wszelkich dalszych eksperymentéw nalezy przestrzegac
nastepujgcych norm:

a) rady prowincjalne ubiegajace sie o zgode na przeprowadzenie eksperymentu
muszg ztozy¢ pisemne oswiadczenie o proponowanym eksperymencie, wskazujgc
jego cel, czas trwania, Srodki stuzgce do jego osiggniecia, osoby zaangazowane oraz
czas trwania;
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b) okresowe sprawozdania z wynikodw eksperymentu muszg by¢ przesytane do rady
generalnej;

c) poniewaz ze swej natury kazdy eksperyment jest odwracalny, rada generalna moze
zakonczy¢ kazdy eksperyment, jesli uzna, ze bedzie to z pozytkiem dla sidstr;

d) siostry prowincji muszg by¢ odpowiednio przygotowane do przeprowadzenia
wszelkich eksperymentéw o ktére sie zwraca do rady generalne;.

ZAANGAZOWANIA | ZOBOWIAZANIA W OKRESIE POKAPITALARNYM

Poniewaz celem specjalnej Kapituly Generalnej, w postuszenistwie dyrektywom
wyrazonym przez kosciét, jest promowanie autentycznej odnowy i przystosowania w naszym
Zgromadzeniu, Kapituta zarzadza podjecie wszelkich staran, aby prace Kapituty byty
odpowiednio i w petni przekazywane wszystkim siostrom Zgromadzenia. Jednoczesnie
pamieta i wyraza swoje wdzieczne uznanie wszystkim siostrom na catym Swiecie, ktdre przez
okres dwéch lat byty zaangazowane w prace przygotowawcze do kapituty i ze dzieki
niestrudzonym wysitkom asystentek sekretarek, wszystkie siostry byty informowane o
ogdlnym postepie prac kapituty poprzez ,,Assemblea”??.

Kapituta podkresla, ze jej praca nie stanowi w zadnym wypadku o odnowie i adaptacji.
Jest to raczej stuzba na rzecz dobra wszystkich, zmierzajgca do podjecia decyzji po zmudnej
dyskusji i studium oraz sformutowaniu norm, ktérymi nalezy sie kierowac, zwtaszcza w formie
konstytucji tymczasowych, majgcych by¢ pomocg dla wszystkich sidstr.

Prawdziwe dzieto odnowy i przystosowania dokona sie z mocg i madrosciag Ducha
Swietego, ktéry nieustannie odnawia oblicze ziemi, w zyciu siéstr i wzajemnych relacjach,
ktére czynig nas prawdziwg Wspdlnota adorujacej i zbawczej mitosci w Kosciele.

Aby praca kapituty spetnita swdj cel, jakim jest promowanie odnowy i przystosowania
wsrdd nas, co samo w sobie jest czeScig catkowitej odnowy catego Kosciota, kapituta zarzadza
co nastepuje:

o Gtowna odpowiedzialnos¢ za promulgacje prac specjalnej kapituty generalnej
spoczywa na przetozonej generalnej i jej radzie; listem okdlnym oglosi ona podjete
decyzje i teksty przygotowane przez kapitute, a takze pokieruje pracami zwigzanymi z
wdrazaniem postanowien kapituty i ewaluacjag wynikdw. W wypetnianiu tego
obowigzku przetozona generalna uzyje Srodkéw, ktdre uzna za najodpowiedniejsze;
wsérdd nich znajdzie sie kontynuacja biuletynu miedzynarodowego dla podtrzymania
wymiany informacjami miedzy prowincjami.

o We wszystkich prowincjach przetozone prowincjalne i delegatki na kapitute we
wspotpracy z radg prowincjalng i mistrzyniami formacji sg odpowiedzialne za
wykonanie poczwérnego zadania:

» Udostepni¢ kazdej siostrze kompletnych i petnych kopii tekstow i decyzji
kapituty, tak szybko jak to mozliwe;

21 W trakcie trwania specjalnej kapituty generalnej kazdego tygodnia ukazywat sie jednostronicowy biuletyn,
zawierajacy najwazniejsze wydarzenia, poruszane tematy, krétkie informacje. Wsréd oséb odpowiedzialnych za
przygotowanie i powielanie tego materiatu byta m.in. s. Caterina Ronci — uwagi ttumacza, TS.
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» Zadba¢ o podjecie niezbednych krokéw, aby wszystkie siostry mogty jak
najpetniej zrozumie¢ podjete decyzje i sformutowania zawarte w
dokumentach. Wsréd proponowanych s$rodkéw: formalne i nieformalne
spotkania wsrod siéstr prowincji, w duzych lub matych grupach w celu
omdwienia prac; listy okdlne; specjalne konferencje; dni studyjne i kursy, ktére
mogqy by¢ konieczne do petnego zrozumienia wszystkich lub poszczegdlnych
czesci tych dokumentéw; specjalne komisje do pogtebionego studiowania
niektorych etapow dokumentéw dotyczgcych odnowy i przystosowania;
specjalne spotkania z przetozonymi lokalnymi;

» Zapewnienie realizacji konkretnych decyzji; przewodniczenia w promowaniu
realizacji dzieta kapituty generalnej zaréwno w sercach wszystkich, jak i w zyciu
zewnetrznym Wspdlnoty oraz jej postudze apostolskiej;

» Stopniowa ewaluacja wynikdw kapituty, aby poczyni¢ odpowiednie
przygotowania do kontynuowania prac na nastepng regularng kapitute
generalng, jak réwniez nieustannie dgzy¢ do coraz gtebszej i petniejszej odnowy
i przystosowania w prowincji.

3.

AKTA DOTYCZACE ZGROMADZENIA
ZMIANA TYTULU ZGROMADZENIA

Specjalna kapituta generalna zadeklarowata, ze tytut Zgromadzenia zostanie oficjalnie

zmieniony na , Adoratrici del Sangue di Cristo” (Adoratrices Sanguinis Christi)?2. Oficjalny skrét

pochodzacy od formy facinskiej bedzie brzmieé: A.S.C. Dokonujac tej zmiany kapituta miata na

uwadze nastepujgce wzgledy:

(o)

(o)

Mozna spodziewal sig, ze uproszczenie oryginalnego tytutu stanie sie dla wszystkich
bardziej zrozumiaty. Tytut oryginalny, ktéry byt uzywany w oficjalnych dekretach
Kosciota dotyczgcych Zgromadzenia ma nastepujgce brzmienie: ,Suore Adorataci del
Preziosissimo Sangue di Nostro Signore Gesu Cristo” 23 (zob.: Dekret pochwalny,
30.05.1955; Dekret zatwierdzajacy Instytut, 28 stycznia 1878 r.; Dekret zatwierdzajacy
Konstytucje, 26 lutego 1934 r.); jednak zwyczajowo uzywano formy krotszej;
Preferuje sie uzywanie wyrazenia , Krew Chrystusa” zamiast formy ,Najdrozsza Krew”
poniewaz pierwsza forma jest cze$ciej uzywana w Nowym Testamencie oraz dlatego,
ze bezposrednio odnosi sie do Osoby Chrystusa, Ktdremu stuzbie Adoratorki zostaty
poswiecone;

Tytut ,Adoratrici” (Adoratorki) pozostaje bez zmian ze wzgledu na jego tradycyjny
charakter, ktéry siega poczatkdw Zgromadzenia oraz dlatego, ze skutecznie wskazuje
na ducha catkowitego opuszczenia i mitosnej odpowiedzi Panu.

22 Adoratorki Krwi Chrystusa
23 Sjostry Adoratorki Najdrozszej Krwi Naszego Pana Jezusa Chrystusa
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Specjalna kapituta generalna postanawia, ze kompetentne przetozone przeprowadza
niezbedne procedury cywilne i koscielne, aby tytut uproszczony mogt by¢ jak najszybciej
stosowany w Zgromadzeniu.

OPRACOWANIA HISTORYCZNE DOTYCZACE ZGROMADZENIA

W celu pogtebiania naszej wiernosci szczegdlnemu powotaniu, jakie Bég dat nam
jako Adoratorkom Krwi Chrystusa, specjalna kapituta generalna gorgco zacheca nas do
kontynuowania badan na temat zycia i pism naszej Swietej zatozycielki, bt. Marii De Mattias,
oraz prac nad historig naszego Zgromadzenia od jego poczatkéw po czasy obecne. W
szczegolnosci kapituta stanowi, ze nalezy uczyni¢ wszystko, aby odpowiednio poinformowac
siostry o fundacji niemieckiej, ktéra opatrznosciowo zostata pofaczona z fundacjg wtoska, a z
ktorej pdzniej powstato siedem obecnych prowincji. Szczegdlng uwage nalezy poswieci¢ zyciu
Saverii Behringer, pierwszej organizatorki, oraz Matce Teresie Weber, pierwszej przetozonej
grupie Adoratorek w Niemczech.

WSPOLPRACA Z MISIONARZAMI NAJDROZSZEJ KRWI

Obecna specjalna kapituta generalna odnawia obietnice blizszej wspotpracy z
Misjonarzami Najdrozszej Krwi w celu skuteczniejszego wypetniania naszej wspodlnej misji
zbawczej w Kosciele i Swiecie w tym czasie postsoborowym.

KOMUNIA Z KIELICHA

Ze wzgledu na naszg szczegdlng odpowiedzialno$¢ w Kosciele jako o0sdb
konsekrowanych pod nazwg Krwi Chrystusa, powinnySmy pogtebi¢ i doceni¢ nasze
uczestnictwo w Eucharystii poprzez komunie z kielicha i uczyni¢ wszystko, co w naszej mocy,
aby pomdc takze i innym docenié i zrozumieé te petnie znaku eucharystycznego, zwtaszcza
poprzez odpowiednig katecheze o szczegdlnym znaczeniu komunii pod postacia
konsekrowanego wina (Por.: Eucharisticum Mysterium, 32). Dla lepszego wykonania tego
obowigzku bedziemy potrzebowaé gtebiej studiowac i kontemplowaé biblijne bogactwo
nauczania dotyczgce Krwi Chrystusa; w miare naszych mozliwosci bedziemy pomagaé w
rozwigzywaniu praktycznych trudnosci zwigzanych z petnym przywréceniem komunii z
kielicha.

Z KAPITULY GENERALNEJ 1971 R,

1. LIST PROMULGUIJACY AKTA KAPITULY GENERALNEJ Z 1971 R.

Najdroisze Siostry,

Akta kapituty generalnej 1971 r., ktére niniejszym promulguje, odtad stajg sie dla nas
normatywne wraz z Konstytucjg z 1968 r. Owe Akta zostaty sformutowane przez pieédziesigt
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jeden cztonkin, ktére reprezentowaty cate Zgromadzenie na kapitule generalnej, jednak
stanowig one dzieto wszystkich naszych siéstr, poniewaz sg owocem dtugiego i niekiedy
Zzmudnego procesu przygotowania do kapituty za posrednictwem kwestionariuszy, dyskusji i
propozycji (nr 487) przesytanych na kapitute generalng przez kapituty prowincjalne i przez
poszczegdblne siostry.

Wiem réwniez, ze dyrektywy, podawane przez omawiane Akta odnosnie naszego zycia
i misji na przysztos$¢, sa wynikiem modlitw i ofiar zwtaszcza sidstr chorych i starszych, a takze
cierpien mtodych kobiet, ktére mogty sie obawiaé braku impulsu na przeszto$¢ ze strony
kapituty.

Do wszystkich was, zatem, drogie Siostry, a zwtaszcza cztonkinie kapituty, i te, ktére
bezposrednio towarzyszyly pracom w Rzymie, kieruje moje podziekowania w imieniu
wszystkich i w imieniu naszego Pana Jezusa, dla Ktérego mitosci pracowatysmy razem.

Serdecznie zachecam do studiowania tych Akt wraz z naszym Kodeksem Zycia i do
pogtebiania ich znaczenia poprzez dyskusje wspdlnotowe. Jestem petna zaufania, ze starajac
sie zy¢ Ewangelig zgodnie z Konstytucjami, interpretowanymi i modyfikowanymi przez Akta
Zgromadzenia, znajdziemy zachete i inspiracje do podjecia procesu odnowy w modlitwie i
mitosci, ktérej jednogtosnie pragng nasze siostry. ,,Obysmy naprawde byli ubodzy, cisi, taknacy
Swietosci, mitosierni, czystego serca, tacy, przy ktorych swiat pozna pokdj Bozy” (Evangelica
Testificatio, nr 54).

Modlmy sie zarliwie za siebie nawzajem abysmy razem mogty postepowaé w radosci i
nadziei.

Oddana w Panu
Siostra Marciana Heimerman
Przetozona Generalna
Rzym, 31 lipca 1971 r.

2. NASZE ZYCIE | MISJA APOSTOLSKA DZIS | JUTRO
MODLITWA | POKUTA

Prymat modlitwy — Nasze powofanie jako Adoratorek Krwi Chrystusa do ukazywania zawsze i
wszedzie ,adorujacej i odkupieniczej mitosci Syna Bozego, Ktéry przelat swojg Krew za
wszystkich ludzi”?* sktania cztonkin obecnej jedenastej kapituty generalnej do zachecenia
wszystkich nas, w kazdej prowincji, w ciggu nastepnych czterech lat, do skupienia naszych
wysitkdw na postepie w autentycznej modlitwie, indywidualnej i wspélnotowej. W tym celu
potwierdzamy to, co juz zostato powiedziane w Kodeksie Zycia i w odpowiednich Statutach o
modlitwie, ktadgc nacisk raczej na ducha niz na litere tych dokumentow: modlitwa nadal musi

24 Kodeks Zycia, 2.
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zajmowac pierwsze miejsce w naszym zyciu, jesli chcemy z coraz wiekszg mitoscig odpowiadac
na pilne potrzeby ludzkosci dzisiaj i jutro?>.

Czas trwania modlitwy — ,Szukac oblicza Boga”?, rozpoznaé Boga wtasnej historii i spotkaé
Go w gtebokim, osobistym spotkaniu powinno stanowi¢ dla nas, Adoratorek, staty cel. Kazda
Z nas z pewnoscig poswieci na to poszukiwanie raczej wiecej niz mniej czasu, niz jest to
zalecane, starajac sie rozeznac w gtebi i szczerosci wtasnego serca odpowiedni rytm refleksji i
aktywnosci, ktéry doprowadzi nas do integralnego wzrostu i kontemplacji oraz
dyspozycyjnosci wobec innych?’.

Formy modlitwy — Szukajmy wspdlnie takich form modlitwy, ktére wyrazajg w sposdb bardziej
autentyczny, indywidualny i wspdlnotowy nasze intymne poszukiwanie i tesknote za Bogiem
w naszej historii. Bedzie promowana kreatywnosc¢ i spontanicznos¢, ktéra moze prowadzi¢ do
nowych form modlitwy, lepiej odpowiadajgcych potrzebom sidstr dzisiaj, przy jednoczesnym
poszanowaniu form tradycyjnych, ktére nie tracg na znaczeniu. W szczegdlny sposdéb wszyscy
bedziemy wiernie odpowiada¢ na Stowo Boze zawarte w Piémie Swietym, rozwazajac je
zaréwno osobiscie, jak i wspélnotowo, w swietle radosci, smutkéw i niepokojéw dzisiejszego
Swiata oraz w kontekscie codziennych wydarzen z zycia wtasnego i bliskich nam oséb.

Modlitwa uczestniczenia — Kapituta usilnie zaleca, aby$my jako siostry taczyty sie w modlitwie
w celu pogtebienia naszego zjednoczenia w Chrystusie w naszym wspdlnym powoftaniu jako
Adoratorki i abySmy mogty nawzajem uczestniczy¢ w naszych troskach?® na najgtebszym
poziomie wiary i wzajemnego wsparcia. Czy to w duzych, czy w matych grupach, bedziemy
stara¢ sie postepowac¢ w otwartosci i zaufaniu, niezbednych do autentycznej modlitwy.
Bedziemy takie podejmowa¢l inicjatywe i twdrczo wspétpracowaé w promowaniu zycia
modlitwy, angazujgc w to takze duchownych i $wieckich??.

Eucharystia — Eucharystia pozostanie nadal centrum naszego zycia3°. Dla nas, Adoratorek Krwi
Chrystusa, kobiet eklezjalnych, bedzie to stanowi¢ punkt kulminacyjny kazdego dnia, by méc
adorowaé, dziekowac i wychwala¢ naszego Boga oraz z mocg wstawiac sie w imie Jezusa we
wszystkich potrzebach ludu Bozego. Dlatego bedziemy aktywnie w niej uczestniczyc,
wykorzystujgc naszg kreatywno$¢ i talenty, nadajgc jej szczegdlne miejsce w zyciu naszym i
0s6b swieckich.

Nasze szczegdlne powotanie jako oséb konsekrowanych, noszgcych nazwe Adoratorek
Krwi Chrystusa bedzie nas przynagla¢ do uczestniczenia w Eucharystii poprzez komunie z
kielicha; w miare naszych mozliwosci bedziemy réwniez pomagac innym w docenianiu tej petni
znaku eucharystycznego, zwtaszcza poprzez odpowiednig katecheze na temat szczegdlnego

25 pawet VI, Evangelica Testificatio, 1 lipca 1971, nr 30, 49, 50.
%6 psalm 7, 4-8.

27 Gaudium et Spes, 1.

28 Evangelica Testificatio, 38, 39, 44.

2 |bidem, 35.

30 |bidem, 48.
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znaczenia komunii pod postacig konsekrowanego wina3!. Aby wypetni¢ powierzong nam
misje, bedziemy z wiekszg uwaznoscig studiowac i kontemplowac biblijne bogactwo doktryny
dotyczgce Krwi Chrystusa. Doftozymy takze wszelkich staran by pomdc w praktycznym
rozwigzaniu trudnosci zwigzanych z przywrdceniem komunii z kielicha32.

Domy modlitwy — Kapituta generalna z catego serca wspiera tworzenie doméw modlitwy w
tych prowincjach, ktére tego pragng, jako zywotny srodek odnowy duchowej w atmosferze
wiekszego skupienia i przez okres, ktére oferujg rekolekcje i ¢wiczenia duchowe.

Pokuta i metanoia — Cztonkowie pielgrzymujgcego ludu Bozego cho¢ s3 powotfani do
Swietosci, pozostajg jednak nadal grzesznikami. My, Adoratorki Krwi Chrystusa, réowniez
musimy ustysze¢ osobiste wezwanie Boga do ciggtego nawracania serca. Aby mdéc wiernie
odpowiedzie¢ na to wezwanie, kazda z nas powinna wzig¢ osobistg odpowiedzialnos¢ za
prawdziwie skuteczng pokute w swoim zyciu codziennym oraz szukaé czestych i owocnych
spotkan z Chrystusem w zbawczym sakramencie pokuty, zaréwno osobiscie, jak i we
wspolnotowej celebracji. Oprécz tego bedziemy rozwijac takie formy ewaluacji wspdélnotowej
jak: spotkania wspdlnotowe i ,rewizja zycia”3?, ktére pomogg nam wspiera¢ sie nawzajem w
trudnym wysitku ciggtego nawracania sie.

Ponadto kapituta generalna wzywa nas, Adoratorki Krwi Chrystusa, wiernych
charyzmatowi bt. Marii De Mattias i zjednoczonych w sposdb szczegdlny z Matka Bozg, abysmy
w Swietle modlitwy szukaty odpowiedzi na palgce pytanie, jakie postawit nam w tym czasie
papiez Pawet VI: ,,W jaki sposdb oredzie Ewangelii moze przeniknaé do kultury masowe;j?”34,

UBOSTWO EWANGELICZNE

Pilne potrzeby tej historycznej chwili przynaglajg cztonkin kapituty do zwrdcenia sie z gorgcym
apelem do wszystkich siéstr o bardziej autentyczne przezywanie ubdstwa jako osoby, jako
cztonkinie wspdlnoty, jako kobiety do misji. Duch ewangeliczny, odzwierciedlony w Kodeksie
Zycia i w Statutach, zostanie nadal zachowany jako pewien ideat, do ktérego bedziemy dazyé.
Jednoczesnie sytuacja wspotczesnego Swiata, wiernos¢ naszemu charyzmatowi i ostatnie pilne
wezwanie Wikariusza Chrystusowego ktadg wiekszy nacisk na pewne aspekty naszego
ubdstwa.

Ubdstwo i sprawiedliwos¢ spoteczna — Nasza wolna odpowiedzZ na zaproszenie Chrystusa,
Ktory nas zaprasza do udziatu w swoim ubdstwie, jest Scisle potaczona z troskg o
sprawiedliwo$é spoteczng, ubogich i ucisnionych na catym swiecie, jak to jasno wyrazit Pawet
VI: ,Intensywniej niz kiedykolwiek styszy sie ,wotanie ubogich”, wznoszace sie z gtebi ich
wiasnych niedostatkéw i wspdlnej nedzy. Czy to nie w odpowiedzi na ich wotanie jako

31 Eucharisticum Misterium, 32.

32 70b.: Akta Kapituty 1968, nr 7.

3 Jedna z form ewaluacji grupowej, implikujgca ,widzieé, oceniaé, dziata¢”, bardzo popularna w Ameryce
tacinskiej i w roznych czesciach Europy.

34 Evangelica Testificatio, 52.
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uprzywilejowanych stworzen Bozych Chrystus przyszedt na ziemie, posuwajgc sie az do
catkowitego utozsamienia sie z nimi?... Jako uczniowie Chrystusa, jakze moglibyscie is¢ inng
drogg niz Jego?... Jakie echo odezwie sie w waszych sercach na krzyk ubogich?”3>. | nastepnie:
,Dzisiaj bardziej niz kiedykolwiek Stowo Boze nie moze by¢ gtoszone i stuchane — méwi nam
Papiez — jeéli nie towarzyszy mu $wiadectwo mocy Ducha Swietego dziatajgcego w postudze
chrzescijan oddanych na stuzbe swoim braciom, wtasnie w tych miejscach, gdzie stawka jest
ich zycie i przyszto$¢”3®.

Kapituta generalna stwierdza, ze my, Adoratorki, musimy odpowiedzie¢ jeszcze
bardziej twdérczg i hojng mitoscig na ptyngce prosto z serca stowa Wikariusza Chrystusa.
Dlatego nalezy mie¢ nadzieje, ze juz podjete z duzg odwagg wysitki przez niektére prowincje,
bedg nadal rozwijac sie, a inne prowincje coraz bardziej bedg angazowac sie w stuzbe ubogim.

W obliczu rzeczywistosci ludzkiego cierpienia, réznych grup mniejszosci i catych
populacji uciskanych i dotknietych ubdstwem, ktére znajdujg sie czy to blisko nas, czy w
odlegtych miejscach, naszg odpowiedzig musi by¢ gtebokie i prawdziwe ,nawrdcenie sposobu
myslenia i postepowania”3’. Musimy stara¢ sie byé bardziej poinformowane o warunkach
zycia naszych braci i siostr, gotowe zmienic¢ nasze postawy, oczysci¢ nasze sumienia. Poprzez
modlitwe i studium, indywidualnie i w grupach wspdlnotowych, bedziemy powaznie
traktowa¢ nauczanie Kosciofa na temat sprawiedliwosci spotecznej i wielkich probleméw
naszego $wiata3®.

Z sercem nawrdconym i, na ile to mozliwe, posiadajgc odpowiedni bagaz wiadomosci,
powinny$Smy czu¢ sie odpowiedzialne za niesienie pomocy w ,budzeniu sumieid na dramat
nedzy i uwrazliwiania na wymagania Ewangelii i Kosciota dotyczace sprawiedliwosci
spotecznej”3°. My, Adoratorki, w szczegdlny sposéb podejmujemy te odpowiedzialno$é wobec
naszych ucznidow i wspoétpracownikdw w szkole i w pracy katechetycznej. My wszystkie,
niezaleznie od wykonywanej formy apostolatu, bedziemy staraé sie wywieraé wptyw na
wszystkich, z ktérymi sie stykamy, starajgc sie odkrywac okazje do budzenia i formowania
Swiadomosci spotecznej i politycznej tych, ktdrzy nie tylko uciskajg ubogich, ale ktérzy nadal,
Swiadomie lub nieSwiadomie, utrwalajg ich stan nedzy.

Bedziemy miec¢ stale w pamieci potrzeby ubogich przy okreslaniu i ustalaniu
priorytetow dziet apostolatu, a takze bedziemy jak najlepiej wykorzystywac nasze osrodki,
otwierajgc je na dziatalno$¢ odpowiadajgcg najpilniejszym potrzebom naszego konkretnego
obszaru. Musimy chetnie dzieli¢ sie z ubogimi naszymi zasobami materialnymi. Zgromadzenie
gorgco zacheca niektére siostry, ktére majg pragnienie i niezbedne uzdolnienia, aby

35 Evangelica Testificatio, 17-18.

36 List do Maurycego kard. Roya, 14 maja 1971, 51.

37 Evangelica Testificatio, 17.

38 Oprécz dokumentdéw dotychczas cytowanych, zob. np.: ,,Mater et Magistra”, ,,Pacem in terris”, ,,Popularum
progressio”, ,,Gaudium et Spes”.

39 Evangelica Testificatio, 18.
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zaangazowaly sie w zycie i prace wérdd najubozszych, dzielgc z nimi ich ubdstwo materialne®°.
Dzieki temu doswiadczeniu niektdrych siostr, my wszystkie, nawet jesli okoliczno$ci i praca sg
odmienne, dojdziemy do petniejszego przezywania ideatu prawdziwego i rzeczywistego
ubdstwa we wszystkich naszych wspodlnotach lokalnych. Bardziej autentyczne zaangazowanie
naszego zgromadzenia wsrdd ubogich bedzie swiadczyto o prawdziwosci naszego szczerego
pragnienia bycia jednym z naszymi potrzebujgcymi bra¢mi i siostrami, dzie¢mi tego samego
Ojca niebieskiego, ktéry kocha i mysli o nas wszystkich. Bedzie to wierna odpowiedz na
charyzmat Btogostawionej Marii De Mattias, ktéra powiedziata: ,,ubodzy sg drodzy mojemu
sercu”#,

Ubéstwo i praca — Solidarne z naszymi bra¢mi, bedziemy traktowac¢ naszg codzienng prace
jako zrédto wsparcia i stuzby, chetnie akceptujac powszechne prawo pracy*?. Bedziemy jednak
unikac z jednej strony tendencji do przesadnej sktonnosci przecigzenia siebie lub innych pracg,
by¢ moze dla samego tylko zarobku, a z drugiej strony niecheci do podporzagdkowania sie jak
najlepiej potrafimy, wspdlnym zobowigzaniom.

Ubostwo i wymiana dobr — Ponadto pragnienie przezywania prawdziwego ubdstwa musi
prowadzi¢ nas do braterskiego dzielenia sie naszymi dobrami materialnymi i duchowymi,
udostepniania siostrom w naszej wspdlnocie wszystkiego, czym jestesmy i co posiadamy,
wszystkiego, co zarobitySmy i co otrzymaty$my jako dar. Musimy zadbaé o to, by nikt nie byt
oceniany lub cenit sie na podstawie tego, co zarabia, ani przez wynagrodzenie, ktéra
otrzymuje®.

Ubdstwo i prostota zycia — W naszym pragnieniu radykalnego i gtebokiego odnowienia ducha
ubdstwa w naszym zgromadzeniu, bedziemy z radoscig wybiera¢ styl zycia, ktéry jest skromny
i wolny od wszystkiego, co nie jest naprawde konieczne**. Za sprzeczne z duchem ubdstwa
bedziemy uwaza¢ narzekanie na trudnosci dotyczgce jedzenia, wyposazenia, mieszkania i
innych rzeczy materialnych. Pragnagc dzielié¢ los zwyktych ludzi, bedziemy korzystaé z
powszechnych ustug spotecznych, zwyktych srodkdéw transportu i wyrzekniemy sie szukania
dla siebie specjalnych udogodnien i przywilejdw ze wzgledu na to, ze jestesmy osobami
zakonnymi. Bedziemy szczerze dazy¢é do wyeliminowania niekonsekwencji polegajacej na
mowieniu o ubdstwi, podczas gdy nasz sposdb zycia stanowitoby zaprzeczenie samej
tajemnicy ubdéstwa Chrystusa i obraze dla ubogich naszego wspétczesnego Swiata.

NASZA MISJA APOSTOLSKA

Wspdlnota braterska w rodzinie ludzkiej, mitos¢ Chrystusa i duch Btogostawionej Marii De
Mattias wymagaja od nas gtebokiego zaangazowania sie w problemy i potrzeby
wspodfczesnego swiata. To zobowigzanie powinno wywotaé w nas, cztonkiniach apostolskiego

40 bidem, 18,20,30.

41 Sommario del processo di canonizzazione di Maria De Mattias, t. I, s. 195.
42 Evangelica Testificatio, 20.

43 |bidem, 21.

4 Evangelica Testificatio, 21, 19,22.
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zgromadzenia eklezjalnego, odpowiedz zardwno realistyczng, jak i radykalng. Z tego powodu
musimy ukierunkowaé sie na pewng elastyczno$¢ w wykonywaniu naszych postug
apostolskich, gotowe dokonac przejscia w niektérych przypadkach od tradycyjnych, dobrze
zorganizowanych, znanych form apostolstwa do bardziej wspdtczesnych. Duch
ewangelicznego ubdstwa i uniwersalna dyspozycyjnos¢ wtasciwa naszemu konsekrowanemu
chrzescijanskiemu dziewictwu powinni uczyni¢ nas wolnymi dla tego typu elastycznosci
(flessibilita™).

Obecna kapituta potwierdza zatem Akt nr 11 Specjalnej Kapituty Generalnej z 1968 r.
(z wyjatkiem art. 4, ktéry dotyczy tylko tych prowincji, ktére jeszcze nie wypetnity tego, co on
nakazuje).

Oprocz tego, kazda prowincja zostaje zaproszona:

1. Nadal dokftada¢ wszelkich starain aby siostry doszty do gtebokiej swiadomosci
potrzeb Kosciota i Swiata dzisiejszego oraz jutrzejszego, zachecajgc do twdrczego
sposobu myslenia w podjeciu mozliwych zréznicowanych postug w prowingcji;

2. Przyjmowac coraz bardziej krytyczny sposéb patrzenia na prowadzone obecnie
dzieta, mierzac ich skutecznos¢ w odniesieniu do potrzeb wspdétczesnego cztowieka
i wymogow chrzescijanskiej mitosci, sprawiedliwosci i pokoju;

3. Traktowa¢ z niezmienng powaga potrzeby ubogich w okreslaniu naszych
priorytetéw apostolskich.

Analizujgc swoje rozmaite dzieta, kazda prowincja bedzie szuka¢ mozliwosci do
wprowadzenia prawdziwej wspotpracy miedzy wszystkimi siostrami, zachecajac kazdg siostre
do rozwijania i maksymalnego wykorzystania jej naturalnych daréw i zdolnosci. W ten sposéb
zgromadzenie osiggnie rownowage miedzy unikalnym wktadem kazdej siostry a wypetnianiem
wspoélnotowych obowigzkdéw apostolskich.

Konieczne jest rowniez zbadanie i zaakcentowanie relacji miedzy naszym
autentycznym ubdstwem i doswiadczeniem prawdziwej wspdlnoty wiary a skutecznoscia
pracy apostolskiej. Bardzo wazine jest takze przygotowanie do podjecia indywidualnych
apostolatéw oraz skuteczne ich wspieranie, w sytuacji kiedy zachodzi zbiezno$¢ miedzy
wyrazng potrzebg a mozliwosciami poszczegdlnych sidstr, by je zapewnic. Siostry posiadajace
umiejetnosci, doswiadczenie i przygotowanie do petnienia funkcji liderskich na obszarze
cywilnym lub koscielnym, bedg wspierane, gdyz powinnySsmy pamietaé, ze poprzez te
stanowiska kierownicze mozemy wywiera¢ gteboki wptyw na nasze wspodiczesne
spoteczenstwo.

WOLNOSC | POStUSZENSTWO

Rzeczywistosci chrzescijanskiej wolnosci i sumienia, wtadzy i postuszenstwa majg wielkie
znaczenie w zyciu chrzescijaniskim i w misji apostolskiej, a dla nas, oséb konsekrowanych w
Kosciele, majg wymiar szczegdlny. Z tego powodu kapituta generalna postanawia, aby
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fundamentalne znaczenie tych rzeczywistosci byto zgtebiane z wiekszg uwaznosciag we
wszystkich prowincjach w $wietle Pisma Swietego, Magisterium Kosciota i innych $wietych
zrédet, a takze nauk humanistycznych i doswiadczenia zyciowego.

W ciggu dwédch lat kazda prowincja za posrednictwem przetozonej prowincjalnej
powinna przestac radzie generalnej sprawozdanie z wykonanej pracy. Przetozona generalna
musi zadba¢ o to, by wszystkie prowincje zostaty odpowiednio poinformowane o tych
badaniach.

PROMOWANIE POKOJU

,Pokdj jest zadaniem; powaznym zadaniem... Pokdj jest zadaniem kazdego cztowieka”#>.
Zachowujgc w pamieci to stwierdzenie Wikariusza Chrystusa, Pawta VI, wyrazanym na rézne
sposoby przez wszystkich ostatnich Papiezy, my, Adoratorki, musimy podjgé powazny trud w
sprawie promowania pokoju na $wiecie. ROwniez wiernos¢ charyzmatowi Zatozycieli wymaga
od nas przyjecie tej odpowiedzialnosci: $w. Kasper Del Bufalo niestrudzenie pracowat na rzecz
wprowadzenie pokoju, pojednania posréd konfliktéw, niepokojow, bandytyzmu; Maria De
Mattias wspierata wysitki Misjonarzy Krwi Chrystusa w celu osiggniecia pokoju za pomocg
wszelkich dostepnych jej srodkéw. Przez otrzymane powotanie jestesmy stuzebnicami
Chrystusa, ktéry przyszedt, aby ,,przynies¢ dobrg nowine o pokoju”, ktdry obiecat pokdj jako
dar dla ludzkosci, ktéry zatozyt fundamenty pokoju swojg Krwig i ktéry oglosit, ze
btogostawionymi sg ci, ktdrzy czynig (wprowadzajg, pracujg na rzecz) pokaj®.

Owo zadanie nabiera szczegblnego znaczenia zwtaszcza dzisiaj, staje sie pilne, kiedy
najbardziej jesteSmy spragnieni pokoju, by¢ moze to wynika z tego, iz obecnie brakuje nam go
bardziej, niz kiedykolwiek w historii: pokoju miedzy narodami, miedzy rasami,
przedstawicielami réznych mniejszosci i miedzy jednostkami. Kazda Adoratorka powinna w
jakis sposéb przyczynié sie do promowania pokoju. Sposoby realizacji tego ideatu bedg rdzni¢
sie miedzy sobg, ale od wszystkich wymaga sie przemienionego usposobienia serca, ktore kaze
wierzyé i ufaé, ze za pomoca taski Bozej ludzkos¢ moze osiggnaé pokdj pomimo grzechu i ztych
sktonnosci cztowieka®’.

Kazda z nas ma za zadanie przyczyniaé sie nieustanng modlitwg, dodawaniem odwagi
innym w ich wysitkach zmierzajgcych do osiggniecia pokoju, a takze wfasnym duchem
pojednania i mitosci do pokonywania przeszkéd na drodze do pokoju (uprzedzen, antypatii,
nadmiernego nacjonalizmu, ludzkiego egoizmu). Dotozymy rowniez wszelkich wysitkéw w
wychowaniu innych w sferze budowania pokoju zaréwno poprzez naszg prace w szkotach, jak
i poprzez inne dziefa, przez ktére spotykamy sie z naszymi bliznimi. Musimy zrobi¢ wszystko
co W naszej mocy, aby wyeliminowaé liczne przyczyny powiekszajgce wystepowanie przemocy

4 pawet VI, Oredzie na $wiatowy dzier pokoju, 1 stycznia 1970 r.

46 Akta 10, 36. Ef 2, 17 i passim; J 14, 27; Mt 3,6.

47 Oredzie na $wiatowy dzien pokoju, 1 stycznia 1970 r.; Oredzie do kobiet na zakoriczenie Soboru Watykarskiego
I, 8 grudnia 1965r.; Popolorum Progressio, 79-80.
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w Swiecie, szczegdlnie dbajgc o ograniczenie okazywania przemocy i braku szacunku dla zycia
ludzkiego w srodkach masowego przekazu. Nasze wysitki muszg odzwierciedlaé gtebokie
przekonanie o nierozerwalnym zwigzku miedzy pracg na rzecz sprawiedliwosci spotecznej a
pracg na rzecz pokoju, pamietajgc o stowach Pawta VI, ze ,,rozwdj jest nowym imieniem
pokoju”* i ze komisja papieska, ktdrej powierzono misje budzenia sumiern w dziedzinie
odpowiedzialnosci chrzescijariskiej ma wymowny tytut , Giustizia e Pace” (Sprawiedliwos¢ i
Pokdj).

Praca na rzecz promocji pokoju bedzie réwniez prowadzona na poziomie prowingcji.
Kompetentne i wykwalifikowane siostry bedg zachecane do petnienia specjalnej postugi w tym
zakresie w sposéb nieagresywny i twoérczy. Wszelki inicjatywy w tym kierunku beda
przekazywane radzie generalnej, ktéra z kolei poinformuje o tym wszystkie prowincje. Kazdej
z nas obecna kapituta generalna przekazuje szczegélne stowo Pawta VI, skierowane do oséb

zakonnych: ,BadZcie naprawde tymi, dzieki ktérym $wiat pozna pokdj Bozy”4°.

ROLA KOBIET W DZISIEJSZYCH CZASACH

Wierne charyzmatowi Btogostawionej Marii De Mattias, ktéra swdj apostolat skierowata
przede wszystkim na poprawe warunkéw zycia kobiet i dziewczat swojego czasu i miejsca,
promujac ich ludzka godnosé, my, Adoratorki, przyjmujemy na siebie odpowiedzialno$¢ za
promowanie wiasciwej roli kobiety w dzisiejszym Swiecie. To szczegdlne zaangazowanie
zostato jasno wyrazone zaréwno przez nasze doswiadczenie pracy w kontekscie réznych kultur
i warunkéw spotecznych, jak i przez Magisterium Kosciota. Jan XXl wsréd cech
charakteryzujgcych nasze czasy wskazuje ,, wejscie kobiet w zycie publiczne”. ,Kobiety s3 z
kazdym dniem bardziej Swiadome swej godnosci ludzkiej, nie zgadzajg sie na traktowanie ich
jako istot bezdusznych czy tez jakich$ narzedzi, lecz domagajg sie praw i obowigzkéw godnych
ich ludzkiej osobowosci, tak w zyciu domowym, jak i publicznym”>°. Pawet VI powtdrzyt te mysl
W swoim nauczaniu oraz wezwat do podjecia odpowiednich wysitkdw zmierzajgcych do
potozenia kresu dyskryminacji kobiet we wszystkich dziedzinach zycia®.

Aby odpowiedzieé na te palgcy potrzebe naszych czaséw, my, Adoratorki, bedziemy
przede wszystkim staraé sie uswiadomi¢ sobie naszg ludzka i chrzescijariskg godnos¢ jako
kobiet i bedziemy pomagaé kobietom i dziewczynom, z ktérymi pracujemy, w osiggnieciu tej
samej Swiadomosci i szacunku do siebie. Jednoczesnie bedziemy bardziej wyczulone na brak
szacunku, czesto subtelng niesprawiedliwos¢ i dyskryminacje kobiet we wszystkich
dziedzinach, polityce, gospodarce, w sferze spotecznej, zawodowej i eklezjalnej. Ponadto
musimy byé gotowe wspodtpracowac w sposdb roztropny, odwazny i z zaufaniem z kobietami i

8 popolorum Progressio, 87; zob. takze: 76-87.

4 Evangelica Testificatio, 54.

50 pacem in Terris, 41.

51 List do Maurycego kard. Roya, 14 maja 1971, 13; zob. takze przemdwienie Pawta VI na zakoriczenie Vaticanum
I, 8 grudnia 1965.

Strona | 31



C. Ronci asc, Pagine 5. ..

mezczyznami wszystkich wyznan, ktorzy starajg sie promowaé w dzisiejszym Swiecie
prawdziwg godnos¢ kobiet.

Odpowiemy w ten sposdb na pragnienie naszego Boga, naszego Ojca, poniewaz On
stworzyt mezczyzne i kobiete na swéj obraz i umiescit na samym szczycie ludzkosci Kobiete, w
ktdrej dziewiczym tonie moca Ducha Swietego, nierozerwalnie potaczyt ludzko$é ze sobg, w
osobie Syna, Boga-Cztowieka, Jezusa. W naszych wysitkach bedziemy staraty sie faczy¢ z ta
kobietg, Maryjg, mieszkanka Nazaretu, pochodzacg z uciskanego narodu izraelskiego,
narzeczong wiejskiego ciesli, ktéra odpowiedziata z wiarg na Boze wezwanie, kiedy jako
pielgrzym na ziemi, podazata ku petnej realizacji swojej kobiecej godnosci w transcendentnej
chwale. Bedziemy takze kontynuowaé dzieto wszystkich kobiet, wielkich i zwyczajnych, na
przestrzeni dziejow, ktére przyczynity sie swoim zyciem do stopniowego osiggniecia petnej
godnosci kobiet.

Informacje o wszelkich inicjatywach w tym zakresie powinny by¢ przekazywane radzie
generalnej; z kolei rada utatwi wymiane informacjami miedzy prowincjami.

WSPOLPRACA Z MISIONARZAMI NAJDROZSZEJ KRWI

Kapituta generalna 1971 r. odnowita zobowigzania dotyczace S$cistej wspdtpracy z
Misjonarzami Najdrozszej Krwi w celu skuteczniejszego wypetnienia naszej wspdlnej misji
zbawczej w Kosciele i w Swiecie.

SWIETO TYTULARNE

Gtéwnym Swietem zgromadzenia bedzie Uroczystosé Ciata i Krwi Chrystusa, obchodzona w
KosSciele powszechnym wedtug kalendarza liturgicznego>2. Naszym szczegdlnym zadaniem
bedzie rozwijanie w sobie i w wiernych wtasciwego zrozumienia dodatkowego znaczenia, jakie
zmiana tytutu nadaje uroczystosci Ciata Chrystusa®3.

Z KAPITULY GENERALNEYJ 1975 R,

1. LIST PROMULGUJACY AKTA KAPITULY GENERALNEJ Z 1975 R.
Moje Drogie Siostry,
z zZywym poczuciem radosci i gtebokiej wdziecznosci promulguje niniejszym Akta Kapituty

Generalnej 1975 r. Naszg wdziecznos¢ kierujemy do naszego Ojca Niebieskiego, Ktory z takg
obfitoscig wylat swojego Ducha na nas wszystkie podczas Kapituty Generalnej; do delegatek i

52 W kalendarzu liturgicznym, promulgowanym 8 maja 1969r. nie ma zadnej wzmianki o zmianie tytutu
uroczystosci Ciata Chrystusa. Tytut ten pojawia sie jednak w kalendarzu dotgczonym do nowego Mszatu
Rzymskiego, oficjalnie zatwierdzonego 26 marca 1970 r. Zmiana zostata wprowadzona na skutek osobistej
interwencji Pawta VI. Zob.: Giuseppe Quattrino, C.PP.S., , La festa del Preziosissimo Sangue nel nuovo calendario
Romano”, , IL SANGUE DELLA REDENZIONE, LVI (luglio -settembre 1970), s. 173-189.

53 Decyzja kapituty generalnej nie stanowi przeszkody w obchodzeniu specjalnego $wieta po$wieconego
Najdrozszej Krwi 1 lipca lub w innym dniu, w tych prowincjach, ktére sobie tego zyczg.
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pomocniczek, wystanych z poszczegodlnych prowingji, ktére pracowaty z wielkg gorliwoscig i
oddaniem; i wreszcie do wszystkich siostr, ktére swojg modlitwg, cierpieniem, dyskusjami i
osobistym zaangazowaniem w czasie trwania programu badan nad duchowoscig apostolska
ASC, przyczynity sie do powstania sprawozdan prowincjalnych, ktdre z kolei przystuzyty sie jako
materiaty zréodtowe do opracowania niniejszych Akt.

Jestem gteboko przekonana i petna ufnosci, ze w miare studiowania i przyswajania Akt
Kapituty, zaréwno na drodze refleksji indywidualnej, jak i wspdlnotowej takze na poziomie
prowincjalnym, kazda siostra udzieli petnej i hojnej odpowiedzi na te wyzwania, ktdre
zapraszajg nas do bardziej autentycznego przezywania naszej konsekracji zakonnej. Gdy wraz
z Kosciotem celebrujemy ten Swiety Rok Pojednania, niech Akta Kapituty stang sie dla nas
pewnymi srodkami, ktéore pomogg nam w odkrywaniu tego, co w naszym Zzyciu wymaga
pojednania, i niech wskazg nam nowe sposoby, by nasza postuga apostolska stawa sie
srodkiem pojednania dla innych. Niech wezwanie do nawrdcenia, wezwanie do radykalnego
zycia Ewangelig, wyrazone w naszej Konstytucji, znajdzie ,serce stuchajgce” i radosnag
odpowiedZz w kazdej z nas, podczas gdy staramy sie coraz wierniej zy¢ naszg apostolska
duchowoscia.

Te Akta Kapituty 1975 r. wraz z Konstytucjg z 1968r. s3 obecnie normatywne dla catego
naszego Zgromadzenia. ModImy sie, aby byty one srodkiem do duchowego wzrostu, pokoju,
mitosci i radosci.

Oddana w Chrystusie,
Siostra M. Catherine Girrens, A.S.C.
Przetozona Generalna

Rzym, 25 lipca 1975 .

2. WEZWANIE DO NAWROCENIA

W naszym wspolnym dazeniu do lepszego zrozumienia apostolskiej duchowosci ASC, my jako
Adoratorki Krwi Chrystusa rozproszone po catym $wiecie, ustyszatySmy wezwanie Pana do
radykalnego nawrécenia umystu i serca. W tym momencie historii, w Roku Swietym 1975,
sktada sie wrazenie, ze Duch Swiety przynagla nas z nowg pilnoscia, do bardziej autentycznego
przezywania naszego powotania jako kobiet-apostotek uczestniczagcych w odkupieficzym i
pojednawczym misterium Jezusa wedtug charyzmatu Marii De Mattias.

Nasza odpowiedZ na wezwanie Pana bedzie sie rézni¢ w zaleznosci od realnego
doswiadczenia kazdej prowincji, kazdej wspdlnoty lokalnej i kazdej siostry. Wspdlna dla
wszystkich bedzie jednak szczera odpowiedzZ coraz bardziej oblatywnej mitosci catkowitej. W
istocie duch naszego zgromadzenia, jak to z wielkg prostotg ujeta Maria De Mattias, jest i musi
by¢ coraz bardziej ,,caty mitoscig mitosierna... mitoscig mitosierng wobec Boga i wobec naszego
drogiego blizniego”. Nawrdcenie, do ktérego jesteSmy wezwane, musi obejmowac catos¢
naszego zycia, relacje wspolnotowe i stuzbe apostolska, tak bysmy stawaty sie coraz bardziej
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wiarygodnymi swiadkami czutej mitosci Boga do kazdej osoby, mitosci, ktorej najwiekszym
znakiem jest Krew Chrystusa.

Jezeli rzeczywiscie jestesmy kobietami-apostotkami, kazdy wymiar naszego zycia
nasladujgcego Chrystusa dziewiczego, ubogiego i postusznego, bedzie stawac sie coraz
bardziej apostolski. Podczas gdy bedziemy z radoscig oddawac sie naszym braciom i siostrom,
zwiaszcza tym najbardziej potrzebujgcym, bedziemy zy¢é w wierze i nadziei, wiedzac, ze przez
nasze trudy, modlitwe i cierpienia Duch Swiety uzdalnia nas do uczestnictwa w budowaniu
Ciata Chrystusa.

My wszystkie, jako pojedyncze osoby i jako Zgromadzenie, jestesmy wezwane do
radykalnego nawrdcenia w mitosci, abysmy mogly pomdc w coraz petniejszym
urzeczywistnianiu w tym konkretnym momencie historii ,tego pieknego porzadku rzeczy,
ktory Wielki Syn Bozy przyszedt ustanowi¢ w swojej Krwi”.

3. WSPOLNOTA

Jako Wspdlnota apostolska ASC bedziemy nieustannie dazy¢ do tego, by stawac sie coraz
petniej eucharystyczng wspdlnotg wiary, ludzmi zyjacymi dla misji w Kosciele i spoteczenstwie.

W odpowiedzi na skierowane do nas dzisiaj zaproszenie Pana do radykalnego
nawrdcenia:

Na pierwszym miejscu postawimy pojednanie miedzy nami, na wszystkich poziomach
zycia wspélnotowego.

Zobowigzujemy sie do potwierdzenia prymatu radyklanego ewangelicznego
braterstwa poprzez:

o dzielenie sie swoimi darami i wspdlne rozeznawanie, ktére doprowadzi nas do
wizji integralnej wiary we wspélnocie lokalnej;

o wzajemng mito$¢ i zachete, ktére bedg nas wspieraé w podejmowaniu
wszelkich trudnosci i zagrozen zwigzanych z misjg;

o0 coraz petniejsze pojednanie miedzy sobg przez celebracje radosci ptynacej z
naszego odkupienia, ktdra zostata nam udzielona przez wiare i wiedze, ze
Zmartwychwstaty Pan zyje wsréd nas.

W postawie gotowosci do podjecia zmian i uwaznosci na znaki czasu, nadal
zobowigzujemy sie do wspdlnego rozeznawania konkretnych sposobdw przyjmowania i
promowania wsrdd nas inicjatywy tworzenia matych wspdlnot o réznorodnym i prostym stylu
zycia, ktérych cztonkinie zyjg wsrdd ludzi obecnoscig Krélestwa Bozego w bardziej konkretne;j
komunii zinnymi, zwtaszcza tam, gdzie ukazuje ta nasza obecnosé i bycie z i dla potrzebujgcych
i ucisnionych, w nadziei i radosci.
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4. MISJA

My, jako ASC, wezwane powofaniem apostolskim do gtoszenia oredzia mitosci,
sprawiedliwosci i pokoju, dostrzegamy, ze nasza misja jest zawsze odpowiedzig stuzby na
potrzeby innych. Niezaleznie od naszych postug apostolskich, odpowiedZ musi by¢ naznaczona
jakoscig obecnosci, ktdérg powinna by¢ jednoczesnie pojednawczg i wyzwalajaca. AbySmy
mogty odpowiedzie¢ na wezwanie do bardziej autentycznego stawania sie kobietami-
apostotkami ASC, zachecamy prowincje, wspdlnoty lokalne i poszczegdlne siostry:

Podjg¢ refleksje na modlitwie nad naszymi postawami wobec gotowosci do zmian
(mobilita’), elastycznosciiréznorodnosci postug apostolskich; zastanowié sie na modlitwie nad
tym, co nam pomaga lub przeszkadza w rozwijaniu apostolskiej, specyficznie chrzescijanskiej
wizji $wiata i potrzeb ludzkosci.

Po refleksji podja¢ konkretne dziatania, ktére stang sie nasza odpowiedzig na potrzeby
Kosciota i $wiata, zwtaszcza w kontekscie srodowiskowym, do ktérego jestesmy postane,
pomimo nieuniknionego ryzyka i napie¢.

Docenia¢ i pomaga¢ w maksymalnym rozwoju daréw kazdej siostry dla zwiekszonej
skutecznosci w budowaniu bardziej sprawiedliwego i przyjaznego spoteczenstwa.

Pomagac kazdej siostrze zrozumie¢, ze jest postana do swojej stuzby apostolskiej przez
Wspdlnote w imieniu Kosciota; zachecanie i wspieranie jej, aby czuta, ze jej apostolat jest
apostolatem Wspdlnoty, nawet jesli wykonuje go samodzielnie.

5. POStUSZENSTWO

Do prawdziwego uczestniczenie w odkupieiczej misji Jezusa Chrystusa uzdalnia nas
powofanie do postuszenstwa, ktére jest wolng odpowiedziag w wierze Bogu na kazde
wskazanie Jego woli. Ta wola jest stopniowo objawiana naszemu ,stuchajgcemu sercu”,
zaangazowanemu w osobiste i wspdlnotowe poszukiwania, wedtug norm Kodeksu Zycia.

Postuszenstwo wzywa nas do mitosci, ktéra stucha, wprowadza pojednanie, uzdrawia i
stuzy. To wezwanie jest skierowane do nas we wspdlnocie, gdzie wtadza i postuszenstwo sg
dzielone w taki sposdb, aby jednoczy¢ ludzi przez mitos¢, w atmosferze wzajemnego szacunku.

Aby odpowiedzie¢ na wezwanie do radykalnego nawrdcenia w zyciu stuzby
apostolskiej:

Potwierdzamy po raz kolejny, ze nasze postuszeristwo musi by¢ odpowiedzig wiary
gotowej podjac ryzyko, aby odpowiedzie¢ na potrzeby braci i sidstr, ktdrym mamy stuzyc.

Jestesmy zaproszone do modlitewnego przyjrzenia sie naszym postawom, relacjom i
strukturom spotecznym w catym zgromadzeniu, aby zobaczy¢, czy s3 one pomocg czy
przeszkodg w postuszenstwie dla kazdej siostry i lokalnej wspdlnoty.
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Zachecamy réwniez poszczegolne siostry, wspdlnoty lokale i prowincjalne do przejscia
od refleksji do dziatania, aby promowaé to, co pomaga nam wzrasta¢ w prawdziwym
postuszenstwie ,stuchajgcego serca”, oraz by zmieni¢ wszystko, co przeszkadza temu
wzrostowi.

6. UBOSTWO

Zostatysmy z naciskiem wezwane przez Kosciét do radykalnej odnowy w ubdstwie i do
nawrdcenia serca, ktére uczyni nas otwartymi, Swiadomymi i wrazliwymi na warunki naszego
Swiata dzisiaj.

To samo wezwanie zostato skierowane do nas wielokrotnie przez samo zgromadzenie
ASC. Niemniej jednak takze dzisiaj odczuwamy potrzebe radyklanego nawrdcenia w ubdstwie.

Proponujemy zatem udzieli¢ radykalnej odpowiedzi na naszg tozsamosc¢ kobiet
konsekrowanych, powofanych do dzielenia sie misterium ubdstwa Chrystusa, Ktory ,,ogotfocit”
samego siebie i dla nas stat sie ubogim, aby uczynié¢ nas bogatymi.

JesteSmy zaproszone do zachecania i wspierania sie wzajemnie w poszukiwaniu
prostego stylu zycia, dzielenia sie z innymi naszymi dobrami materialnymi i duchowymi.
Chociaz nie wszystkie jestesmy powotane do przezywania ubdstwa w tym samym tempie, nikt
z nas nie bedzie utrudniaé¢ wzrostu faski u siéstr, ktére czujg sie powotane do przezywania
ubdstwa w sposdb bardziej radyklany.

Jako kobiety-apostotki ASC powinnysmy czyni¢ bardziej widzialnym odkupiericze i
wyzwalajgce ubdstwo Chrystusa. Stawiamy sobie pytania: Jak mozemy to uczyni¢, jesli same
nie jestesmy wolne? Czy nasza modlitwa, nasza osobista i wspdlnotowa refleksja jest taka, ze
uwalnia nas od wielu rozczarowujgcych form niewolnictwa, ze stajemy sie radosnym znakiem
dla innych?

Jako osoby-konsekrowane-apostotki ASC, zdolne uznaé, ze dziatanie na rzecz
sprawiedliwosci jest konstytutywnym wymiarem odkupienczej misji Kosciota, musimy
niezwtocznie zadac sobie pytania, osobiscie i jako wspdlnoty lokalne czy prowincjalne:

0o czy mozemy pozosta¢ obojetne na otaczajgcg nas niesprawiedliwos$é
spoteczng?

o w jaki sposéb mozemy wychowywaé siebie i innych, aby ksztattowac
prawdziwie chrzescijanskie sumienie?

o0 jakie jest nasze osobiste i wspdlnotowe $wiadectwo o Chrystusie ubogim w
Swiecie zdominowanym przez wtadze, materializm i bogactwo?

o ASC jako zgromadzenie apostolskie w jaki sposdob mozemy pokazaé¢ naszym
zyciem, ze , krzyk biednych” rzeczywiscie znajduje echo w naszych sercach? Czy
ubodzy sg,,bliscy naszemu sercu” jak byli blisko serca Marii De Mattias?
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7. CZYSTOSC KONSEKROWANA

My Adoratorki, jako kobiety zakonne zycia apostolskiego, uznajemy, ze nasz charyzmat
dziewictwa polega nie tylko na gteboko osobistej mitosci do Chrystusa, ale na serdecznej i
jednoczacej mitosci do innych, zwtaszcza tych, z ktédrymi dzielimy zycie wspdlnotowe i tych,
ktérym poswiecamy sie w naszym apostolstwie.

W takim stopniu, w jakim nasza mitos$¢ jest prawdziwie dziewicza, ci, ktédrym stuzymy,
zostang wyzwoleni i wzbogaceni przez nasze relacje.

Aby wzrasta¢ w szacunku wobec naszego zycia slubem czystosci, zachecamy:

Pomaga¢ sobie z serdecznoscig w relacjach miedzyludzkich, aby modc radosnie
przezywad nieustanne wyrzeczenia, ktére implikuje nasz zyciowy wybor.

Przyjecie samotnosci, ktéra nieuchronnie sie z tym wigze, jako przestrzeni, ktérg Bog
rezerwuje dla gtebszej komunii z Nim, co pozwoli nam petniej oddad sie w stuzbie apostolskie;.

Rozpoczgé w kazdej prowincji doktadne studium nad czystos$cig konsekrowang w jej
wymiarze ludzkim i z perspektywy wiary, aby odkry¢ na nowo jej bogactwo i donioste
znaczenie w obecnym momencie historii.

8. MODLITWA

Nasza modlitwa jako Adoratorek-apostotek bedgca naszym  osobistym
doswiadczeniem komunii z Bogiem stanie sie uciele$nieniem Jego zbawczej mitosci do catej
ludzkosci. Modlitwa sprawi, ze nasze zycie bedzie radosnym wyrazem Jego mitosci i znakiem
nadziei. Dzieki modlitwie nasza obecnosc¢ stanie sie bardziej wyzwalajgca i odkupiajgca oraz
bedzie skutecznym srodkiem pojednania.

Eucharystia, widzialny i trwaty wyraz catkowitej mitosci Chrystusa, bedzie zajmowa¢é
centralne miejsce w naszej modlitwie osobistej i wspdlnotowe]. Kazda z nas bedzie starac sie
sama stawad sie zywg ,eucharystig”, by ztozy¢ siebie jako duchowg ofiare Bogu za zbawienie
,drogiego blizniego”.

My jako zakonnice-apostotki postanawiamy:

Czeéciej stosowal rozeznanie w $wietle Ducha Swietego jako niezbedny $rodek w
poszukiwaniu woli Bozej.

Odnawia¢ sie regularnie, w srodowisku sprzyjajgcym skupieniu, w celu pogtebienia
naszej tozsamosci jako ASC w atmosferze ciszy i kontemplacji.

Odnowione mocnym doswiadczeniem Boga, z nowym zapatem powrécimy do stuzby
apostolskiej.
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Dzieli¢ sie naszym zyciem modlitwy i dosSwiadczeniem wiary z naszymi siostrami oraz
duchownymi i swieckimi, wéréd ktérych postugujemy.

Uaktualnienie naszego nabozenistwa do Matki Bozej zgodnie z wezwaniem Kosciota.
Od niej, pierwszej Adoratorki, bedziemy sie uczy¢ jak stuchaé, docenia¢ i zyé z dziecieca
mitoscig Stowem Bozym w konkretnej rzeczywistosci.

9. MISTERIUM PASCHALNE

My, Adoratorki Krwi Chrystusa, jesteSmy przekonane, ze Pan przez cierpienia da nam
,howe serce i nowego ducha”.

W procesie ciggtego nawracania sie jako jednostki i jako wspélnota:

W jednosci z Chrystusem bedziemy przyjmowac w sposéb wolny i Swiadomy codzienne
cierpienia, choroby, samotnos¢ i przemienimy je w rzeczywistos¢ prawdziwie odkupienczg i
zyciodajna dla innych.

Bedziemy szukac czestych i owocnych spotkan z Chrystusem w zbawczym sakramencie
pokuty, zarowno osobiscie jak i we wspdlnotowych celebracjach.

Bedziemy starac sie rozwija¢ osobiste i wspdlnotowe formy pokuty, ktére s3 wymowne
dla naszych czaséw.

Bedziemy dzieli¢ z radoscig i nadzieja obecng kondycje ludzkosci tak gteboko
wyprobowang, przekonane, ze krzyz nie jest zwyktym elementem Zzycia, ale ze stanowi samo
sedno, centrum, misterium odkupienia, Srodek wybrany przez Boga aby pojednaé swéj lud ze
soba.

10.RE-PROMULGACJA KONSTYTUCJI 1968 R.

Kapituta Generalna 1975 r. uznata, ze okres prébny zyciem wg Konstytucji
promulgowanej w 1968 r. byt zbyt krotki, aby Siostry mogty dojsé do gtebokiego zrozumienia i
docenienie Kodeksu Zycia. Cztonkowie Kapituty 1975 r. s zdania, ze Konstytucja powinna by¢
studiowana w atmosferze modlitwy i szczerze przezywana we wszystkich swoich czesciach
przez kolejny okres, zanim Zgromadzenie bedzie mogto dokonaé odpowiedniej oceny i
okresli¢, czy nalezy jg ostatecznie promulgowa¢, zrewidowac czy catkowicie przerobic.

Kapituta Generalna 1975 r. uznaje réwniez, ze nasz program Studiédw nas naszg
Apostolskg Duchowoscig ASC, wraz z Dokumentem | i catym zaangazowaniem wszystkich
prowincji, pomoze w powstaniu ostatecznego tekstu naszej Konstytucji. Kapituta wyraza swoja
wdzieczno$¢ zarzadowi generalnemu za uzyskanie od Swietej Kongregacji ds. Zakonnikéw i
Instytutéw Swieckich zgody na przedtuzenie czasu pracy nad Konstytucja powyzej czasu
ustalonego przez Motu Proprio Ecclesiae Sanctae (cfr. Lettera di Mons. Agostino Meyer,
Segretario SCR, 10 giugno 1974, prot 15914/68 R 9).
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W zwigzku z tym Kapituta Generalna 1975 r. podejmuje nastepujgce decyzje w
odniesieniu do Konstytucji 1968r., ktére bedg obowigzywac do nastepnej regularnej kapituty
generalnej:

Kodeks Zycia zostaje re-promulgowany razem ze wszystkimi zawartymi w nim
artykutami w dotychczasowej formie.

Statuty i Regulaminy podlegajg re-promulgacji, z wyjgtkiem zmian okreslonych w Akcie
Kapituty nr 19, wraz ze zmianami okreslonymi przez Kapitute Ogélng 1971 r.

Ponownie zatwierdza sie pietnascie Zasad Odnowy i Przystosowania.

Przetozona Generalna i jej rada sg odpowiedzialne za kierowanie procesem
przygotowanie tekstu Konstytucji, odpowiednio do tego, co zostanie uznane za stuszne, przed
kolejng kapituta generalng.

11.NASZA WSPOLNOTA ASC | ROLA KOBIETY DZISIAJ

Obecnie, w 1975 roku, ktéry zostat uznany za Miedzynarodowy Rok Kobiet, czujemy
sie wezwane z nowym zapatem do wypracowania prawdziwego szacunku do osoby kobiety.
W wiernosci duchowi Btogostawionej Marii De Mattias czujemy sie wezwane do gtoszenia
naszym zyciem oredzia o wyzwoleniu wszystkich oséb w dzisiejszym spoteczenstwie. Wiemy
bowiem, ze ,w kwestii praw kobiet nie chodzi o ideat kobiecosci, ale o osobe, ktéra jest
kobietg”>*.

Pawet VI, méwigc o komplementarnosci mezczyzn i kobiet, podkreslit, ze zaréwno
mezczyzni, jak i kobiety ,,wnoszg wtasne bogactwo i dynamizm w budowanie Swiata, nie
sptaszczonego i jednolitego, lecz harmonijnego i zjednoczonego... odnowionego i
pojednanego”>>.

Aby odpowiedzie¢ na te potrzebe naszych czaséw, czujemy sie wezwane do
ponownego przeanalizowania naszego swiadectwa jako ludzi i chrzescijan oraz do
zastanowienia sie nad zakresem wewnetrznej wolnos$ci w naszych relacjach miedzyludzkich.
Czy rzeczywiscie w naszych wspodlnotach i w naszych przedsiewzieciach apostolskich relacje
opierajg sie na ideale réwnosci wszystkich, osdéb dorostych, wolnych, czy dziatania maja
charakter wzajemnej odpowiedzialnosci? W jaki sposéb wywieramy na siebie nawzajem
presje i czy dajemy w ten sposdb Swiadectwo o naszej rdwnosci przed Bogiem?

Dla naszego powotania do odnowionej duchowosci apostolskiej wazne jest poczucie
jednosci z kobietami naszego spoteczenstwa, z ktdrych wielu nie jest wolnych pod wzgledem
politycznym, ekonomicznym, spotecznym, zawodowym i eklezjalnym. W takich sytuacjach
dyskryminacji czujemy sie wezwane do nawrdcenia naszej mentalnosci, sposobu myslenia: by
nie stara¢ sie pozostaé na boku, odizolowane, pordznione, lecz wspdtpracowaé na rzecz

54 Leo Mabher, ,,Women in the New World” Origins, 2 agosto 1974, s. 116.
55 Paolo VI, Il contributo della donna al. Progresso della societa'”, L'Osservatore Romano, 7 listopada 1974, s. 1.
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wyzwolenia, w solidarnosci z kobietami i mezczyznami wszystkich wyznan, ktorzy pracujg na
rzecz promocji praw kobiet. Czynigc to, dziatamy zjednoczeni w duchu Maryi, ktéra ,nie byta
ani kobietg biernie dzwigajgcg sprawy i koleje zycia, ani kobietg ulegajacg jakiejs
wyobcowujgcej religijnosci. Byta raczej tg, ktéra odwaznie obwiescita, ze Bég jest obronca ludzi
stabych i uciskanych i ze sktada z tronu mocarzy $wiata”>®.

Pozostawiamy kazdej prowincji, wspdlnocie lokalnej i poszczegdlnym siostrom,
wolnos¢ do udzielenia odpowiedzi na to wezwanie do stopniowej realizacji petnej godnosci
0sob.

Z KAPITULY GENERALNET 1979 R,

1. LIST PROMULGUJACY AKTA KAPITULY GENERALNEJ Z 1979 R.
Uroczystosc Przemienienia Panskiego, 1979r.
Drogie Siostry,

W radosne swieto Przemienienia Panskiego, ozywiona wielka nadziejg i gteboka
wdziecznoscig wobec Boga, niniejszym promulguje Akta Kapituty Generalnej 1979 r., ktére sg
normatywne dla naszego Zgromadzenia.

Ojciec Swiety Jan Pawet Il z okazji pierwszej rocznicy $mierci Pawta VI okreslit go jako
cztowieka otwartego na ,przyjecie od Ducha charyzmatu swoich czaséw”, charyzmatu
Przemienienia, nowego zycia, ktore wyptywa z zywotnosci Kosciota, mocno zakorzenionego w
autentycznej tradycji. Byt on bodZzcem do ciggtego odradzania sie, uwaznym na znaki czaséw,
niezmordowanym duchem, zawsze chetnym do podejmowania wyzwan zwigzanych z
odnowa.

Z takim samym radosnym duchem podejmujemy wezwanie do radykalnej odnowy
naszej konsekracji. Z ufnoscig oczekujemy na zatwierdzenie przez Kosciot naszej Konstytucji.
W konstytucji, regulaminach i niniejszych Aktach Kapituty Generalnej 1979 r. mozemy znalez¢
sposob, w jaki Bég wzywa nas obecnie do swietosci.

Kazda Adoratorka na swdj sposdb uczestniczyta w pracach Xl Kapituty Generalnej. Jej
cztonkowie czuli sie mocno wspierani przez zainteresowanie i modlitwe naszych sidstr z catego
$wiata. Nadal z dziecieca ufnoscia prosimy Boga , aby odnowit nas w swoim Swietym Duchu i
ozywit w naszym Zgromadzeniu apostolskiego ducha Marii De Mattias.

Z czutg wdziecznoscia
Siostra M. Caterina Girrens ASC
Przetozona Generalna

Rzym, 6 sierpnia 1979r.

6 pawet VI, “Marialis Cultus”, nr 37.
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2. NASZE ZYCIE ASC
APEL O WPROWADZENIE W ZYCIE KONSTYTUCJI

Z gteboka wdziecznoscig Bogu, Xlll Kapituta Generalna Adoratorek Krwi Chrystusa
ofiaruje cztonkom Zgromadzenia tekst zrewidowanej Konstytucji.

Konstytucja, dzieto wszystkich ASC na catym Swiecie, wymaga aktu wiary w Boga, ktory
W niej objawia nam swojg wole; podsumowuje droge, jaka przebytysmy jako Zgromadzenie w
okresie posoborowym; wyraza w sposob konkretny i aktualny naszg duchowo$¢ apostolskg i
pragnie by¢ punktem wyjscia ku przysztosci z odnowiong radoscia i nadzieja.

Otrzymujac ten dokument kazda z nas powinna pamietac o:

o koniecznosci osobistego zaangazowania na drodze nawrdcenia, trwanie w postawie
otwartosci na Ducha, ktéry odnawia nas w zyciu i misji;

o Konstytucja odzwierciedla rzeczywisto$é przezywang w Zgromadzeniu w wiernosci
Ewangelii i charyzmatowi Marii De Mattias, przylgniecie do nauki Kosciota i bycie
wyczulonymi na znaki czasu;

o Konstytucja nie moze, jednak, catkowicie wyjasni¢ naszego zycia bedgcego misterium
zbyt gtebokim, by mozna go byto wyrazi¢ za pomocg stéw; wymaga zatem ciagtej
weryfikacji, by wcieli¢ naszg konsekracje w spotecznos¢, w ktérej zyjemy;

o powinna by¢ przezywana w duchu eucharystii i dzielona nie tylko miedzy nami, ale
takze z tymi, ktdrzy uczestniczg w naszym zyciu.

ABY KONSTYTUCJA BYtA PROROCZA W SWOIM PRZEStANIU, Xl KAPITUtA

GENERALNA ZWRACA SIE Z NASTEPUJACYMI WEZWANIAMI:

Kazda prowincja powinna ustali¢ program, w ktérym znajdg sie chwile refleks;ji i
modlitwy osobistej i wspdlnotowej oraz specjalne celebracje dla sidstr.

Kapituta wzywa wszystkie siostry do aktywnego uczestniczenia w programie i do
przyjecia Konstytucji jako przewodnika radykalnej odnowy we wtasnej konsekracji jako
Adoratorek-apostotek.

My wszystkie ASC musimy znac¢ i zy¢é Konstytucjg, aby nasze miedzynarodowe
zgromadzenie mogto odrodzi¢ sie do nowego zycia i z entuzjazmem przekazywato innym
apostolski duch Marii De Mattias.

My wszystkie, odrodzone do nowego zycia jako jednostki i wspdlnoty, powinnysmy
podja¢ zobowigzanie do wspdtpracy w organizacjami koscielnymi i Swieckimi, aby madc
przyczynic sie do przemiany ludzkosci w Chrystusie.

Niech Dziewica Maryja, Matka Jezusa, ktéra byta dyspozycyjna na gtos Ducha, prowadzi
nas do zycia w wiernosci naszemu charyzmatowi i do przekazywania mitosci Chrystusa
naszemu drogiemu blizniemu.
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3. WEZWANIA DLA ADORATOREK

PROSTY STYL ZYCIA

My, Adoratorki Krwi Chrystusa, jako corki Boga, uznajemy, ze wszystko, czym jestesmy
i co posiadamy, jest Jego DAREM. Naszg odpowiedzig na Jego mitos¢, jest przenikajaca cate
nasze zycie mitos¢. Jezus uczy nas zy¢ tg mitoscig w prostocie, starajgc sie zawsze podobac sie
Ojcu.

By¢ naprawde prostym oznacza bycie wolnym. Uwolnione od réznych komplikacji,
ktére s wewnatrz nas i ktére stanowia nieodtgczny element naszego zycia wspdlnotowego,
jestesmy w stanie odpowiedzie¢ Bogu i wszystkim ludziom poprzez wykonywane przez nas
postugi. W przeciwienstwie do spoteczeristwa konsumpcyjnego, zachecamy sie wzajemnie do
bycia wrazliwymi na potrzeby innych i podejmowania ryzyka na rzecz pokoju i sprawiedliwosci
w Swiecie.

Decydujemy sie nasladowac Jezusa niepodzielnym sercem, uznajgc, ze ze wzgledu na
naszg ludzka kondycje 6w ideat przekracza nasze mozliwosci. Jednoczesnie powinny$my
szuka¢ odpowiednich s$rodkéow, ktoére wesprg nasze pragnienia i bedg pobudzaé do
podejmowania ciggtych wysitkéw w dazeniu do tego ideatu.

Biorgc pod uwage powyzsze refleksje zachecamy sie nawzajem do prostego stylu zycia
jako jednostki i jako wspdlnoty, probujac wprowadzaé radykalne zmiany w nastepujacych
obszarach:

o0 Przejrzymy sie z uwagg naszym relacjom, wzajemnym i z innymi osobami, baczac czy
nie stawiamy inne osoby w gorszej pozycji, czy nie ponizamy ich godnosci.

o Bedziemy odpoczywaé w prosty i niedrogi sposdb, czesto cieszac sie wzajemng
obecnoscia.

0 Bedziemy szanowac piekno i urodzajno$é przyrody, utrzymujac jg w czystosci,
przejrzystosci i zywotnosci z myslg o tych, ktdrzy przyjda po nas.

o Wybierzemy prostote w jedzeniu i ubiorze, pamietajac, ze wielu cierpi z powodu gtodu
i braku odziezy.

o Bedziemy korzysta¢ z transportu i innych Srodkéw codziennego uzytku jako straznice
ziemskich Zzrodet energii, zachowujac je dla przysztych pokolen.

o Nie bedziemy zadac przywilejéw wtasciwych dla stanu zakonnego czy duchownego.

o Zadowolimy sie prostymi osrodkami stuzby zdrowia i bedziemy unika¢ przesadnej
troski o nasze zdrowie.

o Bedziemy odpowiednio przygotowywaé sie do wykonywanej postugi poprzez
zdobywanie niezbednej wiedzy, rozwijanie swoich talentéw i dazenie do rozwijanie
zdolnosci innych.

o Bedziemy dokonywa¢ wspdélnotowych wyboréw dotyczgcych wtasnosci, budynkéw i
mebli, ktére w sposéb radykalny majg swiadczy¢ o prostocie zycia i dzieleniu sie
dobrami.

o Zapewnimy sprawiedliwg zaptate tym, ktdrzy dla nas pracujg i w miare naszych
mozliwosci pomozemy wspdtpracownikom uzyskaé odpowiednig pface.
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o Przyjrzymy sie naszym motywacjom do postugi, pamietajgc, ze powody osobistego
zysku i samorealizacji nie s3 najwazniejsze. Nasz wybdr postugi powinien
odzwierciedla¢ nasze pragnienie dawania $Swiadectwa autentycznym wartosciom
chrzescijanskim.

ZAANGAZOWANIE W SPRAWIEDLIWOSC SPOLECZNA

My, Adoratorki Krwi Chrystusa, zdajemy sobie sprawe z obecnosci niesprawiedliwosci
spotecznej w Swiecie, jednak, bardzo czesto, ma ona swoje korzenie w nas samych. Nasz zatem
obowigzek polega na aktywnym zaangazowaniu sie w dzieto sprawiedliwosci w stosunku do
siebie samych, przyrody, innych ludzi i Boga. Musimy wytezy¢ nasz wzrok poza horyzonty
naszego zucia codziennego, aby mdéc obja¢ wszystkich, ktdrzy dzielg z nami te globalng wioske.
Kosciét w swojej misji glosi ewangeliczne oredzie o sprawiedliwosci i potepia
niesprawiedliwos¢, kiedy wymagajg tego podstawowe prawa i zbawienie ludzi. Pragniemy
dotaczy¢ sie do misji Kosciota w sprawie odkupienia ludzkosci i wyzwolenia jej z réznego
rodzaju uciskow.

Palgce pytanie, ktére stawia nas dzisiaj przed wyzwaniem, brzmi: ,JAK PRZEStANIE
EWANGELICZNE MOZE DOTRZEC DO SWIATA?”5’. Podzielany przez nas ideat Marii De Mattias
wymaga od nas jako jednostek i jako wspdlnoty, zwiekszenia swiadomosci problemdw
niesprawiedliwosci w naszych czasach. W ten sposéb nasze zycie i misja bedg skuteczniej
Swiadczy¢ o rzeczywistosci mitosci mitosiernej Boga wobec kazdego cztowieka.

W drugiej czesci XX wieku wchodzimy w trudny okres historii ludzkosci. Wielka
zbrodnig spoteczng naszych czasdw jest odrzucanie licznych grup spotecznych, ktére uwaza sie
za niepozgdane lub bezuzyteczne: osoby starsze, uchodzcy, samotni etc.

Rzeczywiscie, kontrola nad spoteczernstwem — technologia, polityka, finanse — dziatajg
na poziomach coraz bardziej oddalonych od ludzi i czesto to skutkuje zwrdceniem energii w
strone destrukgcji, a nie budowania ludzkiej wspdlnoty.

Transformacja systeméw spotecznych jest mozliwa, ale dojs¢ do niej moze dopiero po
wielu modlitwach, poszukiwaniach i wysitku wszystkich cztonkéw spoteczenstwa. Uznajac, ze
obszary niesprawiedliwosci spotecznej sg niegraniczone, wzywamy do udzielenia
natychmiastowej odpowiedzi z naszej strony jako poszczegdlnych jednostek i jako wspdlnot,
w nastepujgcych obszarach:

GtOD NA SWIECIE

Pod koniec obecnego wieku liczba mieszkarncéw bedzie wynosita siedem miliardéw. Prawie
wszystkie cztonkinie naszego zgromadzenia nalezg do 15% swiata, ktére zuzywa 85% zasobdéw
Ziemi.

57 Zob.: Paolo VI, Il rinnovamento della vita religiosa secondo il Concilio Vaticano Il (Evangelica Testificatio).
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Chcac czesciowo ztagodzi¢ gtdd na Swiecie musimy: osobiscie przeanalizowad i
wspierac istniejgce programy stuzgce temu celowi, informujgc w tym celu, gdy to mozliwe,
politykdw o podjeciu pozadanych dziatan; w sytuacjach lokalnych tworzy¢ programy, ktére
ograniczajg nasze ogodlne spozycie miesa i innych pokarmow.

WYZYSK | NADMIERNA KONTROLA ZE STWONY PRZEDSIEBIORSTW KRAJOWYCH | strona | 44
MIEDZYNARODOWYCH

Wspomniane wielkie przedsiebiorstwa tak bardzo rozszerzyty swoje wptywy, ze stanowia
zagrozenie dla jakosci zycia zaréwno w krajach rozwinietych, jak i rozwijajacych sie. Czesto one
eksploatujg zasoby krajow ubogich dla wtasnej korzysci i dla wzbogacenia sie narodéw
uprzemystowionych. Przynoszg one pewien postep gospodarczy wséréd krajow rozwijajgcych
sie, jednak, zbyt czesto zachecajg do wysokiego poziomu konsumpcji, ptacg bardzo niskie
wynagrodzenia i niszczg lub naruszajg kultury lokalne, dazg do zastgpienia rdzennych wartosci
wartosciami $wiata uprzemystowionego. Kontrolujg i wptywaja na rynki i rzady, oddziatujac na
zycie obecne i przyszte.

Aby przeciwstawic sie tej niesprawiedliwosci, nasze Zgromadzenie powinno:

o zapewni¢, by fundusze ogdlne i prowincjalne nie byty wykorzystywane do wspierania
niesprawiedliwosci;

o edukowac siostry w dziedzinie obszaréw ucisku i niesprawiedliwos$ci ze strony
krajowych i miedzynarodowych firm oraz przekazywac te informacje miedzynarodowej
kongregaciji;

o podjgé odpowiednie Srodki w celu nagtosnienia i/lub zwalczania tej niesprawiedliwosci

PORZUCANIE OSOB STARSZYCH, SAMOTNYCH, UCHODZCOW, NIECHCIANYCH

Wymienione osoby sg ofiarami wspodtczesnego spoteczenstwa; ich wielkie cierpienie jest
rzeczywiste. Musimy by¢ wrazliwe na wszystkich zmarginalizowanych, oferujgc im mitos¢ i
zrozumienie. Ponadto bedziemy staraty sie znalezé rozwigzania dla przygnebiajgcych ich
cierpien.

W odpowiedzi na te potrzeby:

o bedziemy ich odwiedza¢, udziela¢ im pomocy i gosci¢ w naszych domach, kiedy to tylko
bedzie mozliwe;
uzyskamy dla nich pomoc od organizacji politycznych i spotecznych;
organizujemy za posrednictwem parafii i innych instytucji programy, ktére pomogg im,
w miare mozliwosci, by¢é samowystarczalnymi;

o przygotujemy personel, ktdry bedzie mégt ulzyé ich cierpieniu poprzez zwalczanie jego
przyczyn.
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Jako zgromadzenie powinnysmy rowniez zdac sobie sprawe z wptywu, jaki wywieramy na
innych i przyja¢ implikujaca to odpowiedzialnos¢ za ksztattowanie krytycznych sumien u siebie
i utych, ktérym stuzymy.

PRAWA DZIECKA W RODZINIE | SPOLECZENSTWI

My, Adoratorki Krwi Chrystusa, podazajac za przyktadem Marii De Mattias, zawsze
poswiecamy sie opiece i edukacji dzieci.

Niedawno Organizacja Narodéw Zjednoczonych ogtaszajgc rok 1979 Rokiem Dziecka,
zaznaczyla, ze dzieci sg naszg przysztoscig i najcenniejszym darem. O jakosci jutrzejszego
Swiata — by¢ moze nawet o jego przetrwaniu — zadecyduje dobrobyt, bezpieczerstwo i rozwdj
dzisiejszych dzieci. W kazdym dziecku jest obecna historia wszystkich pokolen, a jednak jego
istota jest zwrdcona ku przysztosci.

ONZ ustanowita réwniez rok 1980 Rokiem Rodziny, majgc te swiadomos¢, ze dziecko
nie moze by¢ oderwane od kontekstu rodziny, ktéra daje mu zycie. Dziecko z kolei zaszczepia
nadzieje we wspolnocie ludzkiej. Nie moze by¢ zatem osobnego roku poswieconego tylko
dziecku, ani osobnego roku poswieconego tylko rodzinie. JesteSmy przekonane, ze kazdy dzien
i kazdy rok nalezy poswiecié tak dziecku, jak i rodzinie, dlatego zapraszamy, aby:

1. szukac okazji, by dowiedziec sie wiecej o warunkach, w jakich zyje wielu dzieci na Swiecie,
zdajgc sobie zarazem sprawe, ze one i ich rodziny sg czesto ofiarami niesprawiedliwosci
spotecznej.

2. Zachecaé¢ do ksztattowania postawy odpowiedzialnego ojcostwa i macierzynstwa,
przeciwstawiajgc sie coraz czestszemu wykorzystaniu dzieci w sferze fizycznej,
psychicznej, emocjonalne;j i religijnej.

3. Chronié poszczegdlne prawa rodziny i kazdego dziecka, narodzonego i nienarodzonego,
oraz czyni¢ wszystko mozliwe, aby promowac te prawa w spofeczenstwie.

4. Pamietaé, ze nigdy nie jest za pdzno, by odkryé i docenié w kazdej z nas i w tych, ktérzy
nas otaczajg to bogactwo prostoty, spontanicznosci i zdolnosci do zachwytu, wtasciwe
dziecku.

4. WZRASTAC W DOSWIADCZENIU MItOSCI DO NASZEGO CHARYZMATU

HISTORIA ZGROMADZENIA
My, Adoratorki Krwi Chrystusa, dostrzegamy potrzebe coraz wiekszego doceniania i
wzrastania w mitosci wobec naszej tozsamosci jako zgromadzenia i dalszego czerpania zycia
dla przysztego rozwoju z korzeni przesztosci. W zwigzku z tym kapituta postanawia co
nastepuje:

o Kontynuowaé¢ prace nad historig catego Zgromadzenia pod przewodem rady
generalnej. Egzemplarze do 4 marca 1984 r. powinni by¢ dostepne w prowincjach do
dalszego rozpowszechnienia. Badania przeprowadzone w kazdej prowincji i
delegaturze przed latem 1979 r. stang sie podstawg do zakoriczenia danej pracy.
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o Zacheca sie kazdg rade prowincjalng do przygotowania historii wtasnej prowincji do
1984r.

o Rada generalna i rady prowincjalne powinny nadal zachecaé i promowaé badania,
publikacje, ksztattowania pewnych centréw historycznych i innych inicjatyw, ktére
sprzyjatyby wzrostu w uznaniu i docenieniu naszego zgromadzenia zakonnego.

Uwaga: Myslimy o wydaniu historii w jednym tomie, ktdry bytby interesujacy dla wszystkich
Adoratorek i 0séb, ktére chciatyby poznac historie naszego zgromadzenia i zycia zakonnego w
Kosciele.

Rada generalna w porozumieniu z przetozonymi prowincjalnymi, bedzie odpowiedzialna za
wybor sidstr, ktdrym zostanie powierzona praca nad historig, podejmowanie decyzji w
sprawie druku i publikacji oraz za okreslenie specjalnej optaty niezbedniej do pokrycia
wydatkéw. Egzemplarze zostang wydrukowane w jezyku witoskim i angielskim; zostang
przygotowane rowniez ksigzki w jezyku chorwackim, polskim, portugalskim, hiszpanskim i
niemieckim.

OBCHODY 150
ROCZNICY ZAtOZENIA ZGROMADZENIA (1834-1984)

W poczuciu gtebokiej wdziecznosci Bogu XllI Kapituta Generalna postanawia, ze 150
rocznica zafozenia Zgromadzenia bedzie celebrowana przez wszystkie Adoratorki Krwi
Chrystusa w stylu prostym i ewangelicznym, zgodnie z duchem Marii De Mattias.

o Kapituta Generalna proponuje jako cel obchoddéw jubileuszowych odrodzenie w nas,
Adoratorek, ducha apostolskiego naszej Zatozycielki, gdy bedziemy podazaé¢ w
kierunku przysztosci. Proponowane cele szczegdétowe to:

» Rosngca wdziecznosé Bogu za dar zatozenia zgromadzenia i za jego nieustanng
wiernos¢;

» Wieksze docenienie, mitos¢ do swego powotania ze strony kazdej z nas;

» Ponowne poswiecenie sie przez wszystkie ASC mitosci adorujacej i zbawczej;

» Nowy impuls w postudze i misji ASC;

o Rada generalna bedzie odpowiedzialna za promowanie odpowiednich obchoddow
uroczystosci jubileuszowych w catym zgromadzeniu oraz za publikacje historii.

o Kazda rada prowincjalna zatroszczy sie w odpowiedni sposéb o celebracje
jubileuszowe w swojej prowingcji.

STUDIUM DUCHOWOSCI

W celu promocji gtebszego poznania i docenienia charyzmatu naszego Zgromadzenia,
do zarzadu generalnego zostajg wystosowane nastepujgce prosby:

1. O zaoferowanie w najblizszej przysztosci ASC studiujgcym w Rzymie mozliwosci
blizszego zapoznania sie z duchowoscig i historig naszego Zgromadzenia;
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2. W ciagu najblizszych czterech lat rozwazy¢ i, ewentualnie, zaplanowac inicjatywy na
skale miedzynarodowa, ktére pozwolityby gtebiej zrozumiec¢ naszg duchowos$é ASC i
historie.

Z KAPITULY GENERALNET 1983 R,
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1. LIST PROMULGUJACY AKTA KAPITULY GENERALNEJ Z 1983 R.
»Wystawiajmy z ufnoscig Krew Jezusa Chrystusa i
Maryje Najswietszg”
(MDM, L. 525)

Drogie wspotsiostry,
dzisiaj, podczas celebracji Eucharystii, oficjalnie zakonczytysmy XIV Kapitute Generalna.

Cechowato jg zywe zainteresowanie naszg duchowoscia apostolsky, szczera
weryfikacja naszej pozycji ASC w spoteczenstwie i dzisiejszym Kosciele.

My, cztonkinie, poczutyémy sie mocno poruszone przez Ducha Swietego za sprawa
waszych propozycji, poprzez codzienng modlitwe, poprzez dyskusje, ktére ujawnity mitos¢ do
naszego charyzmatu i szczere wzajemne stuchanie.

Owocem tego czasu komunii i nadziei s3 Dokumenty XIV Kapituty Generalnej, ktére
zostang promulgowane obecnym listem. Jestem pewna, ze wesprg one naszg wole aby nadal
zy¢ i pracowaé z odnowionym entuzjazmem na rzecz rozszerzania sie Krélestwa Bozego, z
tagodnoscia i odwaga prawdziwych nasladowcdéw Jezusa, pomogg nam réwniez ,,nie spoczac,
dopdki przemieniajgca mitos¢ Chrystusa nie dotrze do zycia kazdej osoby i catego
spoteczeristwa” (KZ 33), aby médc celebrowaé ze wszystkimi odkupionymi z ”“kazdego
plemienia, jezyka, ludu i narodu” chwate Baranka zabitego i zyjgcego na wieki.

Z uczuciem i btogostawieristwem Pana.
Rzym, 27 lipca 1983 r.
Siostra Caterina Ronci, A.S.C.
Przetozona Generalna

2. OTWORZMY DRZWI ODKUPICIELOWI
W tym Swietym Roku Odkupienia, czujemy sie zaproszone przez Jana Pawta Il aby
,otworzy¢ drzwi Odkupicielowi”, co wzywa nas do gtebszego przezywania misterium
Chrystusa ukrzyzowanego i zmartwychwstatego.

Celebrujgc w duchu adoracji wyzwalajgcg moc Krwi Chrystusa, my Adoratorki:

odnawiamy naszg wole do bycia znakiem zbawienia,
ktérego Chrystus dokonat przez swojg Krew;
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celebrujemy z wdziecznosScig wiernos¢ naszego Boga na
przestrzeni 150 lat  historii naszego
Zgromadzenia, z nadzieja na kanonizacje
Marii De Mattias;

uznajemy Konstytucje za staty przewodnik w zyciu
Ewangelia  zgodnie ze  szczegdlnym
charyzmatem, jaki Bdg udzielit nam w
Kosciele;

potwierdzamy zobowigzania wyrazone w Akcie
Kapitularnym nr 2 AKG 1979r. na rzecz
prostego stylu zycia;

odpowiadamy na wezwania do radykalnego nawrdcenia
nas samych, innych, na rzecz przysztosci,
zgodnie z Wezwaniem z 1981r. do
wszystkich Adoratorek, abysmy mogly z
wiekszg powaga odnowic nasze
zaangazowanie w prace na rzecz Swiata
sprawiedliwego i petnego mitosci.

WEZWANIE DO OSOBISTEGO | WSPOLNOTOWEGO NAWROCENIA

Wzrastajgc w $wiadomosci, ze grzech jest korzeniem wszelkiego zta, wznosimy nasze
serca i rece do Boga, zawsze wiernego, uznajgc Go za jedynego wyzwoliciele: ,Wiedziatem
niedole mojego ludu... i styszatem jego wotanie, znam jego cierpienia. Zstgpitem, aby go
wyzwoli¢” (Wj 3,7).

Bedac gteboko przekonane, ze nasza duchowos¢ jest gleboko humanistyczna i
wyzwalajgca, my Adoratorki Krwi Chrystusa, wierne naszemu charyzmatowi, pozostajemy
otwarte na osobiste nawrdécenie, ktére jest podstawowym warunkiem skutecznego dawania
Swiadectwa.

W naszych lokalnych wspdlnotach bedziemy kontemplowaé i celebrowaé Misterium
Krwi Chrystusa, bedziemy dzieli¢ sie doswiadczeniem jej zbawczej mocy jako znaku pojednania
i przebaczenia, aby$my coraz bardziej mogty stawac sie ,, zywym centrum duchowosci”.

Kazda z nas, niezaleznie od tego, czy zyje i pracuje bezposrednio z ubogimi,
wyzyskiwanymi i zepchnietymi na margines, pozwoli sie przez nich ksztattowaé i
ewangelizowac¢. Bedziemy wspdtpracowac z tymi, ktérzy pracujg na rzecz sprawiedliwosci i
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pokoju, przekonane, ze w ten sposdb przyczyniamy sie do urzeczywistnienia ,tego pieknego
porzadku rzeczy”, dla ktérego zyta Maria De Mattias.

Rozpoznamy Jezusa obecnego w naszych braciach i siostrach, pomozemy wszystkim
uwierzy¢ w cennos¢ tego, kim sg oraz bedziemy rozwija¢ w sobie i innych ,niepowtarzalny
obraz Stwoércy”.

Aby wecieli¢ w zyciu wspdlnotowym to wezwanie, pozostaniemy otwarte na dziatanie
Ducha Swietego w nas i bedziemy weryfikowaé w $wietle wartosci ewangelicznych i naszego
charyzmatu, nasze postawy, nasz styl zycia i nasze postugi.

Zakorzenione w mocy Krwi Chrystusa wraz z Maryjg Najswietszg bedziemy stawac sie:
ADORATORKAMI NA RZECZ ZYCIA
ADORATORKAMI NA RZECZ POKOJU
ADORATORKAMI NA RZECZ SPRAWIEDLIWOSCI
ADORATORKAMI NA RZECZ NADZIEI
KAZDA PROWINCJA W ODPOWIEDZI NA TO WEZWANIE:

o W sposéb zdecydowane bedzie kontynuowac pogtebienie duchowosci ASC na
ptaszczyznie wiary, éwiczen duchownych, studium i badan w dziedzinie historii i
charyzmatu oraz wszelkich innych kreatywnych srodkéw, aby uczyni¢ owo misterium
Zywa rzeczywistoscig;

o Bedzie promowaé komunie z kielicha bedgcego znakiem eucharystycznym a takze
integralnym znakiem naszej duchowosci;

o Rozwijaé¢ wspdtprace z innymi grupami religijnymi i ekumenicznymi, ktére podzielajg z
nami duchowo$¢ Krwi Chrystusa;

o Zachecaclokalne wspodlnoty do chetnego przyjmowania do swoich domoéw tych, ktorzy
pragng podzieli¢ sie z nami swoim doswiadczeniem zycia i modlitwy;

o Dzielic sie ze Swieckimi bogactwem naszej duchowosci za pomocg skutecznych
srodkéw, np. ,Unio Sanguis Christi”, nasze programy stowarzyszeniowe i inne
dostepne $rodki;

o Zachecac do tworzenia programoéw i inicjatyw, ktére mogg daé bardziej bezposrednie
Swiadectwo naszej wspodtpracy z Jezusem w Jego dziele Odkupienia i promujg zycie,
pokdj, sprawiedliwosé i nadzieje.

ZARZAD GENERALNY W ODPOWIEDZI NA TO WEZWANIE:

o Kontynuje swojg postuge jako duchowy lider Zgromadzenia, wzywajgc nas do
radykalnego nawrdcenia w zyciu oraz dawaniu Swiadectwa wartosciom
ewangelicznym i naszemu charyzmatowi;
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materiatow, aby ufatwié¢ dzielenie sie

doswiadczeniem i dynamikg kazdej Prowincji.

WEZWANIE O PODJECIE DUSZPASTERSTWA POWOtANIOWEGO

Wdzieczne Duchowi Swietemu, ktéry prowadzi nas ku odrodzeniu w charyzmacie Marii
De Mattias, my, wszystkie Adoratorki Krwi Chrystusa, nie tylko Siostry odpowiedzialne za
formacje i duszpasterstwo powotan,

jesteSmy wezwane do przyjecia

odpowiedzialnosci w promowaniu wzrostu i zywotnosci naszego Zgromadzenia.

Wykorzystamy wszystkie nasze sity i wszystkie odpowiednie srodki w celu:

zy¢

intensyfikowac

ewaluowad

budowaé

W kontemplacji Pana Jezusa, ktéry przelat swojg Krew, z Marig De Mattias gtosimy: ,,0On

naszym powofaniem z radosnym
entuzjazmem i zaangazowaniem;

programy modlitwy, ofiary i troski o
powotania;

nasze programy formacyjne i zacheca¢ do
wprowadzania zmian koniecznych, aby
odpowiedzie¢ na potrzeby wszystkich
kobiet, ktére Pan powotuje do zycia
zakonnego;

wspoélnoty wiary i mitosci, w ktérych
cztonkinie w trakcie formacji mogg
doswiadczaé misji i w ktorych ich powotanie
moze wzrastaé i zakorzeniaé sie w
charyzmacie i duchowosci Zgromadzenia.

dat wszystko, dat za wszystkich i nie przestaje dawac”.

My Adoratorki-apostotki damy wszystko, podazajgc w kierunku przysztosci z Zaufaniem

W MOC KRWI CHRYSTUSA.

Bedziemy celebrowac te Krew z ,nowaq piesnig”, bedaca swoistg mitoscig, ktéra czyni

wolng i nowa naszg historie.

rzeczywistej
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3. PROSTY STYL ZYCIA

My, Adoratorki Krwi Chrystusa, jako cérki Boga, uznajemy, ze wszystko, czym jestesmy i co
posiadamy, jest Jego DAREM. Naszg odpowiedzig na Jego mitos¢, jest przenikajgca cate nasze
zycie mitosc¢. Jezus uczy nas zy¢ tg mitoscig w prostocie, starajac sie zawsze podobac sie Ojcu.

By¢ naprawde prostym oznacza bycie wolnym. Uwolnione od réznych komplikacji,
ktdre sg wewnatrz nas i ktére stanowig nieodtgczny element naszego zycia wspdlnotowego,
jestesmy w stanie odpowiedzie¢ Bogu i wszystkim ludziom poprzez wykonywane przez nas
postugi. W przeciwienstwie do spoteczeristwa konsumpcyjnego, zachecamy sie wzajemnie do
bycia wrazliwymi na potrzeby innych i podejmowania ryzyka na rzecz pokoju i sprawiedliwosci
w Swiecie.

Decydujemy sie nasladowac Jezusa niepodzielnym sercem, uznajgc, ze ze wzgledu na
naszg ludzkg kondycje éw ideat przekracza nasze mozliwosci. Jednoczesnie powinnysmy
szuka¢ odpowiednich $rodkéw, ktore wesprg nasze pragnienia i bedg pobudzaé do
podejmowania ciggtych wysitkdw w dazeniu do tego ideatu.

Biorgc pod uwage powyzsze refleksje zachecamy do prostego stylu zycia jako jednostki
i jako wspdlnoty, prébujgc wprowadzac radykalne zmiany w nastepujgcych obszarach:

o Przejrzymy sie z uwaga naszym relacjom, wzajemnym i z innymi osobami, baczac czy
nie stawiamy inne osoby w gorszej pozycji, czy nie ponizamy ich godnosci.
Bedziemy odpoczywaé¢ w prosty i niedrogi sposdb, czesto cieszac sie wzajemng

o

obecnoscia.

o Bedziemy szanowac piekno i urodzajno$é przyrody, utrzymujac jg w czystosci,
przejrzystosci i zywotnosci z myslg o tych, ktdrzy przyjda po nas.

o Wybierzemy prostote w jedzeniu i ubiorze, pamietajac, ze wielu cierpi z powodu gtodu
i braku odziezy.

o Bedziemy korzystac z transportu i innych srodkéw codziennego uzytku jako straznice
ziemskich zrodet energii, zachowujac je dla przysztych pokolen.

o Nie bedziemy zgdac przywilejow wtasciwych dla stanu zakonnego czy duchownego.

o Zadowolimy sie prostymi osrodkami stuzby zdrowia i bedziemy unikaé¢ przesadnej
troski o nasze zdrowie.

o Bedziemy odpowiednio przygotowywac¢ sie do wykonywanej postugi poprzez
zdobywanie niezbednej wiedzy, rozwijanie swoich talentéw i dazenie do rozwijanie
zdolnosci innych.

o Bedziemy dokonywa¢ wspdlnotowych wybordw dotyczgcych wtasnosci, budynkdéw i
mebli, ktére w sposéb radykalny majg swiadczy¢ o prostocie zycia i dzieleniu sie
dobrami.

o Zapewnimy sprawiedliwg zaptate tym, ktdrzy dla nas pracujg i w miare naszych
mozliwosci pomozemy wspotpracownikom uzyska¢ odpowiednig ptace.

o Przyjrzymy sie naszym motywacjom do postugi, pamietajgc, ze powody osobistego
zysku i samorealizacji nie s najwazniejsze. Nasz wybdr postugi powinien
odzwierciedla¢ nasze pragnienie dawania Swiadectwa autentycznym wartosciom
chrzescijanskim.
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4. ADORATORKI NA RZECZ POKOJU: DEKLARACIA

Zgromadzone sposrdéd 19 réznych naroddw, z pétkuli pétnocnej i potudniowej, ze
wschodu i zachodu, my, Adoratorki Krwi Chrystusa, Miedzynarodowe Zgromadzenie
katolickich kobiet konsekrowanych, pragniemy os$wiadczyé wszystkim, ktdrzy sg gotowi
stuchac, ze jestesmy przeciwko dalszej produkcji broni jadrowej i przeciwko jej uzyciu w
przysztosci.

Wszyscy dobrze wiemy, ze ilos¢ juz istniejacej broni jadrowej jest wiecej niz
wystarczajaca, aby kilkakrotnie zniszczy¢ catg ludzkos¢ i uczynié planete Ziemia niezdatng do
zamieszkania przez tysigce lat. Nie jest tez tajemnicg, ze zanieczyszczenie ziemi i rosngce
zagrozenia dla zdrowia ludzkosci s3 wynikiem samej produkcji i przechowywania broni
jadrowej, nawet jesli, z taski Bozej, nigdy dotgd nie zostata uzyta. Co wiecej, historia uczy nas,
ze im wiece] broni jest produkowane, tym wieksze istnieje prawdopodobienstwo wojny,
nawet jesli twierdzi sie cos przeciwnego.

My, Adoratorki Krwi Chrystusa, ktore poswiecamy swoje zycie w stuzbie innym, w
solidarnosci z ubogimi, emigrantami i uciskanymi naszego $wiata, zdajemy sobie sprawe, ze
im wiecej naszych zasobow jest wykorzystywanych na przygotowanie do wojny, tym mniej ich
mozna uzy¢ do zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych i rozwoju cztowieka.

Dlatego zwracamy sie do Przywddcow wszystkich naroddw, zwtaszcza rzadzacych
Zwigzkiem Socjalistycznych Republik Radzieckich i Stanami Zjednoczonymi Ameryki, o
podjecie natychmiastowej decyzji dotyczgcej zaprzestania dalszego rozwoju i produkcji broni
jadrowej oraz zniszczenia istniejgcych juz zapasow.

Zajmujemy obecne stanowisko jako kobiety wierzagce w Boga i wyznajgce godnos$é
kazdej osoby ludzkiej, niezaleznie od pfci, rasy, wieku, narodowosci czy wyznan politycznych.

Jako kobiety nasladujgce Jezusa z Nazaretu, ktory oddat swoje zycie z mitosci, aby na
ziemi zapanowat pokéj, zobowigzujemy sie sta¢ kobietami pokoju, kobietami przepojonymi
duchem niestosowania przemocy i wystepujacymi za rozbrojeniem. Zobowigzujemy sie do
wspotpracy z innymi ludzmi dobrej woli w celu promowania pokoju w catym swiecie i w matym
Swiecie codziennych kontaktéw. Zamierzamy w szczegdlny sposdb przyczynié sie do edukacji
wprowadzajgcej pokdj.

Wierzymy, ze zgodnie z deklaracjg gtowy naszego Kosciota Katolickiego, Papieza Jana
Pawta Il, ,pokdj jest mozliwy”. Aby ta mozliwo$é stata sie rzeczywistoscig, my, 2500
Adoratorek Krwi Chrystusa rozsianych po catym swiecie, oferujemy nasze codzienne modlitwy
i wktad naszych osobistych i wspdlnotowych wysitkow.

Rzym, 26 lipca 1983 r.

UWAGA: Kopie niniejszej deklaracji, wraz z towarzyszacym jej listem Przetozonej Generalnej,
zostaty przestane do Prezydentow ZSRR, USA i Witoch, Przewodniczgcej USG oraz
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Przewodniczacych UISG, LCWR, USMI, Przewodniczgcych Konferencji Episkopatu USA i Wtoch.
Cztonkinie Kapituty byty zachecane do wystania deklaracji do innych oséb oraz do prasy.

Z KAPITULY GENERALNET 1987 R,

1. LIST PROMULGUJACY AKTA KAPITULY GENERALNEJ Z 1987 R.
»Niech sie wypetni niebo i ziemia
chwata Krwi Jezusowej”.
(Maria De Mattias)

Najdrozsze wspotsiostry,

Wraz z moimi wspoétpracowniczkami i delegatkami, jestem gteboko wdzieczna Bogu za to
wydarzenie, jakim byta XV Kapituta Generalna, ktérg dzisiaj oficjalnie zakonczylismy.

Jestem wdzieczna réwniez kazdej z was za zainteresowanie sie pracami
przygotowawczymi dotyczagcymi Sprawozdan i Propozycji okaz za komunie, ktéra nas
nieustannie taczyta podczas celebrowania Kapituty.

Doswiadczenie komunii znalazto swdéj najbardziej bezposredni wyraz takze wsrdd nas,
cztonkin tej Kapituty: stuchatySsmy sie nawzajem i rozumiatysmy swoje intencje, opierajac
swoje poczucie jednosci na wspdlnej tesknocie za KROLESTWEM BOZYM, pomagaty$my sobie
nawzajem poprzez szczere i wzajemne dzielenie sie, aby mdc wejs¢ na bardziej radyklang
droge wiernosci Ewangelii i naszemu charyzmatowi Adoratorek Krwi Chrystusa, ktéry czyni nas
»stugami” wszystkich, a zwtaszcza najubozszych.

W obecnych Aktach, ktdre niniejszym promulguje, ofiarujemy wam synteze naszej
wspolnej pracy; lektura, ktérg w poszczegdlnych prowincjach i rzeczywistosciach wspdlnie
przeprowadzimy, przyczyni sie do odkrycia sity nadziei, jakag one zawierajg dla naszych
wspodlnot apostolskich, jako zachete do ponownego odkrycia naszej pierwotnej tozsamosci
Adoratorek-apostotek.

Maryja z Nazaretu poprowadzi nas drogg wiernosci naszemu powotaniu, uczac nas, jak
pozwoli¢, by Bozy plan dla swiata, objawiony w Panu Jezusie, wzrastat w nas jako jednostkach
i w naszych wspdlnotach.

To Ona przyjeta do serca StOWO, ktére sprawito, ze Ona mogta wzrastaé, wejs¢ coraz
bardziej w projekt, ktdry nawrdcit Jg radykalnie do Boga, stata sie StUZEBNICA Pana:

pokorna w zaufaniu
silna w cierpieniu
pracowita w radosci

O O O O

skuteczna we wspétpracy.

| to przez Nig Bég dokonat wielkich rzeczy:
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o dzieta uswiecenia i mitosierdzia;
o sprawiedliwosci i dobroci;
o is$wiat wszedt w wymiar UWIELBIENIA i NADZIEI.

Podtrzymywane przez wzajemng mitos¢, kontynuujemy szerzy¢ te piesn, z samej gtebi
naszego jestestwa, az po krance ziemi.

Obejmuje was i razem z Panem wam btogostawie

Siostra Caterina Ronci ASC
Przetozona Generalna
Rzym, 26 lipca 1987 r.

2. WSPOLNOTA ADORATOREK NA RZECZ KROLESTWA

XV Kapituta Generalna Adoratorek Krwi Chrystusa stafa sie pewng celebracjg komunii
w réznorodnosci.

Nasze serca przepetnia wdzieczno$¢ Bogu, Marii De Mattias i kazdej z nas za
réznorodnos$¢ daréw, ktére okreslajg nas jako Zgromadzenie miedzynarodowe.

Dokonaty$my analizy i przeprowadzitySmy dyskusje na temat réznych doswiadczen
rzeczywistosci, ktérymi wymienitysmy sie podczas sprawozdan Prowincji i Rady Generalnej.
Doktadnie przeanalizowatySmy wezwania, skierowane do nas za posrednictwem wnioskow i
samych sprawozdan. Nasze dyskusje, dzielenia sie i poszukiwania byty nacechowane duchem
otwartosci i zaufania, gdy staratySmy sie interpretowaé Boze marzenia odnosnie naszej
przysztosci.

Ponizsze zaproszenia stawiajg nas przed wyzwaniem ozywienia naszych wspdlnot
apostolskich aby uczynié je autentycznymi osrodkami wiary, komunii i misji na rzecz Krélestwa
Bozego.

WEZWANIE: BYC AUTENTYCZNYMI WSPOLNOTAMI APOSTOLSKIMI

o Aby byé prorocza obecnoscig w Swiecie, trzeba zeby:

» kazda z nas pogtebiata swojg tozsamosé apostolskg ASC poprzez modlitwe,
studium, interioryzacje naszych dokumentdéw i zyta nimi w petni w adorac;ji i
misji;

» kazda siostra i kazda wspdlnota stawata sie zywym wyrazem obecnosci Boga w
dzisiejszym Swiecie, takim, ktory potrafi odpowiedzieé na pragnienie wartosci
transcendentnych wspédfczesnego spoteczenstwa i wzbudzi€ w innych
pragnienie zycia nimi;

» powstaty opracowania odpowiednich programow formacyjnych, ktére beda w
stanie zharmonizowa¢ osobisty dar kazdej z oséb formowanych z charyzmatem
wspolnoty, w radykalnej odpowiedzi na Ewangelie.
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o Aby zaangazowac wszystkie Siostry w to zadanie ozywiania wspdlnot apostolskich,

kazda Prowincja jest wezwana do opracowanie planu, ktéry sprzyjatby:

>
>
>

>

dzieleniu sie naszymi doswiadczeniami;

analizie rzeczywistosci, w ktérej zyjemy;

refleksji, ktéra pozwala szerzej spojrze¢ na te doswiadczenia i dang
rzeczywistosé w Swietle Stowa, Konstytucji i innych Dokumentéw ASC;
adekwatng odpowiedz na wymagania Krélestwa Bozego.

o Zalecamy wykorzystanie tego procesu rozeznawania wspdlnotowego do udzielenia

odpowiedzi na nastepujace pilne potrzeby, ktdre wytonity sie z propozycji przestanych

na Kapitute Generalna:

>

>
>

elastyczne i mobilne struktury na poziomie lokalnym i prowincjalnym, ktére
wzmachiajg uczestnictwo i odpowiadajg na réznorodnosé naszych realidow;
wigcznie matych wspélnot lokalnych do grona ludu Bozego, zwtaszcza ubogich;
jako$¢ obecnosci we wspdlnocie poprzez dzielenie sie wiarg, wzajemne
wsparcie, prostote zycia, w atmosferze pojednania i celebrowania;
wspotpraca z catym ludem Bozym, uznajgc, ze kazdy ma swoéj wiasny dar Ducha
dla budowania Ko$ciota i szerzenia Krélestwa;

tematy dotyczace sprawiedliwosci, zwtaszcza dotyczace:

kobiet,

0s0b starszych;

Srodowiska;

sprawiedliwego podziatu ziemi, Zzywnosci i zasobow naturalnych, w
przekonaniu, ze mate kroki sq skuteczne w doprowadzaniu do koniecznych
zmian.

REALIZACJIA TEGO WEZWANIA

W celu wspierania naszej miedzynarodowej wspdlnoty w jej drodze do stania sie

autentyczng wspolnotg apostolskg ASC, Kapituta Generalna zaprasza do podjecia

nastepujgcych krokow:

o Rade Generalna:

>

>

prowadzi¢ state studium duchowosci ASC poprzez kursy, konferencje i inne
odpowiednie srodki;

promowac i realizowac facylitacje utatwiajgcg wspodtprace miedzyprowincjalng
na kazdym poziomie;

udzieli¢ nowym fundacjom, przy pomocy $rodkéw, ktore zostang uznane za
stosowne i we wspotpracy z Radami Prowincjalnymi, niezbednej pomocy w
poszukiwaniu form zycia, postug i struktur dostosowanych do ich rzeczywistosci
i w zgodzie z duchowoscig i charyzmatem ASC.
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o Rady Prowincjalne:

» opracowania linii programowej, majgcej na celu wtgczenie wszystkich sidstr w
proces odnowy wspdlnot apostolskich oraz ztozenie sprawozdania na
Kongresie Miedzykapitularnym z tego procesu;

» zaakceptowania wspodtpracy miedzy prowincjami dla wzmocnienia wiezi
komunii i w celu wzmocnienia naszej misji;

» zwrdci¢ uwage na komunikacje miedzynarodowa w catym Zgromadzeniu
nastawiong na wzajemny wzrost i docenienie réznorodnosci.

000

Pragnac podzieli¢ sie z kazdg Siostrg doswiadczeniem tej Kapituty, my, cztonkinie XV
Kapituty Generalnej, zachecamy sie wzajemnie do dzielenia sie w naszych Prowincjach
bogactwem owej wymiany i klimatem komunii, ktére charakteryzowaty nasze wspdlne zycie i
stanowig podstawe obecnego Dokumentu.

Zapraszamy wszystkie Adoratorki Krwi Chrystusa do przyjecia wszystkich wyrazonych
tutaj apeli i do zwrdcenia sie z prosba do Ducha Swietego, by odnowit w nas, osobiscie i
wspdlnotowo, charyzmaty wtasciwe dla naszego dziedzictwa jako cérek Marii De Mattias.

Z wielkg odwagg i ufnoscig przylgnijmy do Pana, ,Ktérego moc dziatajgca w nas moze
dokonac nieskonczenie wiecej, niz mozemy prosi¢ lub pomyslec¢” (Ef 3,20).

Niech w nas i przez nas spetni sie Marzenie Boga.

3. PRZYSZtOSC APOSTOSLKICH WSPOLNOT ASC

My, Cztonkinie XV Kapituty Generalnej, jestesmy przekonane, ze stymulujaca
odpowiedZ na potrzeby, ktére wytonity sie podczas tej kapituty, zostata wystarczajgco
wyraznie wskazana w Sprawozdaniu Zarzgdu Generalnego. Wzywamy zatem kazdg prowincje,
kazdg wspdlnote lokalng i kazdg siostre, aby z otwartoscig umystu i serca przyjety ,najpilniejsze
zadania”, ktére nam zostaty zaproponowane, ,,z myslg o zywych i proroczych wspdlnotach
apostolskich”, co zostato zawarte w czwartej czesci tego sprawozdania:

IMPULS DO ODNOWY

Nie mozemy powiedzie¢, ze dobiegta korica epoka odnowy, lub okres posoborowy,
albo wyczerpat sie czas Ducha, Ktéry nieustannie czyni wszystkie rzeczy nowymi.

Odnowa to witasnie nowos$¢ zycia w Duchu, aktualnos¢ naszej odpowiedzi i naszego
wktadu w historie zbawienia, ktéra DZISIAJ, na polecenie Jezusa, domaga sie od nas, bysmy
staty sie odpowiednio uzdolnionymi i skutecznymi protagonistkami.

Istnieje wséréd nas powszechny lek przed tym DZISIAJ, przed ktérym czasem sie
chronimy lub ktory wcigz oceniamy, zapominajgc, ze jest to miejsce i czas naszego wcielenia
sie i odkupieniczej wspodtpracy.
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Dostrzegamy jeszcze inne ryzyko: zajecie odmiennej od Jezusa pozycji wobec panujace;j
w Jego czasach kultury, co sprawito, ze owa postawa stata sie wezwaniem do wyzwolenia i
wybawienia, natomiast my pozwalamy zmyli¢ sie fatszywym wartosciom nieewangelicznej
kultury.

Odnowa jak codzienny wysitek osobisty i wspdlnotowy, musi nas prowadzi¢ do wizji
wiary nieustannie ocenianej prze Stowo Jezusa, przez Jego przyktad i przez Eucharystie: wiary
pogodnej, przektadajgcej sie na zarliwo$é komunii i uczynkdéw, bedacej dla swiata znakiem
Boga, Ktory zyje takze dzisiaj; Pana Jezusa ponownie ofiarowanego Swiatu przez cztonkdéw Jego
ciata, nas — chrzescijan; Ducha, ktory prowadzi ten swiat, poprzez tych, ktérych Jezus wybiera
na swoich wspoétpracownikéw, do petni odkupienia.

DROGA KOMUNII W ROZNORODNOSCI

Najwiekszg trudnoscia, takze w dziele odnowy, jest przyjecie, zgoda na réznorodnosé
w sposéb niezwykle konkretny i ze wszystkimi ptyngcymi z tego konsekwencjami.

Pomimo przekonania, ze réznorodnos$é jest pewnym dobrem i darem, w zyciu i w
postawach nadal potwierdzamy i ciaggle podtrzymujemy idee, ze jednos$é¢ pochodzi z
jednolitosci, uniformizmu, a komunia to przede wszystkim ,wszystkie razem”, ,wszystkie
rowne”, ,,wszystkie takie same”.

Natomiast nasza epoka, nasza szczegdlna fizjonomia Zgromadzenia, nawet nasze
najnowsze wytyczne, zachecajg nas do coraz bardziej wysublimowanej wrazliwosci i szacunku
dla daréw rézinorodnosci wsrdd ludzi, prowincji, réznych jednostek geograficznych i
kulturowych.

Nasze wspdlnoty apostolskie muszg zdobywaé coraz bardziej elastyczny i mobilny
profil, ksztattowany przez konkretne osoby i ich rzeczywistosé, wsparty celami i programami
nieustannie przerabianymi w zaleznos$ci od zmieniajgcych sie potrzeb i realiow postugi
apostolskiej, potrzeb ludzkich i duchowych kazdego cztonka i catej wspdlnoty, programami,
ktére pozwalajg im spotykaé sie CZESTO na modlitwie, positkach, rekreacji i innych
spotkaniach (st. 6).

Zarzady prowincjalne muszg z wielkg odwagg podja¢ ten program ,w ramach
réoznorodnosci” wieku, przygotowania, dardw natury i faski, z wielkg odwagg, we wszystkich
swoich wyborach dotyczgcych formacji permanentnej, rewizji prowadzonych dziet, zaktadania
wspoélnot czy przydzielania sidstr.

Muszg one poprzez staty dialog z oddzielnymi osobami i grupami, stale wychowywac
je do przyjmowania i doceniania réznorodnosci.

Muszg one w postawie ciggtego rozeznania oceniac kazdg inspiracje, kazdg propozycje,
kazdg postawe, Swiadome, ze ,Duch wieje tam, gdzie chce” i ze one, w swojej postudze
przewodniczenia, stanowig we wspodlnocie gwarant wiernosci i sg przedmiotem proroczego
wezwania.

Jest to znak czasu, ktéry narzuca sie obecnie z catg mocg i to, w jaki sposéb i na ile
odpowiemy na niego, bedzie kluczowe dla zabezpieczenia zywotnosci naszego Zgromadzenia
wewnatrz prowincji i w jednostkach lokalnych, wykorzystujac i kierujgc catg energie na
najbardziej odpowiedni obszar i w najbardziej dogodny sposéb.
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Rowniez problem powotan jest zwigzany ze zrozumieniem tego znaku czasu:
pragnienie nowych powotan, nie oznacza dostosowania ich do z géry ustalonych schematow,
ale towarzyszy¢ im, pozwalajgc wzrasta¢ we wdziecznosci i postuszenistwie, w odpowiedzi na
dar osobisty w ramach daru wspdinotowego.

JAKOSC FORMACII

Zycie zakonne dla 0séb, ktdre je rozpoczynajg i tych, ktére je kontynuuja, jest coraz
petniejsze entuzjazmu oraz wymagan.

Nie jest to juz styl zycia w ukryciu i oddzieleniu od innych, lecz wcielenie sie i obecnos$é:
nie polega to zatem na zdobywaniu wtasnych cnét i tworzeniu wtasnej swietosci, ale na
spotkaniu z innymi, z kazdym innym, aby mdc go kochad i mu stuzy¢; nie jest to zatem postawa
biernego poddania sie, ale czujne postuszeAstwo wiasnemu sumieniu w dialogowanym
rozeznawaniu wspodlnie z naszymi liderkami.

Aktywne apostolskie zycie zakonne polega na swiadectwie i odpowiedzialnosci za $wiat
i Koscidt; jest ono $wiattem i solg przeznaczong do uzytku dla wszystkich, do stuzby wszystkim.

Dlatego tak wazne znaczenie odgrywa jakos¢ formacji, zdolnej wydoby¢ ,wielkie
dobro”, jakie Bog ztozyt w kazdym zyciu ludzkim, ukierunkowac je w dynamice misterium
paschalnego, ktdry stanowi Smierc i zycie, na wybdr stuzby w zapomnieniu o sobie i mitosci do
wszystkich innych, jak to uczynit Jezus.

Réwniez w tej dziedzinie odpowiedzialnos¢ spoczywa na wszystkich, ale w pierwszej
kolejnosci na Radach prowincjalnych, aby dobieraé ludzi i metody pracy z poczuciem wielkiej
Swiadomosci, przygotowac ludzi i programy ,,za wszelkg cene”, poswiecié czas i troske, srodki
i zasoby bez obaw.

Nasza przysztos¢ zalezy od jakosci formacji i formatorek, ktérzy sg w petni ludzcy i
gteboko chrzescijaniscy, osoby ,,uduchowione”, wypetnione rzeczywistoscig Swiata, sg gteboko
sami sobg i réwnie zdolne do tego, by pozwoli¢ innym byé sobg, zakochane w naszym
charyzmacie i naszej duchowosci.

ADORATORKI NA RZECZ KROLESTWA

Jest to zaakceptowanie zycia apostolskiego, doprecyzowanego w dwadch kierunkach:

radykalnos¢ ukierunkowania naszego Zycia, czyli ciggta zmiana hierarchii wartosci, co
oznacza uplasowanie na szczycie pasji Krélestwa, ktérg Jezus powierzyt nam na mocy swojego
Stowa:

»Szukajcie przede wszystkim Krdlestwa Bozego i Jego sprawiedliwosci” (tk 12,31).

Czasami jesteSmy rozproszone, zaangazowane w wiele spraw, takze dobrych, ale nie
przezywanych w klimacie troski i niepokoju o Krélestwo Boze, albo jestesmy ograniczone i
zdeterminowane przez granice naszego zmeczenia, racjonalnosci, pesymizmu i egoizmu.

Zachecam was do zastanowienia sie nad:

» iloscig energii i czasu poswiecanego sobie a nie innym;

» przywigzaniem do miejsc lub pracy, ktére nas satysfakcjonujg lub stanowig
pewng gratyfikacje, zamiast by¢ dla nas ,,miejscem umierania”;

» marazmem w postawach pozbawionych entuzjazmu, kreatywnosci, bez oznak
nadziei.
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Jest to niezwykle wazne i wrecz pilne: zaakceptowac ten wymiar, ktéry pomoze nam
zy¢ i pomoc takze innym odczytywac sens ,naszego zycia konsekrowanego slubami” we
wspodlnocie.

Ciggte stawianie sobie pytania w obliczu zwyczajéw, decyzji, propozycji: jakie to ma
znaczenie dla Krélestwa? pomoze nam oczyscic sie z tego, co nieuzyteczne, uwolnié sie od
rzeczy ucigzliwych i na nowo otworzy¢ serce na te sprawy, ktére majg znaczenie, utrzymac sie
przy zyciu i odrodzi¢ nasze wspodlnoty apostolskie na nowych ptaszczyznach, otworzyé je na
wymiary obecnosci z odwagg, wiarg, co pomoze nam pracowac z mitoscig, radoscia i nadzieja.

Radykalnos¢ odpowiedzi na apostolski nakaz Jezusa: ,idZcie na caty swiat”, czyli
wieksze poglebienie i zaangazowanie ze Swiadomoscig, ze naszg ojczyzng jest caty $wiat;
Krélestwem, dla ktérego jesteSmy powotane do zycia, jest Swiat; winnicg Bozg jest Swiat.

Jednym stowem, pragniemy powiedzie¢: jako Prowincje w Zgromadzenie musimy
nadal wzrastaé w wymiarze komunii, ale takze odwaznie otwieraé sie na wspodtprace w
postugach, przekonane, ze powotanie do konsekrowanego zycia apostolskiego nie jest darem
dla ziemi, ktéra go zrodzita, ale dla catego Swiata.

PROSTOTA ZYCIA
jako styl zycia;
jako spdjnos¢ miedzy powotaniem a postugg;
jako solidarnosc¢ z tymi, do ktdrych jestesmy rzeczywiscie i potencjalnie powotane.

Nadal odmieniamy prostote, za ktérg niejednokrotnie tesknimy i ktérej piekne
przyktady dostrzegamy takze w Zgromadzeniu, przede wszystkim jako stowo, w ktérym
zanurzamy nasze tesknoty, nie zawsze umiejgc przetozyc je na konkretne postawy.

Usprawiedliwiamy sie za pomocg kultury, bierzemy innych za wzorce, cenimy siebie za
dziefa, ktdre przeciez musimy wspiera¢ itd.

Okreslamy ideat i racjonalizujemy go do tego stopnia, ze jego sita napedowa zostaje
przestonieta.

Nasze Dokumenty, zwtaszcza od 1968r., nieustannie przypominajg nam o prostocie
zycia.

Pragne jedynie zaproponowac kilka zadan, ktére stawia przed nami Ewangelia, ktére
mogg odmtodzi¢ w nas te potrzebe i podtrzymaé w nas pragnienie jej zrealizowania:

o prostota jako styl zycia:
»Waszg ozdobg niech bedzie nie to, co zewnetrzne: uczesanie wtoséw i ztote
pierscienie ani strojenie sie w sukni, ale wnetrze serca cztowieka o
nienaruszalnym spokoju i tagodnosci ducha, ktéry jest tak cenny wobec Boga”
(1P 3,3-4);
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"Nie troszczcie sie zbytnio o swoje zycie, o to, co macie jes¢ i pi¢, ani o swoje
ciato, czym sie macie przyodziac¢. Czyz zycie nie znaczy wiecej niz pokarm, a ciato
wiecej niz odzienie? Przypatrzcie sie ptakom w powietrzu: nie siejg ani zng i nie
zbierajg do spichrzéw, a Ojciec wasz niebieski je zywi. Czyz wy nie jesteScie
wazniejsi niz one? Bo o to wszystko poganie zabiegajg. Przeciez Ojciec wasz
niebieski wie, ze tego wszystkiego potrzebujecie.” (Mt 6, 25-32)

o prostota jako spéjnosc¢ powotania i stuzby:

”Starajcie sie naprzdod o krélestwo i 0 Jego sprawiedliwosé, a to wszystko bedzie
wam dodane” (Mt 6,33);

o prostota jako solidarno$é z tymi, do ktérych jesteSmy postane rzeczywiscie i docelowo,

zwtaszcza z ,,najubozszymi”:

,Poéjdicie, btogostawieni Ojca mojego, weicie w posiadanie krélestwo,
przygotowane wam od zatozenia swiata! Bo bytem gtodny, a daliscie Mi jes¢;
bytem spragniony, a daliscie Mi pi¢; bytem przybyszem, a przyjeliscie Mnie;
bytem nagi, a przyodzialiscie Mnie; bytem chory, a odwiedziliscie Mnie; bytem
w wiezieniu, a przyszliscie do Mnie" (Mt 25, 34-36).

To znaczy, ze zostatyscie skompromitowane, narazityscie siebie na szwank dla dobra

innych, tak jak to zrobit Jezus w sposéb absolutnie wyjgtkowy:

”0n, istniejgc w postaci Bozej, nie skorzystat ze sposobnosci, aby na réwni by¢
z Bogiem, lecz ogofocit samego siebie, przyjgwszy postac stugi, stawszy sie
podobnym do ludzi. A w zewnetrznym przejawie, uznany za cztowieka, unizyt
samego siebie, stawszy sie postusznym az do Smierci - i to Smierci krzyzowej.
Dlatego tez Bég Go nad wszystko wywyzszy...” (Flp 2, 6-9).

4. POGLEBIENIE KONSTYTUCII

Dekretem Kongregacji ds. Zakonnikéw i Instytutéw Swieckich a dnia 24 maja 1980 r.,

prot. Nr R 9-1/79 nasza Konstytucja zostata zatwierdzona przez Kosciét na dwanascie lat.

Przed zwrdceniem sie o jej ponowne potwierdzenie w 1992 r., my, wszystkie ASC,

jesteSmy wezwane do:

o Pogtebiania jej na modlitwie i na wspdlnotowych spotkaniach otwartych na wymiane

zdan;

Wdrozenia jej w nasze zycie;

Zaproponowania pewnych udoskonalen, jesli uzna sie to za konieczne w zakresie

jakosci naszej odpowiedszi.

Przewodniczenie w tej pracy powierza sie Radom Prowincjalnym we wspdfpracy z Radg

Generalna.
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Z KAPITUELY GENERALNEJ 1991 R,

1. LIST PROMULGUJACY AKTA KAPITULY GENERALNEJ Z 1991 R.
,Celebrujcie pamiec o Jego Swietosci,
bo On nas umitowat i obmyt we Krwi swojej”
(Maria De Mattias, Hymn)

Najdrozsze,

hymn do Krwi Chrystusa, Spiewany przez siostry w kregu i w prostocie, jest stowem
wdziecznosci i nadziei, ktére stato sie ostatnim stowem wypowiedzianym na dzisiejszym
zakonczeniu naszej XVI Kapituty Generalnej.

Przezywatysmy to wydarzenie w gtebokiej jednosci z kazdg ASC na swiecie: kazda z was,
rzeczywiscie, byta obecna jako ,zycie drogocenne” w jednym ciele Adoratorek Krwi Chrystusa!

Dzieki temu doswiadczeniu komunii mozemy $miato potwierdzi¢, ze XVI Kapitutfa
Generalna stafta sie dla nas nowym przymierzem, uswieconym we Krwi Baranka i
zaproponowanego nam jako zobowigzanie do napisania naszego zycia jako nowego stowa, aby
»Swiat uwierzyt”.

Gteboko odczuwamy, ze obecne Akta, ktére niniejszym promulguje, sg Stowem, ktdre
Pan i ludzko$¢ dzisiaj wypowiadajg dla nas.

Akta zapraszajg nas do zycia, ktére bytoby:

o stowem spéjnym i radykalnym w misterium $mierci i zmartwychwstania wedtug
tozsamosci ASC;
stowem pojednania i komunii, przezywanym we wspdlnocie apostolskiej;
stowem sensu i nadziei, wypowiadanym z pasjg mitosci, aby swiat mdgt wybraé zycie.

Maryja, kobieta Nowego Przymierza, jest z nami; siostra i przyjaciétka pokazuje nam przez
swoje ,,stanie pod Krzyzem” postawe kobiety oddanej w pokorze planowi Ducha, kobiety silnej
w krzyzu, kobiety delikatnej w mitosci.

Niech Duch, Ktérego przyzywamy, obdarzy nas nowoscig piesni Maryi; niech Krew
Chrystusa utwierdzi nas w wiernosci tej piesni, aby swiat podazat ku nowemu switowi.

Z czutoscia i nadzieja

s. Giuseppina Fragasso ASC
Przetozona Generalna

Rzym, 27 lipca 1991 r.
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2. PISZEMY KONSTYTUCJE NASZYM ZYCIEM

My, Adoratorki Krwi Chrystusa, z sercami przepetnionymi wdziecznoscig, oznajmiamy,
ze nasza Konstytucja jest prawdziwym stowem od Boga dla nas, ktére to stowo

o wyraza plan Ducha i pasje Marii De Mattias;
o identyfikuje nas jako kobiety poswiecone misji dla Krdlestwa Bozego.

Przyjmujemy to Sfowo z gorgcym pragnieniem, z nowymi oczami i otwartymi sercami,
aby napisac je swoim zyciem.

NASZA TOZSAMOSC JEST TOZSAMOSCIA PASCHALNA,...

Postawa, ktora nas okresla i wyréznia w Kosciele jest taka sama jak postawa Maryi,
kobiety nowego przymierza, stojgcej przy Krzyzu: podobnie jak Ona, jesteSmy réwniez
wezwane, by stangé obok Krzyza Chrystusa cierpigcego w swoim cztowieczenstwie; z Nig
zbieramy Krew Ciata Chrystusa i ofiarujemy jg Ojcu za zbawienie wszystkich ludzi.

W tym kaptanskim gescie jestesmy naszym charyzmatem. To zyje w nas, kiedy

o0 W postuszenstwie zyjemy tg sama pasjg mitosci, z jakg Jezus umitowat $wiat az
do $mierci;
wcielamy w zycie czuto$¢ i mitosierdzie, ktére Bég ma dla kazdego cztowieka;
nasze zycie jest sakramentem pojednania i uzdrowienia;
stajemy sie obecnoscig nadziei, ktdrej Swiat potrzebuje dzisiaj, aby mdc nadal
wybieraé zycie.
PRZEZYWANA WE WSPOLNOCIE APOSTOLSKIEJ ...

Duch wzywa nas do wcielenia naszego charyzmatu jako apostolskiej wspdlnoty ASC.
Zyjac misterium paschalnym, dzien po dniu, w mitoéci i komunii miedzy nami, w
dyspozycyjnosci i goscinnosci wobec innych, stajemy sie coraz bardziej wiarygodnym wyrazem
mitujgcego oblicza Boga.

taska, ktérg znajdujemy w zyciu wspdlnotowym, czyni nas gotowymi otworzy¢ sie na
wszystkich tych, ktérzy szukajg sensu zycia i pragng doswiadczy¢ podzielanego zycia we
wspdlnocie wbrew kulturom, ktére je odrzucaja.

Pragnac by¢ ewangelicznym swiadectwem, nasze wspodlnoty lokalne, po dokonaniu
odpowiedniego rozeznania z Radg Prowincjalng, taczg sie, aby mdc na okreslony czas przyjac
tych, ktérzy chca dzieli¢ nasze zycie, poznaé naszg duchowos¢ i doswiadczyé uzdrawiajgcej
mocy apostolskiego zycia wspdlnotowego.

... DLA PRZEMIANY SWIATA

Cudowne i uporzagdkowane dzieto Boze jest powaznie zagrozone przez wiele form
dyskryminacji, przemocy i dewastacji Srodowiska. Ufajgc w uzdrawiajgcg moc Krwi Jezusa, jako
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jednostki i jako wspdlnoty, z pokornymi i wspdtczujgcymi sercami, bedziemy pracowaé na
rzecz promocji pokoju i harmonii w podzielonym spoteczenstwie i rozbitym swiecie. Bedziemy
angazowac sie w wielkoduszne i radykalne inicjatywy na rzecz godnosci i rGwnosci wszystkich
naroddéw oraz sprawiedliwego zarzgdzania zasobami ziemi.

o Bedziemy dazy¢ do uczciwego rozeznania i zmiany sposobu, w jaki my osobiscie lub
struktury polityczne, ekonomiczne, spoteczne i koscielne utrwalamy dyskryminacje ze
wzgledu na rase, narodowosé, pteé, klase spoteczng etc.

o Bedziemy dokonywad analizy i refleksji nad pozytywnymi i negatywnymi aspektami
tzw. rozwoju wszedzie tam, gdzie dziatamy, szczegdlnie na obszarach uznawanych za
stabo rozwiniete.

o Odnowimy nasze zaangazowanie w prosty styl zycia, ograniczajgc konsumpcje i
zaleznos¢ od débr materialnych.

o Bedziemy stara¢ sie rozpoznawac problemy ekologiczne na naszych terenach,
zapoczatkowywac i wspierac inicjatywy zmierzajace do ich rozwigzania.

o Przekazemy srodki naszych Prowincji na stuzbe Krélestwu Bozemu, pamietajac, ze ich
przeznaczeniem jest skutecznos$é samej stuzby, polegajgcej na dzieleniu sie nig zinnymi
(Sprawozdanie Zarzadu Generalnego, 1991).

Z mocna nadziejg w odradzajgcg moc zyjgcego wsrdd nas Ducha Jezusowego, uzyjemy
wszystkich dostepnych nam srodkdw, aby formowaé siebie i innych do zycia tym wezwaniem.

3. W KIERUNKU PRZYSZtOSCI

Spogladajagc w przysztos¢, przyjmujemy jako wiasne wezwanie zawarte w
sprawozdaniu, ktore Zarzad Generalny przedstawit na obecnej XVI Kapitule.

KONSEKROWANE, ABY BYC ZNAKIEM KRWI JEZUSA W POStUSZENSTWIE

W dyskursie, ktéry nie jest nowy, lecz jedynie zaproponowanym na nowo w sposéb
jednolity, pragniemy wyrazi¢ to, co dla nas stanowi wyzwanie Ducha, skierowane do naszego
Zgromadzenia Adoratorek Krwi Chrystusa w tym czasie, kiedy zobowigzujemy sie przepisac
konstytucje naszym zyciem: do pogtebiania naszej konsekracji, by w postuszenstwie byé
znakiem Krwi Chrystusa.

Konsekracja jest inicjatywa Boga, Ktory w szczegdlny sposéb wchodzi w czyjes zycie i w
réwnie szczegdlny sposéb czyni go czeécig Swojego Zycia. Biblia i hagiografia sg nieustannym
potwierdzeniem tej Bozej metody. O Jezusie napisano: ,powotat do siebie tych, ktérych sam
chciat” (Mk 3,13).

Konsekracja zatem, jako wtargniecie boskosci w cztowieka, jest zarowno czyms
wstrzgsajgcym jak i porywajgcym. Maryja z Nazaretu byta poczatkowo ,zaniepokojona”, a
pozniej wyspiewata swdj Magnifikat; Maria De Mattias w taki oto sposéb wyrazita swojg
reakcje: ,,Oto, moje dziecko, wielka godnos¢ Boga... On nas wzywa... Gubie sie, nie wiem jak
wyrazi¢ moje uczucia... Nas? Kim my jestesmy?” (L. z 06.03.1856).
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Z tg rzeczywistoscig konsekracji zwigzane jest ewangeliczne stwierdzenie: ,Bo s3
niezdatni do matzenstwa, ktdrzy z tona matki takimi sie urodzili; i sg niezdatni do matzenstwa,
ktorych ludzie takimi uczynili; a sg i tacy bezzenni, ktorzy dla krélestwa niebieskiego sami
zostali bezzenni. Kto moze pojgé, niech pojmuje” (Mt 19,12). Kto nie otrzymat tego ,,daru” i go
nie doswiadczyt, nie moze tego pojac. Nawet o Maryi i Jozefie jest napisane ,,nie rozumieli”
postawy Jezusa (tk 2,59). My réwniez musimy przyznaé, ze stopniowo poznajemy nhaszg
konsekracje, w miare naszego wchodzenia w misterium Boga i Pana Jezusa, ,pozostajgc
pokornie otwarte na Ducha i modlac sie z ufnoscig” (KZ 2).

Wiasnie z tego powodu, ze konsekracja jest zamystem Boga, a nie naszym, jest ona
powaznie zagrozona od strony racjonalizmu, egoizmu i optacalnosci spoteczenstwa, ktére ceni
i uznaje tylko to, co jest w stanie produkowaé, kontrolowac i nad czym moze dominowac.

Konsekracja jest faktem wiary, mitosci, to mistyczne zaslubiny z Bogiem, by uzyé
okreslenia z literatury patrystycznej, ktére, niestety, juz wyszto z uzycia; dlatego wymyka sie
sposobowi rozumowania swiata i dlatego jest:

Ignorowane przez wielu;

Traktowane powierzchownie i z brakiem kompetencji;
Jest czasami wysmiewana;

Postrzegane jako forma stuzby;

O O O O O

Jest takze niekiedy przez nas same kwestionowane w swojej najgtebszej istocie
»catkowitego daru dla Boga nad wyraz umitowanego” (LG 44) i na wieki.

Konsekracja jest rzeczywistoscig samg w sobie podobna do mitosci. Wyptywajg z niej
w sposoOb naturalny pewne konsekwencje, poniewaz sama mito$¢é dyktuje okreslone postawy.
Konsekracja jest jednak prawdziwym , wydarzeniem”, z ktérego wynika cata reszta, z sitg i
skutecznoscig proporcjonalng do $wiadomosci i wiernosci, z jaka sie jg przezywa.

Konsekracja:

o Sprawia, ze cztowiek wchodzi w postawe ,,nieustannej adoracji”, ktéra ma swoje
okresy kontemplacji i dziatania, przebywania z Nim i opowiadania o Nim, modlitwy
i misji;

o Uwalnia nas od posiadania i warunkowania przez rzeczy, osoby, a nawet nas
samych, poniewaz wszystko i wszyscy sprawiajg, ze odnosimy je do Boga z
madroscig wtasciwg temu, kto znalazt ,,skarb” i wszystko podporzgdkowuje temu,
co posiadt;

o Pomaga dokonaé wtasciwej hierarchii wartosci, zachowujgc nadzieje jako dusze
Swiata, potrafigc odnalezé ewangeliczny sposdb zycia w kazdym miejscu i w kazdym
czasie;

o Sprawia, ze kocha sie wszystkich i prowadzi do pewnej jednosci, w zyciu wspdlnym
i we wspdlnocie wiary, uprzywilejowanego miejsca praktykowanie mitosci;
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o Sprawia, ze docenia sie to, co docenia Bdg, a poniewaz kocha sie mitoscig
szczegblng ,maluczkich” i ,ubogich”, daje odwage w dokonywaniu radykalnych
wyboréw w odniesieniu do ,,ostatnich”;

o Kaze nam szanowac $wiat, ktéry Bég stworzyt ,dobrym” i ,bardzo dobrym” i
uzywac srodkéw, aby go zachowac lub przywréci¢ mu pierwotny piekny porzadek...

Jezus, konsekrowany par excellence, zyt tg rzeczywistoscig i przeszedt te droge: mitosé
do Ojca byta istotg Jego zycia, a z tej mitosci wyptywata mito$¢ do nas, mitosé trwata, dobrze
zakorzeniona i stale ozywiana w relacji zazytosci z Ojcem; mitos¢ odwazna, az do przelania
Krwi, poniewaz taka byta wiernosé Jezusa wobec Ojca: mito$¢ owocna i odkupiencza, poniewaz
przyptacona osobistymi wyborami, ktére sg zawsze zgodne z wolg Ojcal

Naszemu Swiatu, z jego ogromng potrzebg zbawienia, nie brakuje dzisiaj technikow i
robotnikéw... ale wiernych oséb konsekrowanych, ktdre czynig swoje zycie przedtuzeniem
zycia Jezusa, kanatem Jego Mitosci, tak jak On byt kanatem Mitosci Ojca; oséb gotowych
przyptacaé osobistymi wyborami, aby ta mito$¢ mogta sie wyrazi¢ i nabra¢ znaczenia, a przez
to stac sie odkupiencza.

Czasami takze i my, Adoratorki, zapominamy w naszej codziennosci, w praktyce, ze bez
Mitosci i bez Krwi nie moze dokonac sie zbawienie, my, ktdre jestesmy powotane, aby
,dopetni¢ w naszym ciele braki udrek Chrystusa dla Kosciota” (KZ 25)°8.

Boimy sie cierpienia i czesto zatrzymujemy sie na progu prawdziwej misji odkupienczej,
ktdra dokonuje sie nie przez to, co méwimy i co wykonujemy, lecz przez nasze ,zycie wylane”.

To cierpienie odkupiencze nawiedza nasze zycie na wiele sposobdéw, czego
doswiadczamy kazdego dnia. Ale jako rodzina Adoratorek jesteSmy dzisiaj wezwane, aby
przyjgéizy¢ z wiekszg radoscig krzyzem postuszenstwa. Mowimy o postuszenstwie aktywnym,
odpowiedzialnym, dojrzatym, uczestniczagcym, intensywnie i w petni wspdlnotowym,
uwaznym na znaki czasu, gotowym do dzielenia sie zainteresowaniami, intuicjami, darami,
nadziejami, obawami etc. ... Postuszenstwo z pewnoscig wobec Boga, ale —jak to byto réwniez
w przypadku Jezusa — wcielone poprzez ludzkie posrednictwo.

Jestesmy powotane, jako jednostki i jako Zgromadzenie, do bardziej wyrazistych
gestow postuszenstwa Kosciofowi w jego powszechny i lokalnych przejawach. Prawdziwym
przewodnikiem Koéciofa jest Duch Swiety, a osoby i sytuacje sg przez Niego wybierane i
kierowane w wymiarze planéw Bozych, ktérych tajemnicy nigdy nie mozemy do korca
przenikngé, ktdéra nas przekracza i moze czasami zdezorientowad.

Postawa Marii De Mattias zostata ujeta syntetycznie jako , postuszna buntowniczka”,
co stanowi o jej statym wysitku tgczenia proroctwa z wiezami postuszenstwa, bez zrywania
komunii. Nie byta to bierna rezygnacja, lecz stata postawa dialogu, odwazne spotkanie z

58 Por.: Kol 1, 24 — uwagi ttumacza, TS.
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sytuacjami i osobami, zachowujgc w sobie przekonanie o wtasnym mandacie oraz
dyspozycyjnos$é do ,pozostawienia wszystkiego, czego postuszenstwo nie aprobuje” (L. 22,
1839).

Rowniez wewnatrz Zgromadzenia przylgniecie do tego dynamizmu Ducha, ktory
wzbudza ,apostotéw, prorokdw, nauczycieli, tych, ktdérzy majg dar czynienia cuddw,
wspierania pomocg, rzagdzenia...” (1 Kor 12, 28), moze stac sie bardziej widoczne i przekonujace.

Jesli wszystkie zostatySmy powotane do rozeznawania, pasjonujgcego i nieustannego
poszukiwania Bozego dzisiaj dla nas, to musimy takze wierzyé, ze niektére sy powotane w
sposéb bardziej specyficzny do ,postugi rozeznawania” we wspdlnocie i do nich, w ramach
wspolnego postuszernstwa Bogu, nalezy wypowiedzenie ostatecznego stowa w rozeznawaniu.

W krajach zachodnich istnieje bardzo wyrazna tendencja do minimalizowania tej
»postugi w Duchu”, do sprowadzenia jej do sfery czysto wykonawczej: rodzi to pewien rodzaj
ubdstwa, ktéry ma wptyw na cate nasze zycie konsekracyjne.

Czesto brakuje propozycji ze strony ukonstytuowanych lideréw, np. delegowania roli,
ktora zostata wyrazona w naszej Konstytucji: ,Siostry powotfane do postugi wtadzy beda nas
prowadzi¢ do rozeznania tego, czego Bdg chce od kazdej z nas... Bedg nas zacheca¢ do
przezywania naszej konsekracji jako adoratorek-apostotek i, z tagodng stanowczoscig, wzywac
nas do wiernosci” (KZ 42).

Mandat jako podstawowy element naszego ,postuszenstwa zbawczego”, gdy wyraza
jedynie akceptacje wyboréw dokonanych w pierwszej osobie przez zainteresowanego, traci
site, jaka ptynie z oddania swego zycia Innemu, i pozwolenia, aby to On nas posytat: ,,Jak Ojciec

”'

Mnie postat, tak i Ja was posytam

Przestrzern zabrana ,powofaniu proroczemu”, zadaniu powierzonemu prawowitej
wtadzy w naszej wspdlnocie, zastepuje sie poszukiwaniem innych $rodkéw — struktur i oséb
mniej odpowiednich, je$li nie wyrazajg ,wspdlnego ideatu w wiernosci naszemu
charyzmatowi” (KZ 42).

Musimy jako Zgromadzenie ozywi¢ pewno$é, ze prawowita wtadza jest dla nas
posrednictwem Ducha; te, ktére sg powotane do postugi wtadzy, musza réwniez ozywié
wilasng sSwiadomos¢ bycia narzedziem Ducha dla dobra wspdlnego w wiernosci naszej
rzeczywistosci i naszym dokumentom ASC; ozywié¢ w sobie pewnos¢, ze moc Boza jasnieje
wiasnie w ich stabosci i w ten sposdb znalez¢ odwage do przezywania swojej roli w pokorze i
dziataniu, poprzez modlitwe, dialog i prorockie wezwanie (KZ 42).

Zapraszamy do lektury obecnego expose w postawie mocnego zaufania i mitosci, ktéra
taczy nas z kazdg Adoratorkg i z catg naszg rodzing zakonng dla ktdrej pragniemy coraz bardziej
przejrzystej i inspirujgcej jakosci zycia.

Ttumaczenie z jezyka witoskiego: Tatiana Studentowa ASC
Konsultacje realioznawcze: Caterina Ronci ASC
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